
 
 



 
 

2 
 

 

№ п/п Содержание Стр. 
 Целевой раздел 3 

1.1. Пояснительная записка 3 
1.1.1 - цели и задачи реализации Программы 5 
1.12. - принципы и подходы к формированию Программы 7 
1.2. Планируемые результаты реализации Программы 9 
1.2.1. - целевые ориентиры дошкольного образования 9 
1.2.2.  - целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР 10 
1.2.3. - планируемые результаты освоения Программы формируемой участниками образования 12 
1.3. Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов 17 

1.4. Оценивание качества образовательной деятельности по Программе 18 
II Содержательный раздел 20 

2.1. Образовательная деятельность в соответствии с направлениями в пяти образовательных областях 20 
2.1.1. Социально – коммуникативное развитие 20 
2.1.2. Познавательное развитие  27 
2.1.3. Речевое развитие  33 
2.1.4. Художественно – эстетическое развитие  41 
2.1.5. Физическое развитие 47 
2.2. Тематическое планирование образовательной и коррекционной деятельности 55 
2.3.  Взаимодействие педагогических работников с детьми 60 
2.4.  Взаимодействие педагогического коллектива с родителями обучающихся 62 
2.5. Описание содержания коррекционно-развивающей работы 68 
2.5.1. Содержание работы учителя-логопеда 71 
2.5.2. Содержание работы педагога-психолога 80 
2.6. Вариативная часть содержания образования, формируемая ДОУ 86 
2.7. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных, 

индивидуальных особенностей дошкольников и особенностей детей с нарушениями речи 
87 

2.8. Образовательная деятельность разных видов и культурных практик 90 
2.9.  Способы и направления поддержки детской инициативы 93 
2.10. Рабочая программа воспитания 95 
2.10.1. Пояснительная записка 95 
2.10.2. Целевой раздел программы воспитания 98 
2.10.3. Содержательный раздел программы воспитания 101 
2.10.3.1 - уклад ДОУ 101 
2.10.3.2 - воспитывающая среда ДОУ 108 
2.10.3.3 - общности ДОУ 109 
2.10.3.4 - задачи воспитания в образовательных областях 111 
2.10.3.5 - формы совместной деятельности в ДОУ 112 
2.10.3.5.1   - работа с родителями (законными представителями) воспитанников 112 
2.10.3.5.2   - события ДОУ 114 
2.10.3.5.3   - совместная деятельность в образовательных ситуациях 117 
2.10.3.6 - организация предметно-пространственной среды ДОУ 120 
2.10.3.7 - социальное партнерство ДОУ 122 
2.10.4. Организационный раздел программы воспитания 124 
2.10.4.1. - кадровое обеспечение 124 
2.10.4.2. - нормативно – методическое обеспечение 126 
2.10.4.3. - требования к условиям работы с особыми категориями детей 126 

III Организационный раздел 128 
3.1. Психолого – педагогические условия реализации Программы 128 
3.2 Материально-техническое обеспечение Программы 131 
3.3 Организация развивающей предметно-пространственной среды 137 
3.4. Методические материалы и средства обучения и воспитания 146 
3.5. Примерный перечень произведений для реализации программы 152 
3.6. Распорядок и режим дня 161 
3.7. Организация образовательной деятельности по Программе 164 
3.8. Кадровое обеспечение Программы 170 
3.9. Календарный план воспитательной работы 172 
IV Дополнительный раздел 182 
4.1 Краткая презентация Программы 182 
4.2. Перечень литературных источников для составления Программы 184 
4.3 Лист изменений и дополнений 185 
4.4 Приложение 1 Система физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ 186 



 
 

3 
 

I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
1.1. Пояснительная записка 

 
Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 17» Ленинского района г. Сара-
това (далее АОП ДО) является нормативно-управленческим документом образовательной организа-
ции, в котором раскрывается содержание и организация образовательного процесса в группах ком-
пенсирующей направленности в соответствии с требованиями федерального государственного обра-
зовательного стандарта дошкольного образования, социальным заказом родителей и общества. 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для работы с детьми до-
школьного возраста с 4 до 7 лет, имеющими тяжелые нарушения речи (ОНР) разработана и утвер-
ждена в соответствии с основными нормативно-правовыми документами: 
Федеральный уровень: 
1. Федеральный закон от   29.12.2012   №   273-ФЗ   «Об   образовании в Российской Федерации»; 
2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 
1155); 

3. Федеральная адаптированная программа дошкольного образования для обучающихся с ограни-
ченными возможностями здоровья, утвержденная Приказом Министерства просвещения РФ от 
24.11.2022, № 1022; 

4. «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» (утверждены 28.09.2020, вступили в силу 01.01.2021). 

Региональный уровень: 
5. Приказ министерства образования Саратовской области от 24.04.2014 г. № 1177 «Об организации 

научно-методического сопровождения введения федерального государственного образовательно-
го стандарта дошкольного образования»  

6. Приказ министерства образования Саратовской области от    27.04.2023г. № 714 «Об утверждении 
регионального плана-графика («дорожной карты») по введению и реализации ФОП ДО в до-
школьных образовательных организациях Саратовской области»  
Институциональный уровень: 

7. Устав Муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинирован-
ного вида № 17» Ленинского района г. Саратова  

8. Программа развития МДОУ «Детский сад комбинированного вида №17» Ленинского района г. 
Саратова      

9. Актуализация Программы развития МДОУ «Детский сад комбинированного вида №17» Ленин-
ского района г. Саратова      

10. Приказ о переходе МДОУ «Детский сад комбинированного вида №17» на непосредственное пол-
ное применение ФОП ДО»  

11. Положение о рабочей группе по приведению ОП и АОП ДОУ в соответствие с ФОП ДО в МДОУ 
«Детский сад комбинированного вида №17» Ленинского района г. Саратова      
        

          При разработке обязательной части Программы использовались методические материалы  
Федеральной Образовательной Программы ДО, которая охватывает все аспекты реализации ФГОС 
ДО во всех возрастных группах. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбран-
ные участниками образовательных отношений парциальные образовательные программы, направ-
ленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках, 
комплексная образовательная программа, методические пособия, соответствующие ФГОС ДО, ото-
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бранные с учетом потребностей, интересов и мотивов детей каждой возрастной группы, членов их 
семей, возможностей педагогов и сложившихся в учреждении традиционных приоритетных направ-
лений образовательной деятельности: 

- «Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 
нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» Н. В. Нищевой  . (Далее — комплекс-
ная образовательная программа.) 
 - Парциальная программа Князевой О.Л., Маханевой М.Д. «Приобщение к истокам русской  народ-
ной культуры», содержание которой интегрировано в содержание раздела «Познавательное  разви-
тие», «Речевое развитие», Художественно-эстетическое развитие» и определяет новые ориентиры в 
нравственно-патриотическом воспитании детей 3-7 лет, основанные на их приобщении к истокам 
русской народной культуры; 
- Программа художественного воспитания, обучения и развития детей  2-7 лет «Цветные ладошки» 
Лыковой И.А., содержание которой интегрировано в содержание раздела «Художественно-
эстетическое развитие» и направлено на создание оптимальных условий для формирования эстетиче-
ского отношения к окружающему миру и творческое развитие ребенка в изобразительной деятельно-
сти. 
- Дополнительная общеразвивающая программа «Лего-конструирование в детском саду» Фешиной 
Е.В., содержание которой интегрировано в содержание разделов «Познавательное развитие» и «Ху-
дожественно-эстетическое развитие» и направлено на развитие творческих и конструкторских спо-
собностей, эстетического вкуса, формирование пространственных представлений, познавательной и 
исследовательской активности детей 3-7 лет через ЛЕГО – конструирование; 
- Парциальная программа Нищевой Н.В. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста», содержа-
ние которой интегрировано в содержание раздела «Речевое развитие» и направлено на обучение гра-
моте детей дошкольного возраста с 4 до 7 лет и обеспечивает преемственность со следующей ступе-
нью системы общего образования. 

Особенностью адаптированной программы является «реализация общеобразовательных задач с 
привлечением синхронного выравнивания речевого   и психического развития детей с ТНР (ОНР). 

Программа определяет требования к объему, содержанию образования, планируемым результа-
там, модели организации образовательно-воспитательного процесса и построена на следующих 
принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и до-
школьного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каж-
дого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образова-
ния, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершенно-
летних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошколь-
ного возрастов, а также педагогических работников1; 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различ-

ных видах деятельности; 
9) возрастная адекватность дошкольного образования; 
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом возрастных и ин-
дивидуальных особенностей детей с ТНР (ОНР) в различных видах деятельности: 
 предметной; 
                                                      

1 п. 21 ст. 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 
7598) 
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 игровой; 
 коммуникативной; 
 познавательно-исследовательской.  

Согласно требованиям Федерального государственного стандарта дошкольного образования (далее 
— ФГОС ДО), программа направлена на создание условий для развития дошкольника, открывающих 
возможности для позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и творче-
ских способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками; на создание развивающей 
образовательной среды как системы социализации и индивидуализации детей. 

Согласно ФАОП ДО, содержательный раздел программы включает описание коррекционно-
развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение детей с ТНР (ОНР) в социум, дости-
жение максимальной реализации реабилитационного потенциала, учитывает особые образовательные 
потребности обучающихся с ТНР (ОНР), удовлетворение возможности общего образования.  

Следуя рекомендациям ФАОП ДО, организационный раздел программы содержит календарный 
план воспитательной работы.  

 
1.1.1. Цели и задачи реализации программы  
 

Цели: 
 обеспечить всестороннее и гармоничное развитие личности детей в группах компенсирующей 
направленности в ДОО в различных видах общения и деятельности с учетом специфики характерных 
ограничений для детей с тяжелыми нарушениями речи; 
 обеспечить условия для овладения детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной ре-
чью, коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, прове-
сти профилактику нарушений письменной речи (дислексии, дисграфии).  

Задачи 
В области общего развития: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, эмоционального благополучия; 
 равное обеспечение возможностей для развития детей независимо от их места жительства, пола, 
нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей и особенностей, характерных 
для детей с тяжелыми нарушениями речи; 
 создание условий для развития детей в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-
нравственными и культурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, 
творческого и физического развития; 
 формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, раз-
витие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициатив-
ности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельно-
сти; 
 организация разных видов деятельности ребенка и реализация программы    в формах игры, познава-
тельной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художе-
ственно-эстетическое развитие ребенка; 

 обеспечение поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представите-
лей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 
 развитие у детей эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к 
проявлению гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках; 
 развитие познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному позна-
нию и размышлению, развитие умственных способностей и речи детей; 
 пробуждение творческой активности, инициативы детей, желания самореализации в творческой 
деятельности. 

В области компенсации нарушений речи: 
 развитие навыков правильной речи; 
 устранение дефектов звукопроизношения; 
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 развитие связно грамматически и стилистически правильной связной речи; 
 профилактика нарушений письменной речи; 
 оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям). 

В образовательных областях 
Речевое развитие: 
 развитие импрессивной и экспрессивной речи; 
 развитие фонематической системы речи; 
 развитие фонетической стороны языка; 
 развитие речевого общения, коммуникативных навыков, разговорной диалогической речи. 
Познавательное развитие: 
 сенсорное развитие; 
 развитие психических функций; 
 формирование целостной картины окружающего мира, способности и интереса к познавательно-
исследовательской деятельности; 
 развитие математических представлений. 
Художественно-эстетическое развитие: 
 развитие восприятия художественной литературы, музыки; 
 развитие эмоциональной сферы, эстетического вкуса различными изобразительными средствами; 
 развитие творческого мышления и способностей в процессе конструирования и моделирования, 
средствами различных видов творческой деятельности; 
 развитие музыкальных способностей, чувства ритма. 
Социально-коммуникативное развитие: 
 формирование норм поведения, гендерных и гражданских чувств; 
 формирование позитивного отношения к труду; 
 развитие коммуникативных навыков. 
Физическое развитие: 
 формирование интереса к физической активности, основных двигательных навыков; 
 формирование представления об элементарных нормах и правилах здорового образа жизни. 

Задачи по разделу программы, формируемому ДОУ (вариативная часть): 

- формирование основ патриотизма, приобщение к русскому народному творчеству и культуре.  
- формирование у детей эстетического отношения к окружающему миру и целостной картины 

мира. 
- Развитие у ребенка пространственных представлений через ЛЕГО - конструирование; развитие 

умения самостоятельно решать поставленные конструкторские задачи. 
- Формирование у ребенка самостоятельной, связной, грамматически правильной речи и комму-

никативных навыков, фонетической системы русского языка, элементов грамоты. 
Нормативный срок освоения программы – 3 года. 
Приём детей в группу компенсирующей направленности осуществляется с 4 до 7 (8) лет. С учё-

том потребностей заказчиков и потребителей образовательных услуг, жизненной ситуации ребёнка 
освоение Программы может начаться на разных возрастных этапах (возрастных группах). Для детей, 
поступающих в образовательную организацию не с момента комплектования средней группы, срок 
освоения Программы определяется индивидуально. 

Основными видами деятельности при реализации Программы являются речевая, коммуникатив-
ная и игровая, а основной формой работы с детьми – коррекционно-развивающее занятие. Все кор-
рекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые, групповые, интегрированные занятия в 
соответствии с методикой носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и развиваю-
щими игровыми упражнениями. 
Коррекционно-развивающее занятие в соответствии с данной Программой не тождественно школь-
ному уроку и не является его аналогом. Опорные конспекты игровых коррекционно-развивающих 
занятий для учителя-логопеда и воспитателя входят в методический комплект Программы. 
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы для обучающихся с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 
другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование обучающихся: Организа-
ция устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с другими орга-
низациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых образовательных по-
требностей обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской под-
держки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной по-
мощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся с 
ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает возможности 
для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, способности и 
психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание образова-
ния предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и ближайшего 
развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 
ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответствии со 
Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, 
речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся посредством различных 
видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая 
образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по 
модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют многообраз-
ные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социаль-
но-коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым. Содержание об-
разовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими областями. Такая организа-
ция образовательного процесса соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошколь-
ного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 
целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом ко-
торых Организация должна разработать свою адаптированную образовательную программу. При 
этом за Организацией остаётся право выбора способов их достижения, выбора образовательных про-
грамм, учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их психофизических особенно-
стей, запросов родителей (законных представителей). 

В программу заложены следующие подходы к ее формированию и реализации. 
— Подход, основанный на идее целостности развития ребенка в условиях эмоционально насы-

щенного, интересного, познавательно привлекательного, дающего возможность активно действовать 
и творить образовательного процесса. 

— Культурно-исторический подход, рассматривающий формирующуюся в процессе образова-
ния личность как продукт освоения индивидом ценностей культуры. 

— Подход, учитывающий современность программы, ориентированный на ребенка XXI века. 
— Подход к образованию дошкольника как педагогическому сопровождению; как создание 

условий, стимулирующих развитие личности. 
— Системно-деятельный подход, способствующий формированию познавательных интересов и 

действий ребенка в различных видах деятельности, предполагающий, что дети самостоятельно дела-
ют «открытия», узнают новое путем решения проблемных задач; включающий развитие креативно-
сти и овладение культурой. 
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— Дифференцированный подход к особенностям развития детей с речевыми нарушениями. 
— Интегрированный подход: основой планирования содержания образовательных областей явля-

ется планирование, обеспечивающее концентрированное изучение материала и коррекционной рабо-
ты. 

Значимые характеристики для разработки и реализации программы 
 Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста, в том числе с тяжелыми 
речевыми нарушениями. 
 Особые образовательные потребности дошкольников с тяжелыми нарушениями речи. 
 Региональные, этнокультурные, социальные особенности осуществления образовательной дея-
тельности. 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста, в том числе с тяжелыми 
речевыми нарушениями 

Речевое расстройство у дошкольников часто встречается совместно с различными особенностя-
ми психической деятельности. Нарушения речи ведут за собой отставание в общем развитии. Про-
грамма опирается на характеристики особенностей развития детей с ОНР2. Характеристика четырех 
уровней речевого развития приводится в тексте комплексной образовательной программы. 

Особые образовательные потребности детей с тяжелыми речевыми нарушениями 
 Потребность в выявлении и назначении логопедической помощи на этапе обнаружения первых 

признаков отклонения речевого развития.  
 Организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным нарушением с целью норма-

лизации или полного преодоления отклонений речевого и личностного развития.  
 Организация образовательного процесса адекватного степени выраженности речевого недоразвития.  
 Обеспечение непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого как через содер-

жание образовательных и коррекционноразвивающей областей и в процессе индивидуаль-
ной/подгрупповой логопедической работы.  

 Создание условий, нормализующих/компенсирующих состояние высших психических функций, 
анализаторной, аналитикосинтетической и регуляторной деятельности на основе обеспечения ком-
плексного подхода к коррекционно-педагогической работе с детьми с речевыми нарушениями и кор-
рекции этих нарушений.  

 Координация педагогических, психологических и медицинских средств воздействия в процессе 
комплексного психолого-медикопедагогического сопровождения.  

 Получение комплекса медицинских услуг, способствующих устранению или минимизации первич-
ного дефекта, нормализации моторной сферы, состояния высшей нервной деятельности, соматиче-
ского здоровья.  

 Гибкое варьирование организации образовательного процесса путем расширения/сокращения содер-
жания отдельных образовательных областей, использования соответствующих методик и техноло-
гий.  

 Постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования, уровня и динамики развития 
речевых процессов, исходя из механизма речевого дефекта.  

 Применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе специализированных 
компьютерных технологий, дидактических пособий, визуальных средств, обеспечивающих реализа-
цию «обходных» путей коррекционного воздействия на речевые процессы, повышающих контроль за 
речью.  

 Психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного включения в коррекционно-
развивающую работу с ребенком; организация партнерских отношений с родителями.  

Учитывая особенности детей с тяжелыми нарушениями речи, программа включает: 
— организацию систематической логопедической помощи в соответствии с выявленными нару-

                                                      
2 Основы теории и практики логопедии / Под ред. Р. Е. Левиной. — М.: Просвещение, 1967; Филичева Т. Б., Туманова Т. В. Дети с общим недораз-

витием речи. Воспитание и обучение. — М.: «Издательство Гном и Д», 2000. 128 с.; Шашкина Г. Р. и др. Логопедическая работа с дошкольниками. — М.: 
Изд. Центр «Академия», 2003. 240 с. 
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шениями речи; 
— организацию координированного взаимодействия педагогических и медицинских усилий ло-

гопедов, педагогов-воспитателей, медицинских работников, родителей; 
— организацию дифференцированной образовательной «траектории» в зависимости от уровня и 

вида нарушения речи; 
— здоровьесберегающий режим; 

— педагогическое взаимодействие с семьей в процессе коррекционно-раз- вивающей работы 
Социокультурные, художественно-эстетические, патриотические и   социальные особенно-

сти осуществления образовательной деятельности 
— программа определяет новые ориентиры в нравственно-патриотическом воспитании детей, основан-

ные на их приобщении к истокам русской народной культуры. 
—  программа включает формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

через его включение в различные виды деятельности; 
—  программа формирует психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преем-

ственность со следующей ступенью системы общего образования 
— программа включает в себя совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разно-

стороннее развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 
направлениям развития-социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-
эстетическому и физическому. 

1.2. Планируемые результаты освоения программы 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности до-
школьного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста кон-
кретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в 
виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристи-
ки возможных достижений ребенка с ТНР к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 
ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития ре-
бенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на разных 
возрастных этапах дошкольного детства. 

1.2.1. Целевые ориентиры дошкольного образования 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности до-
школьного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста кон-
кретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 
представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возраст-
ные характеристики возможных достижений ребенка в процессе дошкольного образования и к 
его завершению. 

Целевые ориентиры: 
- не подлежат непосредственной оценке; 
- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития детей; 
- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей; 
- не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образо-

вательной деятельности и подготовки детей; 
- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

  Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться 
у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 
стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 
констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы Организа-
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ции и не подразумевают его включения в целевую группу обучающихся, в отношении которых осу-
ществляются различные виды и формы психологической помощи (психолого-педагогического со-
провождения). Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в Программе, следует 
рассматривать, как социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ре-
бенка. Этот ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной де-
ятельности взрослых. 

1.2.2. Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, планируемые ре-
зультаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров дошкольного образования 
и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка в процессе до-
школьного образования и к его завершению. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного возраста с ТНР 
К концу данного возрастного этапа ребенок: 
1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического ра-

ботника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 
2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, 

состояний, свойств, качеств; 
3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 
4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические формы); 
5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 
6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с по-

мощью педагогического работника рассказывает по картинке; 
7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работника), 

ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 
8) владеет простыми формами фонематического анализа; 
9) использует различные виды интонационных конструкций; 
10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции лю-

дей, понимает и называет свою роль; 
11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-

заместители; 
12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных от-

ношений; 
13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогиче-

ского работника; 
14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, оказывает 

помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 
15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение некоторо-

го времени (не менее 15 мин.); 
16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и функ-

циональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и практического 
экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о последо-
вательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем самостоятельно; 

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по наблюде-
ниям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные явления и их изобра-
жения: времена года и части суток; 

19) использует схему для ориентировки в пространстве; 
20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим работником, 

элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими, используя речевые 
и неречевые средства общения; 
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21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 
22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет слово-

творчество; 
23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, вы-

сказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагогического работника и 
самостоятельно); 

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 
25) положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и ре-

зультатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной деятельности, их 
свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 
27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 
28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства музы-

ки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 
29) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 
30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 
31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может привлечь 

его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 
32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру поведе-

ния за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 
Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 
К концу данного возрастного этапа ребенок: 
1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 
2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего ми-

ра; 
3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 
4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 
5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 
6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с элемента-

ми рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет творческие расска-
зы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 
формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний план), 
осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухслож-
ных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 
10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и самосто-

ятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 
11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми; 
12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 
13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 
14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной 
поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником, 
стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического работ-
ника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с ху-
дожественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими сведе-
ниями, мультфильмами; 
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17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: словес-
ного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и функ-
циональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и практического 
экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометриче-
ские фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах деся-
ти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые арифметические за-
дачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала символические изображе-
ния; 

21) определяет времена года, части суток; 
22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 
23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному мате-

риалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, игровой, 
трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 
графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 
личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 
27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 
28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения 

искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, 
художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к му-
зыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 
31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции педагогиче-

ских работников: согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные движения; 
32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 
33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 
34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двига-

тельном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 
  
1.2.3. Планируемые результаты освоения части Программы, формируемой участниками 

образовательного процесса  
 

Парциальная програм-
ма 

Планируемые результаты 

Князева О.Л., Маханева 
М.Д. «ПРИОБЩЕНИЕ К 
ИСТОКАМ РУССКОЙ 
НАРОДНОЙ КУЛЬТУ-
РЫ» Парциальная про-
грамма нравственно-
патриотического воспи-
тания детей, направлен-
ная на развитие у до-
школьников представле-
ний о человеке в истории 

К пяти годам ребенок: 
 Знаком с русским фольклором (народные сказки, песенки, потешки, заклички, 

пословицы, поговорки) 
 Проявляет устойчивый интерес к русскому фольклору, использует его элемен-

ты в речи 
 Знаком с предметами народного быта, использует их в сюжетно-ролевой игре 
 Самостоятельно может рассказать народную сказку, потешку, закличку, 

поговорку.  
 Знает значение некоторых устаревших слов. 
 Способен на социальную оценку поступков героев иллюстраций, литературных 
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и культуре – СПб.: Дет-
ство-Пресс, 2002. – 304 с. 

произведений, эмоционально откликается 
 Понимает значение слов, обозначающих эмоциональное состояние, этические 

качества, эстетические характеристики 
 Проявляет устойчивый интерес к кукольному театру, умеет обыгрывать знако-

мые произведения фольклора, поддерживать ролевые диалоги 
 С удовольствием играет в русские народные игры, проявляет инициативу в 

игре, старается придерживаться игровых правил  
 Проявляет выраженный интерес к иллюстрированным изданиям детских книг 
 Может описать народную игрушку по образцу 
 Выполняет танцевальные движения, отвечающие характеру музыки 
 Узнает песни по мелодии, поет протяжно, четко произнося слова 
 Умеет давать эстетические оценки воспринимаемому в искусстве и в быту 

(красиво или некрасиво, грустно или весело) 
 Знаком с разными видами декоративно-прикладного искусства 

К шести годам ребенок: 
 Знает и называет столицу России, знаком с некоторыми достопримечательно-

стями родного города 
 Имеет представления об общем ходе возрастного развития человека, различает 

проявление возрастных и половых особенностей во внешнем облике взрослых 
людей (черты лица, одежда, прическа, обувь) 

 Имеет представления о быте людей, живущих в России, о назначении бытовых 
предметов, умеет использовать их в режиссерской игре 

 Имеет представления об особенностях жизни людей в прошлом и настоящем 
 Имеет багаж знаний пословиц, поговорок, загадок, русских народных сказок, 

считалок, потешек, закличек, дразнилок, использует имеющиеся знания в по-
движных играх 

 Различает жанры фольклора 
 Ритмично двигается по характеру музыки, инсценирует содержание русских 

народных песен, хороводов, проявляет эмоционально-положительное отноше-
ние к русскому народному песенному и танцевальному творчеству (испытывает 
удовольствие в процессе пения и танцев) 

 Знает и называет многие русские народные музыкальные инструменты, их 
особенности 

 Способен давать нравственную оценку своим и чужим поступкам/действиям, 
понимает значение слов, обозначающих эмоциональное состояние, этические 
качества, эстетические характеристики 

 Понимает скрытые мотивы поступков героев сказок, эмоционально откликается 
в процессе слушания 

 Проявляет устойчивый интерес к народным играм, умеет менять развитие 
сюжета, выдерживать принятую роль 

 Умеет петь в сопровождении муз. инструмента, может исполнить несложную 
мелодию на некоторых детских муз. инструментах. 

 Знаком с произведениями русского народного декоративно-прикладного 
искусства, проявляет эмоционально-ценностное отношение к ним. 

К семи годам ребенок: 
 Имеет представления о России, её историческом прошлом, проявляет познава-

тельный интерес к историческому прошлому своей Родины 
 Знает про быт и традиции русского народа, о русской избе, предметах обихода, 

утвари, их использовании, имеет представление о традиционных русских 
праздниках, использует в игре предметы быта русского народа  

 Знает пословицы, поговорки русского народа, применяет их в жизни, общении, 
может объяснять их значение 

 Различает жанры русского народного творчества, знает основные литературные 
понятия по фольклору;  

 Имеет багаж пословиц, поговорок, загадок, русских народных сказок, считалок, 
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потешек, закличек, дразнилок, песен, частушек, умеет выразительно деклами-
ровать и обыгрывать их. 

 Создаёт творческие работы по фольклорным произведениям 
 Знает о русском народном костюме 
 Имеет представления о декоративной росписи, самостоятельно использует 

имеющиеся знания в изобразительной деятельности 
 Знает о народных промыслах России, Поволжья 
 Дает нравственную оценку своим и чужим поступкам / действиям, в том числе 

изображенным 
 Эмоционально откликается на переживания персонажей сказок и легенд 
 Любит играть в русские народные игры, в процессе игры соблюдает ролевое 

поведение, проявляет инициативу, обогащает сюжет игры 
 Оценивает свои возможности в играх, соблюдает игровые правила, может 

объяснять сверстникам правила игры 
 Проявляет эмоционально-положительное отношение к народному песенному и 

танцевальному творчеству, умеет и любит петь русские народные песни, ис-
полнять русские народные танцы  

 Проявляет устойчивый интерес к разным видам русского народного декоратив-
но-прикладного искусства. 

Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ 
ЛАДОШКИ». Парциаль-
ная программа художе-
ственно-эстетического 
развития детей 2–7 лет в 
изобразительной дея-
тельности (формирование 
эстетического отношения 
к миру). – М.: ИД «Цвет-
ной мир», 2019. – 136 с.  

К 5 годам ребенок активно, уверенно, с интересом изображает знакомые объ-
екты и явления (бытовые, природные, социальные), самостоятельно находит и 
воплощает в рисунке, коллаже, фигурке, конструкции простые сюжеты на темы 
окружающей жизни, художественной литературы, любимых мультфильмов, 
передавая при этом свое отношение к окружающему миру. В создаваемых об-
разах передает доступными графическими, живописными и пластическими 
средствами различные признаки изображаемых объектов (форма, пропорции, 
цвет, фактура, характерные детали), уверенно владеет разными художествен-
ными техниками; начинает понимать «язык искусства». Выражает свои пред-
ставления, переживания, чувства, мысли доступными изобразительно-
выразительными и конструктивными средствами; проявляет эстетические эмо-
ции и чувства при восприятии произведений разных видов и жанров искусства.  
К 6 годам ребенок с увлечением рассматривает произведения изобразительного 
и декоративно-прикладного искусства; замечает красоту и гармонию в окружа-
ющем мире (природном, бытовом, социальном), выражая свое индивидуальное 
эмоционально-ценностное отношение. Самостоятельно создает выразительные 
образы различных объектов и явлений окружающего мира на основе сформи-
рованных представлений о них, при этом старается передать не только основ-
ные признаки (форму, цвет, пропорции, фактуру) изображаемых объектов, но и 
различные взаимосвязи между ними, а также выразить свое личное отношение. 
В разных видах изобразительной деятельности стремится к воплощению раз-
вернутых сюжетов; в декоративно-оформительской деятельности создает изде-
лия, гармонично сочетающие форму, декор и назначение предмета. Успешно, 
самостоятельно и с интересом применяет освоенные художественные техники и 
способы, свободно сочетает их для реализации своих творческих замыслов; по 
своей инициативе осваивает новые техники (монотипия, коллаж, мозаика, грат-
таж, декупаж, квиллинг, папье-маше, оригами, киригами и др.) и различные 
изобразительно-выразительные средства (форма, линия, цвет, ритм, компози-
ция). 
К 7 годам ребенок самостоятельно, свободно, увлеченно, с ярко выраженным и 
устойчивым интересом создает оригинальные образы и сюжетные композиции 
различной тематики из близкого окружения (семья, детский сад, бытовые об-
щественные и природные явления, флора, фауна, деревня, город, праздники), а 
также на основе своего представления о «далеком» (природа и культура на дру-
гих континентах, путешествия, космос), «прошлом» и «будущем» (приключе-
ния). В творческих работах передает различными изобразительно-
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выразительными средствами свои личные впечатления об окружающем мире 
(грустный или веселый человечек, добрый или злой сказочный персонаж) и вы-
ражает свое эмоционально-ценностное отношение. Успешно реализует творче-
ские замыслы, свободно сочетает разные виды художественно-продуктивной 
деятельности; уверенно использует освоенные художественные техники и 
изобразительновыразительные средства как особый «язык искусства»; с инте-
ресом осваивает новые способы создания образа и изобретает свои в процессе 
художественного экспериментирования; умеет планировать работу; охотно со-
трудничает с другими детьми в процессе создания коллективной композиции; 
Интересуется изобразительным и декоративно-прикладным искусством; выра-
жает свое отношение к эстетическим объектам и явлениям (красиво, нравится, 
любуюсь); имеет опыт «зрителя» в художественном музее и на арт-выставке.  

Фешина Е.В. «ЛЕГО – 
конструирование в дет-
ском саду». Дополни-
тельная общеразвиваю-
щая программа развития 
конструкторских способ-
ностей, эстетического 
вкуса, формирования по-
знавательной и исследо-
вательской активности 
детей 3-7 лет. – М.: ТЦ 
Сфера, 2019. 140с.  

В 4-5 лет ребенок: 
-Умеет сравнивать предметы по форме, размеру, цвету, величине, находить за-
кономерности, отличия и общие черты в конструкциях; 
-Ориентируется в таких понятиях, как устойчивость,основание, схема; 
-Видит конструкцию конкретного объекта, умеет анализировать её основные 
части; 
-Умеет создавать различные конструкции по рисунку, схеме, условиям, по сло-
весной инструкции и объединённые общей темой; 
-Умеет работать в коллективе (коллективная работа); 
-Умеет передавать особенности предметов средствами конструктора ЛЕГО; 
-Владеет способами речевого поведения: обладает способностью строить сю-
жеты с   большим   количеством персонажей, самостоятельно   вести ролевые 
диалоги, выполнять по ходу развития сюжета не одну, а несколько ролей; 
обладает умением до начала игры определять тему, одно – два игро-
вых события («Во что будем играть?»,«Что произойдет?»), распределять роли 
до начала игры; обладает умением вести различные ролевые диалоги со 
взрослыми и сверстниками. 
В 5-6 лет ребенок: 
- Может сравнить предметы по форме размеру, цвету, найти закономерность, 
отличия и общие черты в конструкциях; 
- Знаком с понятиями «устойчивость», «основание», «схема»; 
- Видит конструкцию конкретного объекта, способен проанализировать её ос-
новные части;  
- Способен преобразовывать конструкцию в соответствии с заданными услови-
ями: 
- Может построить конструкцию по рисунку, схеме, по словесной инструкции; 
- Умеет работать в коллективе (коллективная работа) 
- Умеет передавать особенности предметов средствами конструктора ЛЕГО 
- Владеет способами   сюжетосложения: придумывание целостных сюжетных 
событий в совместной с воспитателем и сверстниками игре – придумке;  
- Проговаривает части игровых событий во время игры, дает речевое обозначе-
ние предметов. 
В 6-7 лет ребенок: 
- Умеет сравнивать предметы по форме, размеру, цвету, величине, находить 
закономерности, отличия и общие черты в конструкциях; 
-Ориентируется в таких понятиях, как устойчивость, основание, схема; 
-Видит конструкцию конкретного объекта, умеет анализировать её основные 
части; передавать особенности предметов средствами конструктора ЛЕГО; 
-Умеет создавать различные конструкции по рисунку, схеме, условиям, по сло-
весной инструкции и объединённые общей темой; использует предметы заме-
стители. 
-Умеет договариваться о совместной работе, планировать общую работу, дей-
ствовать согласно договору, плану, конструировать в соответствии с общим 
решением, работать над совместными проектами. 
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-Умеет заранее обдумывать предметное содержание, назначение и строение 
будущей постройки, строительного материала и возможности размещения кон-
струкции в пространстве; 
-Владеет способами речевого поведения: самостоятельно использует совместно 
со сверстниками сюжетосложения, осуществляет переход от внесения измене-
ний в знакомый сказочный сюжет (вводит новые роли, действия, события) к 
сложению новых творческих сюжетов; активно использует приемы словесной 
передачи воображаемых игровых событий, места действий;  
- участвует в согласовании общего игрового замысла с использованием разно-
образных способов; самостоятельно стремится совместно с партнерами распре-
делять роли, обращается к партнеру по имени игрового персонажа, вступает в 
разные ролевые диалоги со сверстниками, передает при помощи интонации, 
мимики, жестов характер и настроение персонажа, изменяет интонацию голоса 
в зависимости от роли, характера и настроения игрового персонажа. 

Нищева Н.В. «Обучение 
грамоте детей дошколь-
ного возраста». Парци-
альная программа обуче-
ния грамоте детей до-
школьного возраста с 4 
до 7 лет. -  СПб.: Детство 
– Пресс, 2020. — 272 с 

К концу первого периода обучения (к 5 годам): 
 Умеет различать слова, сходные по звучанию; 
 Умеет различать гласные и согласные звуки.  
 Умеет выделять звуки в словах; 
 Умеет подбирать слова с заданным звуком. 
 Умеет делить на слоги двусложные слова, состоящие из открытых слогов (ма-

ма, ва-та, ру-ка), и составлять слова из двух данных открытых слогов. 
 Имеет представление о том, чем звук отличается от буквы. 
 Знаком с гласными буквами А, У, О, И, с согласными буквами Т, П, Н, М, К. 
 Может конструировать буквы из палочек, выложить из шнурочка и мозаики, 

вылепить из пластилина, нарисовать на песке и в воздухе.  
К концу второго периода обучения (к 6 годам): 

 Умеет различать на слух длинные и короткие слова.  
 Владеет понятиями «звук», «гласный звук», «согласный звук». 
 Может различать на слух гласные и согласные звуки, подбирать слова на 

заданные гласные и согласные звуки. 
 Умеет выделять заданные звуки из ряда звуков, гласных из начала слова, 

согласных из конца и начала слова. 
 Владеет навыком анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из трех-

пяти звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его произношени-
ем). 

 Владеет навыком различения согласных звуков по признакам: глухой — 
звонкий, твердый — мягкий. 

 Владеет навыком слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, 
одного слога, трех слогов. 

 Владеет и оперирует понятием «слог». 
 Знает, чем буква отличается от звука. 
 Знаком с буквами Б, Д, Г, Ф, В, Х, Ы, С, З, Ш, Ж, Э. 
 Владеет навыками конструирования букв. 
 Узнает «зашумленные» изображения изученных букв, изображенных с недо-

стающими элементами; находит знакомые буквы в ряду правильно и зеркально 
изображенных букв. 

 Владеет навыком чтения слогов с изученными буквами. 
 Владеет навыком осознанного чтения слов и предложений с изученными 

буквами. 
 Знаком с некоторыми правилами правописания (раздельное написание слов в 

предложении, употребление прописной буквы в начале предложения и в име-
нах собственных, точка в конце предложения). 
К концу третьего периода обучения (к 7 годам): 

 Владеет четкими представлениями о гласных и согласных звуках, их отличи-
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тельных признаках, навыком подбора слов на заданные гласные и согласные 
звуки. 

 Владеет четкими представлениями о твердости-мягкости, глухости-звонкости 
согласных звуков, навыком дифференциации согласных звуков по акустиче-
ским признакам и по месту образования. 

 Знаком с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’], умеет выделять эти 
звуки на фоне слова, подбирать слова с этими звуками. 

 Владеет навыками звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти звуков. 
 Владеет навыками слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, 

двух, трех слогов. 
 Знаком с буквами Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ, правильно называет буквы 

русского алфавита.  
 Владеет навыками конструирования букв из палочек, кубиков, мозаики, навы-

ками печатания, лепки букв из пластилина. 
 Умеет трансформировать   буквы, различать   правильно и неправильно напеча-

танные буквы, допечатывать незаконченные буквы.  
 Владеет навыком осознанного чтения слов, предложений, небольших текстов. 
 Знаком с некоторыми правилами правописания (написание ча— ща с буквой А, 

чу—щу с буквой У). 
 Может разгадывать ребусы,  кроссворды, читать изографы. 

 
Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту 

перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных детей в силу 
различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

1.3. Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, динами-
ки их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

1)педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффектив-
ности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2)детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельно-
сти; 

3)карты развития ребенка с ТНР; 
4)различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 
Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора инструментов педа-

гогической и психологической диагностики развития обучающихся, в том числе, его динамики. 
В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы оценка 

качества образовательной деятельности по Программе: 
1)поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возрас-

та с ТНР; 
2)учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях современного об-

щества; 
3)ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных организацион-

ных форм дошкольного образования для обучающихся с ТНР; 
4)обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной орга-

низации и для педагогических работников Организации в соответствии: 
разнообразия вариантов развития обучающихся с ТНР в дошкольном детстве; 
разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-развивающей среды; 
разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Россий-

ской Федерации; 
5)представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного обра-

зования для обучающихся с ТНР на уровне Организации, учредителя, региона, страны, обеспечивая 
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тем самым качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных усло-
виях их реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования обучающихся с 
ТНР на уровне Организации должна обеспечивать участие всех участников образовательных отно-
шений и в то же время выполнять свою основную задачу - обеспечивать развитие системы дошколь-
ного образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 
 диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ТНР, используемая как профес-
сиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной связи от собствен-
ных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ТНР 
по Программе; 
 внутренняя оценка, самооценка Организации; 
 внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная оцен-
ка. 

1.4. Оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией по Программе, 
представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную 
на ее усовершенствование. 
Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона от 29 
декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 2, а также Стандарта, в кото-
ром определены государственные гарантии качества образования. 
Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой 
Организацией, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном образовании обуча-
ющихся с ТНР, направлено в первую очередь на оценивание созданных Организацией условий в 
процессе образовательной деятельности. 
Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности Организации 
на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов освоения Программы. 
Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 
 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня 

развития обучающихся с ТНР; 
 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями обучающихся с 

ТНР; 
 не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям образователь-

ной деятельности и подготовки обучающихся; 
 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их проявлять 
к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных 
обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкрет-
ного ребенка. 
Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучающихся дошкольно-
го возраста, с ТНР с учетом сенситивных периодов в развитии. Обучающиеся с различными недо-
статками в физическом и (или) психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уров-
ни двигательного, речевого, познавательного и социального развития личности, поэтому целевые 
ориентиры Программы Организации должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень раз-
вития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-
типологические особенности развития ребенка. 
Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, динамики их 
образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 
1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности 
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педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 
2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности; 
3) карты развития ребенка с ТНР; 
4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 
В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы оценка качества 
образовательной деятельности по ФАОП: 
1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и дошкольного воз-
раста с ТНР; 
2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях современного общества; 
3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных организационных 
форм дошкольного образования для обучающихся с ТНР; 
4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной организации 
и для педагогических работников Организации в соответствии: 

– разнообразия вариантов развития обучающихся с ТНР в дошкольном детстве; 
– разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного образования 
для обучающихся с ТНР на уровне Организации, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем са-
мым качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их 
реализации в масштабах всей страны. 
Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования обучающихся с ТНР на 
уровне Организации должна обеспечивать участие всех участников образовательных отношений и в 
то же время выполнять свою основную задачу - обеспечивать развитие системы дошкольного обра-
зования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта. 
Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

– диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ТНР, используемая как профессио-
нальный инструмент педагогического работника с целью получения обратной связи от собственных 
педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ТНР по 
Программе; 

– внутренняя оценка, самооценка Организации; 
– внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы решает за-
дачи: 

– повышения качества реализации программы дошкольного образования; 
– реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной образова-

тельной программы дошкольной организации; 
– обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки качества адапти-

рованной программы дошкольного образования обучающихся с ТНР; 
– задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности и перспектив 

развития самой Организации; 
– создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием обуча-

ющихся с ТНР. 
Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в Организации яв-
ляется оценка качества психолого-педагогических условий реализации, адаптированной основной 
образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются основным пред-
метом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне Организации, что поз-
воляет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного 
образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Програм-
мы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосред-
ственно участвует ребенок с ТНР, его семья и педагогический коллектив Организации. 
Система оценки качества дошкольного образования: 

– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации 
Программы в Организации в пяти образовательных областях, определенных Стандартом; 
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– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со 
стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы 
Организации; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного образования; 
– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, семьи, педагогических работ-

ников, общества и государства; 
– включает как оценку педагогическими работниками Организации собственной работы, так и незави-

симую профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в до-
школьной образовательной организации; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в Организации, как 
для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти 
образовательных областях 

Согласно ФГОС ДО (п. 2.6), «содержание программы должно обеспечивать развитие личности, 
мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывать следующие струк-
турные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее 
— образовательные области): социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; рече-
вое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие». 

При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным образователь-
ными областями, необходимо следовать общим и специфическим принципам и подходам к формиро-
ванию Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации до-
школьного образования обучающихся с ТНР и другим. Определяя содержание образовательной дея-
тельности в соответствии с этими принципами, следует принимать во внимание неравномерность 
психофизического развития, особенности речевого развития обучающихся с ТНР, значительные ин-
дивидуальные различия между детьми, а также особенности социокультурной среды, в которой про-
живают семьи обучающихся. 

Все направления коррекционно-образовательной работы с детьми с нарушениями речи тесно вза-
имосвязаны и взаимодополняют друг друга, что позволяет комплексно решать конкретные задачи во 
всех формах ее организации. 

Система коррекционной работы по данной Программе предполагает непосредственно коррекци-
онно-развивающую работу и работу по пяти образовательным областям, определенным ФГОС ДО. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в образовательных областях сгруппировано по 
разделам, которые являются сквозными на весь период дошкольного образования и отрабатываются 
в процессе разнообразных видов деятельности.  

Содержание педагогической работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи, определяется 
целями и задачами коррекционно-развивающего воздействия, которое организуется согласно приня-
той периодизации дошкольного возраста. Каждый возраст имеет свои особенности и включает не-
сколько направлений работы специалистов по квалифицированной коррекции нарушений речи у де-
тей в соответствии с требованиями ФГОС ДО. 

2.1.1. Социально – коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его психофизиче-
ских особенностей, в условиях информационной социализации основными задачами образователь-
ной деятельности являются создание условий для: 

усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценно-
сти; 

развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и другими 
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детьми; 
становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 
развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 
формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогическим ра-

ботником, 
формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сооб-

ществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 
формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 
развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 
развития игровой деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 
возраста. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 
"Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

– игра; 
– представления о мире людей и рукотворных материалах; 
– безопасное поведение в быту, социуме, природе; 
– труд. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направлено на 
совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности обучающихся с ТНР, дальнейшее 
приобщение их к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими 
детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных представ-
лений о тендерной и семейной принадлежности. Активное включение в образовательный процесс 
разнообразных игр во всех формах и направлениях общеразвивающей и коррекционно-развивающей 
работы с дошкольниками с ТНР на протяжении их пребывания в дошкольной организации стимули-
рует, прежде всего, речевую активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с детьми (учителей-
логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) становится уточнение и совершенствование 
использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств, проявляющихся в игре: поло-
жительных взаимоотношений, организованности, выдержки, настойчивости, умения контролировать 
свои эмоции и подчинять их правилам группового взаимодействия в соответствии с общим игровым 
замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям речевого 
материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых процессов, ко-
торые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи. Основное внимание 
педагогических работников в различных образовательных ситуациях обращается на обучение обу-
чающихся с ТНР использованию, прежде всего, вербальных (в сочетании с невербальными) средств 
общения в процессе игры, организованной деятельности, в режимные моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на стимулиро-
вание у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми 
во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется работа по активизации речевой деятель-
ности, по накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 
включается в совместную образовательную деятельность педагогических работников и обучающихся 
в процессе овладения всеми образовательными областями, в групповые и индивидуальные логопеди-
ческие занятия. В игре возникают партнерские отношения, поэтому социальная сфера "ребенок среди 
сверстников" становится предметом особого внимания педагогических работников. Взаимодействие 
педагогического работника с детьми с ТНР строится с учетом интересов каждого ребенка и детского 
сообщества в целом. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное развитие" 
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проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, проводи-
мой учителем-логопедом. Для формирования коммуникативных способностей обучающихся средне-
го дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с воспитателями) важно определить, 
насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные им средства об-
щения (вербальные и невербальные). 

В образовательной процесс в области "Социально-коммуникативное развитие" желательно 
вовлекать родителей (законных представителей) обучающихся, а также всех остальных специали-
стов, работающих с детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

Цели и задачи, реализуемые согласно «Комплексной образовательной программе дошкольного 
образования для детей с тяжелыми нарушениями речи» (Нищева Н.В.) средний дошкольный 

возраст (с 4 до 5 лет) 

                      ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕПРИНЯТЫХ НОРМ ПОВЕДЕНИЯ 
Совершенствовать навыки адекватного поведения в различных ситуациях. Воспитывать веж-

ливость, отзывчивость, скромность, смелость, желание быть справедливым. 
Учить испытывать чувство стыда за нехорошие поступки. 

Развивать умение играть и действовать сообща, уступая друг другу. 
Формировать навык бережного отношения к вещам. 

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ 
Продолжать поло-ролевое воспитание. Воспитывать уважительные отношения к сверстникам 

своего и противоположного пола. 
Развивать представления каждого ребенка о его прошлом, настоящем и будущем. 
Углублять представления каждого ребенка о своей семье, ее членах и 
ее истории. 
Расширять представления детей о правах и обязанностях детей. 

Привлекать детей к активному участию в жизни группы и детского сада, в оформлении поме-
щений. 

Воспитывать любовь к родному городу. Знакомить с его достопримечательностями. Воспиты-
вать любовь к родному городу, знакомить с его достопримечательностями, названиями улиц, на ко-
торых живут дети, и находится детский сад. 

Привлекать внимание к труду взрослых, его общественному значению. Формировать пред-
ставления о некоторых профессиях, трудовых действиях их представителей. 

Формировать первичные представления о государственных праздниках (Новый год, День за-
щитника Отечества, 8 марта, 9 мая). 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Активизировать игровую деятельность, развивать имитационные и творческие способности, 

наблюдательность, подражательность, активность, инициативность, коммуникативные навыки, взаи-
модействие, доброжелательное отношение к окружающим. Формировать навык самостоятельной пе-
редачи эмоций. 
Подвижные игры 

Развивать двигательную активность, быстроту, ловкость, способность ориентироваться в про-
странстве, активизировать мышечный тонус, совершенствовать координацию движений. Воспиты-
вать самостоятельность в организации знакомых игр с группой сверстников. 
Настольно-печатные дидактические игры 

Формировать навыки игры в настольно-печатные игры с правилами (лото, домино, игры-
«ходилки»), умение играть сообща, уступать друг другу. 
Сюжетно-ролевая игра 

Обогащать социальный опыт и развивать социальные отношения в игре на основе осмысления 
профессиональной деятельности взрослых. Формировать умение объединяться для игры, распреде-
лять роли, совершать действия в соответствии с общим замыслом, согласовывать действия друг с 
другом и совместными действиями достигать результата, самостоятельно создавать игровые замыс-
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лы, подбирать атрибуты, предметы-заместители. Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой 
игре постройки из строительного материала. 
Театрализованные игры 

Развивать интерес к театрализованным играм. Обучать разыгрыванию несложных представле-
ний по знакомой сказке, проведению театрализованных игр во всех видах театра. Формировать эсте-
тический вкус, достаточный запас эмоций и впечатлений. 

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
        Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться, выполнять поручения 
взрослых, помогать старшим и друг другу, оценивать результаты совей работы. 
Формировать понимание необходимости и важности труда взрослых. Совершенствовать навыки са-
мообслуживания, аккуратности, 
опрятности. Учить поддерживать порядок в групповом помещении, раздевалке, на участке. 
Учить выполнять обязанности дежурных по столовой и в центре 
природы. 

Учить помогать воспитателю приводить в порядок используемое на занятиях оборудование. 
Формировать умение делать поделки для оформления группового помещения, игрушки и по-

собия для игр и занятий. Учить экономно использовать материалы, работать аккуратно, убирать сове 
рабочее место. 
ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ. ФОРМИРОВАНИЕ 

ПРЕДПОСЫЛОК ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 
Совершенствовать у детей навыки безопасного поведения дома, в детском саду (на занятиях, в 

игровой деятельности, на лестнице, в раздевалке, в туалетной комнате), в спортивном зале, на участ-
ке (возле качелей, в песочнице, на спортивных снарядах), на игровых площадках. 
Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми. 

Закрепить знание каждым ребенком фамилии имени и отчества мамы и папы, домашнего ад-
реса и телефона. 

Совершенствовать представления о правилах дорожного движения и навыки безопасного по-
ведения на улицах города, на остановках, в транспорте. Познакомить детей с некоторыми дорожны-
ми знаками («Дети», «Пешеходный переход», «Подземный переход», «Остановка общественного 
транспорта», «Велосипедная дорожка»). 

Сформировать представления о специальном транспорте («Скорая помощь», «Милиция», по-
жарная машина). 

Совершенствовать навыки безопасного поведения в природе и культуры поведения в природе. 
Совершенствовать представления о безопасном взаимодействии с растениями и животными. 

Совершенствовать представления о простейших взаимосвязях в 
природе. 
Формировать умение одеваться по погоде. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 
возраста. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направлено на 
всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, дальнейшее приобще-
ние их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим 
работником, в том числе моральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и семей-
ной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники со-
здают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование потреб-
ности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во всех видах 
деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по дальнейшему накопле-
нию детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 
"Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 
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игра; 
представления о мире людей и рукотворных материалах; 
безопасное поведение в быту, социуме, природе; 
труд. 
Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное развитие" 

проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, проводи-
мой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающимися с ТНР 
предполагает следующие направления работы: дальнейшее формирование представлений обучаю-
щихся о разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных материалов; воспитание пра-
вильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в обществе, отражающим же-
лания, возможности и предпочтения обучающихся. В процессе уточнения представлений о себе и 
окружающем мире у обучающихся активизируется речевая деятельность, расширяется словарный 
запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное выполне-
ние игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и при-
влечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и театрали-
зованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой 
и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, дидактические игры активно 
включаются в занятия с детьми по всем направлениям коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение игроте-
рапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. Занятия по психо-
терапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, тревожностью) проводит педа-
гог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками группы и родителям (законным предста-
вителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи у обу-
чающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, познавательной). Обу-
чающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом обеспечивающие их 
коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и другими детьми, развитие позна-
вательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: о го-
родах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У обучающихся в различ-
ных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых человеку, о 
макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических представлений 
у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, 
восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого алго-
ритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях поведения с 
посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся интеллектуальной 
и мотивационной готовности к обучению в образовательной организации. У обучающихся старшего 
дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и 
эмоциональный компоненты). Педагогические работники, осуществляя совместную деятельность с 
детьми, обращают внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их разви-
тие, создают предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-коммуникативное 
развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, а также все педагогические 
работники, работающие с детьми с ТНР. 

Цели и задачи, реализуемые согласно «Комплексной образовательной программе дошкольного 
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образования для детей с тяжелыми нарушениями речи» (Нищева Н.В.) старший дошкольный 
возраст (с 5 до 6 лет) 

ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕПРИНЯТЫХ НОРМ ПОВЕДЕНИЯ 
Приобщать детей к моральным ценностям человечества. Формировать нравственное сознание 

и нравственное поведение через создание воспитывающих ситуаций. Продолжать знакомить с при-
нятыми нормами и правилами поведения, формами и способами общения. 

Воспитывать честность, скромность, отзывчивость, способность сочувствовать и сопережи-
вать, заботиться о других, помогать слабым и маленьким, защищать их. 
Учить быть требовательным к себе и окружающим. 
Прививать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, 
трудолюбие. 
Формировать представления о правах и обязанностях ребенка. 
ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ 
Продолжать формирование Я-образа. 
Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам. Воспитывать в девочках скромность, 
умение заботиться об 
окружающих. Воспитывать любовь к родному городу, малой родине, родной стране, чувство патрио-
тизма. 
РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. 

Учить детей самостоятельно организовывать игровое взаимодействие, осваивать игровые спо-
собы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать условностью игровых действий, 
заменять предметные действия действиями с предметами-заместителями, а затем и словом, отражать 
в игре окружающую действительность. 

Развивать в игре коммуникативные навыки, эмоциональную отзывчивость на чувства окру-
жающих людей, подражательность, творческое воображение, активность, инициативность, самостоя-
тельность. Учить справедливо оценивать свои поступки и поступки товарищей. 
Подвижные игры 

Учить детей овладевать основами двигательной и гигиенической культуры. Обеспечивать не-
обходимый уровень двигательной активности. Совершенствовать навыки ориентировки в простран-
стве. Учить организовывать игры-соревнования, игры-эстафеты, участвовать в них, соблюдать пра-
вила. Способствовать развитию жизненной активности, настойчивости, произвольности поведения, 
организованности, чувства справедливости. 
Настольно-печатные дидактические игры 

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные дидактические игры (парные картинки, 
лото, домино, игры-«ходилки», головоломки), учить устанавливать и соблюдать правила в игре. Обо-
гащать в игре знания и представления об окружающем мире. Развивать интеллектуальное мышление, 
формировать навыки абстрактных представлений. Развивать дружелюбие и дисциплинированность. 
Сюжетно-ролевая игра 

Обогащать и расширять социальный опыт детей. Совершенствовать способы взаимодействия 
в игре со сверстниками. Развивать коммуникативные навыки на основе общих игровых интересов. 
Учить самостоятельно организовывать сюжетно-ролевую игру, устанавливать и соблюдать правила, 
распределять роли, прогнозировать ролевые действия и ролевое поведение, согласовывать свои дей-
ствия с действиями других участников игры. Учить расширять игровой сюжет путем объединения 
нескольких сюжетных линий. Развивать эмоции, воспитывать гуманные чувства к окружающим. 
Театрализованные игры 

Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки по знакомым сказкам. 
Совершенствовать творческие способности, исполнительские навыки, умение взаимодействовать с 
другими персонажами. Воспитывать артистизм, эстетические чувства, развивать эмоции, воображе-
ние, фантазию, умение перевоплощаться, духовный потенциал. 

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
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Расширять представления детей о труде взрослых и его общественном значении, прививать 
интерес к труду взрослых. Знакомить с профессиями взрослых в разных сферах деятельности, их 
трудовыми действиями, результатами деятельности. 

Прививать желание выполнять трудовые поручения, проявлять при этом творчество, инициа-
тиву, ответственность. Учить доводить дело до конца, бережно относиться к объектам трудовой дея-
тельности, материалам и инструментам. 
Совершенствовать навыки самообслуживания. 
Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, наводить порядок в группе и 
на участке, выполнять обязанности дежурных по столовой, на занятиях, в уголке природы. 

Развивать желание заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со взрослыми книги, 
игры, игрушки; изготавливать поделки из природного материала; делать игрушки для сюжетно-
ролевых игр. 
ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ. ФОРМИРОВАНИЕ 

ПРЕДПОСЫЛОК ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 
Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском саду, на улицах горо-

да, в скверах и парках, в общественных местах, за городом, в лесу, вблизи водоемов. 
Совершенствовать знание правил дорожного движения, продолжать знакомить с некоторыми 

дорожными знаками (Дети. Пешеходный переход. Подземный пешеходный переход. Остановка об-
щественного транспорта. Велосипедная дорожка). 

Продолжать знакомить детей с работой специального транспорта. Познакомить с работой 
службы МЧС. 
Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. 

Закрепить знание каждым ребенком своего домашнего адреса, телефона, фамилии, имени и 
отчества родителей. 

Расширять представления о способах взаимодействия с растениями и животными. Закреплять 
представления о том, что общаться с животными необходимо так, чтобы не причинять вреда ни им, 
ни себе. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ С ОКРУЖАЮЩИМИ 
Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и 
самому себе. 

Упражнять детей в нравственных действиях, используя положительные примеры, побуждаю-
щие детей к хорошим поступкам. 

Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, проявляющееся в любви, заботе, 
внимательности, сопереживании, деликатности. Развивать дружеское отношение к сверстникам, 
уважительное отношение к старшим. 
Воспитывать искренность и правдивость. 

Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное отношение к школьному обучению. 
ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ 

Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию детей, обладающих всеми пре-
имуществами, данными природой каждому из полов. Учить мальчиков и девочек уважать себя, це-
нить свою половую принадлежность. 

Формировать чувство любви к родному городу, к России, привязанности к родной земле, пре-
данность Отечеству, своему народу. Приобщение детей к славянской народной культуре. Воспитание 
на самобытной культуре русского народа. 
РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Подвижные игры 

Совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвижные игры и игры с элемен-
тами соревнования, устанавливать правила и следовать им, справедливо оценивать результаты. 

Развивать навыки ориентировки в пространстве, координацию движений, подвижность, лов-
кость. 
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Настольно-печатные дидактические игры 
Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные игры, проявлять самостоятельность в 

организации игр, установлении правил, разрешении споров, оценке результатов. 
Развивать концентрацию внимания, наблюдательность, память, интеллектуальное мышление. 

Сюжетно-ролевая игра 
Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую игру, 
устанавливать сознательно соблюдать установленные правила, творчески выполнять роли в ходе иг-
ры, организовывать взаимодействие с другими участниками игры, самостоятельно выбирать атрибу-
ты, необходимые для проведения игры. 
Театрализованные игры 

Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, умение перевоплощаться, импрови-
зировать в играх-драматизациях и театрализованных представлениях по русским народным сказкам. 

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, дисциплинированность, са-

мостоятельность и инициативность, стремление выполнять поручения как можно лучше. 
Формировать умение работать в коллективе. 
Расширять представления о труде взрослых, профессиях, трудовых действиях. 
Воспитывать бережное отношение к результатам чужого труда, отрицательное. 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, В ПРИРОДЕ. ФОРМИРОВА-
НИЕ ОСНОВ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 

Закреплять навыки безопасного повеления дома, в детском саду, на прогулочной площадке, на 
улице, в транспорте, в природной среде. 

Закреплять правила поведения с незнакомыми людьми. Закрепить знание каждым ребенком 
домашнего адреса, телефона, имен, отчеств, фамилии родителей. 
Расширять и закреплять знание правил дорожного движения. 
Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми 
электроприборами. Расширять представления о способах безопасного взаимодействия с растениями и 
животными. 

2.1.2. Познавательное развитие 

В образовательной области "Познавательное развитие" основными задачами образовательной 
деятельности с детьми являются создание условий для: 

 развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 
 формирования познавательных действий, становления сознания; 
 развития воображения и творческой активности; 
 формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 
ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причи-
нах и следствиях); 

 формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокуль-
турных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 
общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира; 

 развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 
возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает повышение 
познавательной активности обучающихся с ТНР, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опы-
та, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности, а 
также представлений об окружающем мире и формирование элементарных математических пред-
ставлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности, обучающиеся узнают о функциональных 
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свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать причинные, временные и 
другие связи и зависимости между внутренними и внешними пространственными свойствами. При 
этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные 
опыты, упражнения и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области по 
следующим разделам: 

 конструирование; 
 развитие представлений о себе и окружающем мире; 
 элементарные математические представления. 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное сопровожде-
ние практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире осуществляется ком-
плексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуют групповые и индивидуальные иг-
ровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме увлекательных игр, экскурсий, поисков. 
Они обогащают и закрепляют у обучающихся представления о себе и об окружающем мире в про-
цессе изобразительной и трудовой деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все режим-
ные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объектов окружа-
ющего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и связывать с внешними, 
пространственными свойствами. Для этого широко используются методы наблюдения, по возможно-
сти практические действия с объектами, обыгрывание, рассматривание иллюстративного материала, 
драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические представления обучаю-
щихся, знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, восста-
новительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими рассказами, исто-
риями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно с педагогическим работником литера-
турные произведения по ролям. 

Цели и задачи, реализуемые согласно «Комплексной образовательной программе дошкольного 
образования для детей с тяжелыми нарушениями речи» (Нищева Н.В.) 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 
Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных способов обследования предметов. Со-

вершенствовать все виды восприятия и сенсорную интеграцию (осязание, зрение, слух, вкус, обоня-
ние) 

Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, размера) на основе развития об-
разной категоризации. 

Обеспечить успешное овладение рациональными приемами осязательного обследования 
предметов. 

Развивать слуховое восприятие в упражнениях на узнавание и различение голосов природы, 
бытовых шумов, контрастного звучания нескольких игрушек или предметов-заместителей. 

Развивать зрительное восприятие в упражнениях на узнавание и различение больших и ма-
леньких предметов; предметов разных форм; предметов, окрашенных в разные цвета. 

Осуществить переход от полимодального тактильно-кинестетически-зрительного к мономо-
дальному зрительному восприятию. 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 
Развивать слуховое внимание при восприятии тихих и громких, высоких и низких звуков. 
Развивать зрительное внимание и память в работе с парными и разрезными картинками, куби-

ками и пазлами. 
Развивать мышление в упражнениях на группировку и 
классификацию предметов. 
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ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. 
ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, помещении детского сада, на 
участке. 

Формировать представление о мире предметов, необходимых человеку, их назначении; ча-
стях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. Воспитывать бережное отноше-
ние к вещам. 

Формировать представления о смене времен года, их очередности. Научить узнавать и разли-
чать времена года по существенным признакам сезона. Формировать представления о многообразии 
природных явлений, о сезонных изменениях в природе. 

Формировать представления о том, что растения — это живые существа. Знакомить с жизнью 
растений, с первыми весенними цветами, полевыми и луговыми цветами. 

Учить узнавать деревья по листьям, плодам, семенам, характерным особенностям стволов. 
Расширять представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах, местах их произрастания, цве-

те, форме, размере; о блюдах, которые можно из них приготовить. 
Формировать представления о комнатных растениях и уходе за ними. Конкретизировать представле-
ния о диких и домашних животных, об 
особенностях их внешнего вида и образе жизни, о труде людей по уходу за домашними животными. 

Формировать представления о разнообразии птиц, характерных особенностях их внешнего 
вида, образе жизни. 

Формировать представления об аквариумных рыбках, их внешнем виде, образе жизни, уходе 
за ними. Привлекать детей к уходу за аквариумными рыбками. 
Формировать представления о насекомых, их особенностях, образе 
жизни. 
Воспитывать любовь и бережное отношение к природе. 

РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 
Формировать навыки счета в пределах пяти с участием слухового, 
зрительного и двигательного анализаторов. Обучать отсчитыванию предметов из большего количе-
ства. Ввести в активный словарь количественные и порядковые числительные (в пределах пяти). 
Учить отвечать на вопросы: Сколько всего? Который по счету? 

Обучать сравнивать две группы предметов и уравнивать две неравных группы двумя способа-
ми: добавляя к меньшей группе недостающий предмет или убирая из большей группы лишний пред-
мет. Совершенствовать умение сравнивать численности множеств в условиях, когда предметы в 
группах расположены на разном расстоянии друг от друга, отличаются по размерам. 

Обучать сравнивать предметы по длине, ширине, высоте (путем наложения и приложения). 
Формировать навык сравнения предметов сразу по двум признакам. Формировать умение сравнивать 
до пяти предметов разной длины, высоты, раскладывая их в возрастающем и убывающем порядке. 

Формировать умение узнавать, различать и называть геометрические формы, соотносить фор-
мы предметов с геометрическими фигурами. Обучать группировке геометрических фигур по цвету, 
форме, размеру. 
Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. 

Обучать различению контрастных и смежных частей суток, определению их последовательно-
сти. 
Формировать представления о смене времен года и их очередности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 
возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" предполагает создание пе-
дагогическим работником ситуаций для расширения представлений обучающихся о функциональных 
свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные средства обще-
ния, разнообразят ситуации для установления причинных, временных и других связей и зависимо-
стей между внутренними и внешними свойствами. При этом широко используются методы наблюде-
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ния за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. Со-
держание образовательной области "Познавательное развитие" в этот период обеспечивает развитие 
у обучающихся с ТНР познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного 
опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной деятельно-
сти, а также представлений об окружающем мире и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области по 
следующим разделам: 

 конструирование; 
 развитие представлений о себе и об окружающем мире; 
 формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, содержательного, 
операционального и контрольного компонентов конструктивной деятельности. При этом особое 
внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им предлагаются творческие задания, задания 
на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сенсорных 
комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о цветовом многообра-
зии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости настроения, состояния человека, расти-
тельного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к различным 
способам измерения, счета количеств, определения пространственных отношений у разных народов. 

Цели и задачи, реализуемые согласно «Комплексной образовательной программе дошкольного 
образования для детей с тяжелыми нарушениями речи» (Нищева Н.В.) старший дошкольный 

возраст (с 5 до 6 лет) 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 
Совершенствовать умение обследовать предметы разными способами. Развивать все виды 

восприятия. Совершенствовать сенсорную интеграцию. 
Развивать глазомер в специальных упражнениях и играх. 

Учить воспринимать предметы, их свойства; сравнивать предметы; подбирать группу предме-
тов по заданному признаку. 

Развивать цветовосприятие и цветоразличение, умение различать цвета по насыщенности; 
учить называть оттенки цветов. Сформировать представление о расположении цветов в радуге. 

Продолжать знакомить с геометрическими формами и фигурами; учить использовать в каче-
стве эталонов при сравнении предметов плоскостные и объемные фигуры. 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 
Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых звуков. Учить различать 

звучание нескольких игрушек или детских музыкальных инструментов, предметов-заместителей; 
громкие и тихие, высокие и низкие звуки. 

Развивать зрительное внимание и память в работе с разрезными картинками (4—8 частей, все 
виды разрезов) и пазлами по всем изучаемым лексическим темам. 

Продолжать развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию предметов 
по одному или нескольким признакам (цвету, форме, размеру, материалу). 
Развивать воображение и на этой основе формировать творческие способности. 

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. 
ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Расширять представления о родной стране как многонациональном государстве, государ-
ственных праздниках, родном городе и его достопримечательностях. 
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Формировать представление о Российской армии и профессиях военных, о почетной обязан-
ности защищать Родину. 

Совершенствовать умение ориентироваться в детском саду и на участке детского сада. Закре-
пить и расширить представления о профессиях работников детского сада. 

Формировать представление о родословной своей семьи. Привлекать к подготовке семейных 
праздников. Приобщать к участию в совместных с родителями занятиях, вечерах досуга, праздниках. 

Расширять представления о предметах ближайшего окружения, их назначении, деталях и ча-
стях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. Учить самостоятельно характе-
ризовать свойства и качества предметов, определять цвет, величину, форму. 

Расширять представления о профессиях, трудовых действиях взрослых. Формировать пред-
ставления об инструментах, орудиях труда, нужных представителям разных профессий; о бытовой 
технике. 
Учить сравнивать и классифицировать предметы по разным 
признакам. Формировать первичные экологические знания. Учить детей наблюдать сезонные изме-
нения в природе и устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 
Углублять представления о растениях и животных. Расширять представления об обитателях уголка 
природы и уходе за ними. Воспитывать ответственность за них. 
Систематизировать знания о временах года и частях суток. 
Формировать первичные представления о космосе, звездах, планетах. 

РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 
Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10 с участием слухово-

го, зрительного и двигательного анализаторов. Закрепить в речи количественные и порядковые чис-
лительные, ответы на вопросы: Сколько всего? Который по счету? Совершенствовать навык отсчи-
тывания предметов из большего количества в пределах 10. 
Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой). Совершенствовать навык сравнения 
групп множеств и их уравнивания разными способами. 
Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5. 

Формировать представление о том, что предмет можно делить на равные части, что целое 
больше части. Учить называть части, сравнивать целое и часть. 

Формировать представление о том, что результат счета не зависит от расположения предметов 
и направления счета. 

Формировать навык сравнения двух предметов по величине (высоте, ширине, длине) с помо-
щью условной меры; определять величину предмета на глаз, пользоваться сравнительными прилага-
тельными (выше, ниже, шире, уже, длиннее, короче). Совершенствовать навык раскладывания пред-
метов в возрастающем и убывающем порядке в пределах 10. 
Учить измерять объем условными мерками. 

Совершенствовать умение узнавать и различать плоские и объемные геометрические фигуры 
(круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, шар, куб, цилиндр), узнавать их форму в предметах 
ближайшего окружения. 

Формировать представление о четырехугольнике; о квадрате и прямоугольнике как его разно-
видностях. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. Формировать навыки 
ориентировки по простейшей схеме, плану. Учить понимать и обозначать в речи положение одного 
предмета по отношению к другому. 

Закрепить представления о смене времен года и их очередности, о смене частей суток и их 



 
 

32 
 

очередности. Сформировать представление о таком временном отрезке, как неделя, об очередности 
дней недели. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 
Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус). Совершенстваьсенсорную 

интеграцию. Совершенствовать умение воспринимать предметы и явления окружающей действи-
тельности посредством всех органов чувств, выделять в процессе восприятия свойства и качества, 
существенные детали и на этой основе сравнивать предметы. 
Закрепить знание основных цветов и оттенков, обогатить 
представления о них. 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 
Продолжать развивать все виды восприятия, учить воспринимать и учитывать при сравнении пред-
метов признаки, воспринимаемые всеми органами чувств. 

Совершенствовать, характер и содержание способов обследования предметов, способность 
обобщать. 

Развивать все виды внимания, память, стимулировать развитие творческого воображения, ис-
ключать стереотипность мышления. 

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. 
ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Расширить и обобщить представления об окружающем предметном мире, о свойствах и каче-
ствах материалов, из которых сделаны предметы; о процессе производства предметов. Воспитывать 
уважение к людям труда и результатам их деятельности. 

Обобщить знания о членах семьи, профессиях родителей, бабушек и дедушек. Сформировать 
умение называть свое имя и отчество, имена и отчества родителей, бабушек и дедушек; свою дату 
рождения, домашний адрес и телефон. 

Расширить и обобщить представления о школе, об учебе. Сформировать интерес к учебе, же-
лания учиться в школе. 

Расширить представления о бытовой технике; о технических приспособлениях, орудиях труда 
и инструментах, используемых представителями разных профессий. 

Углубить представления о транспорте, видах транспорта, труде людей на транспорте. 
Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности. Закрепить знание правил техники 

безопасности, правил дорожного движения и навык соблюдения правил поведения на улице. 
Познакомить с адресом детского сада, научить находить детский сад и свой дом на плане 

(схеме) микрорайона. Закрепить навыки ориентировки в помещении детского сада и на участке. 
Научить пользоваться планом детского сада и участка. 

Сформировать представление о школе и школьной жизни. Вызвать стремление учиться в 
школе. 

Расширить, углубить и систематизировать представления о родном городе и его достоприме-
чательностях. Вызвать чувство гордости за свой родной город. 

Сформировать представление о Москве, как столице России; о Российской Федерации, как о 
Родине, многонациональном государстве. Приобщать к истокам народной культуры. Воспитывать 
чувство любви к Родине и интерес к событиям, происходящим в ней. Расширить представления о 
государственных праздниках. Учить находить Россию на глобусе и карте. 

Углубить и систематизировать элементарные знания о космосе, звездах, планетах, освоении 
космоса людьми, полетах наших соотечественников в космос. 

Углублять знания о Российской армии, защитниках Родины. Воспитывать уважение к ним. 
Систематизировать знания о смене времен года, сезонных изменениях 
в природе; жизнедеятельности растений и животных. Воспитывать любовь и бережное отношение ко 
всему живому. Познакомить с растениями и животными, занесенными в Красную книгу. Закладывать 
основы экологических знаний, экологической культуры, экологического поведения. 
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РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 
Количество и счет. Уточнить и расширить представления о количественных отношениях в 

натуральном ряду чисел в пределах 10. Совершенствовать навыки количественного и порядкового 
счета в прямом и обратном порядке. Упражнять в счете предметов в разных направлениях. Познако-
мить с цифрами от 0 до 9. Ввести в речь термин соседние числа. Закрепить навык называния после-
дующего и предыдущего чисел. Научить увеличивать и уменьшать каждое число на 1. Сформировать 
умение раскладывать число на два меньших. Упражнять в решении и придумывании задач, голово-
ломок. При решении задач учить пользоваться математическими знаками: «+», «– », «=». 
Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10, 50 копеек, 1 рубль, 5 
рублей.  
Величина. Упражнять в измерениях с помощью условной меры и сравнении предметов по длине, 
ширине, высоте, толщине, в классификации и объединении их в множество по трем — четырем при-
знакам. 

Совершенствовать навык измерения объема жидких и сыпучих тел с помощью условной ме-
ры. Развивать глазомер. 

Совершенствовать навык деления целого на 2, 4, 8 равных частей, правильно называть части 
целого; понимать, что часть меньше целого, а целое больше части. 

Форма. Cовершенствовать навыки распознавания и преобразования геометрических фигур, 
воссоздания их по представлению, описанию. Закрепить в речи названия геометрических фигур: 
квадрат, прямоугольник, треугольник, круг, овал; названия объемных геометрических форм: куб, 
шар, цилиндр. Сформировать представление о многоугольнике. Научить делить квадрат и круг на 
равные части. 
Ориентировка в пространстве. Совершенствовать навыки ориентировки на плоскости и в про-
странстве. Учить активно использовать слова: вверху, внизу, слева, справа, выше, ниже, левее, правее. 
Сформировать умение создавать простейшие чертежи, планы, схемы. 
 Ориентировка во времени. Уточнить и расширить представления о 
временных отношениях. Ввести в активный словарь слова: месяц, неделя. Совершенствовать умение 
называть дни недели и месяцы года. Закрепить представления об отношениях во времени (минута — 
час, неделя — месяц, месяц — год). Учить определять время по часам. Развивать чувство времени. 
Сформировать умение устанавливать возрастные различия между людьми. 

2.1.3. Речевое развитие 

В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами образовательной дея-
тельности с детьми является создание условий для: 

овладения речью как средством общения и культуры; 
обогащения активного словаря; 
развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 
развития речевого творчества; 
развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 
знакомства с книжной культурой, детской литературой; 
развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте; 
профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

Основное содержание образовательной деятельности «Речевое развитие» с детьми сред-
него дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в среднем дошкольном возрасте 
направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в речевом общении и коммуника-
тивных умений. Основной акцент делается на формирование связной речи. 

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности обучаю-
щихся с ТНР, формированию мотивационно-потребностного компонента речевой деятельности, раз-
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витию когнитивных предпосылок речевой деятельности. Обучающиеся учатся вербализовывать свое 
отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, делать элементарные словесные обобще-
ния. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР ситуативной речи. При 
этом важную роль играет пример речевого поведения педагогических работников. Педагогические 
работники стимулируют желание обучающихся свободно общаться, используя вербальные и невер-
бальные средства общения, поощряют даже минимальную речевую активность обучающихся в раз-
личных ситуациях. Педагогические работники направляют внимание на формирование у каждого ре-
бенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта с педагогическим работником и с другими деть-
ми. 

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности ребенка среднего 
дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игровой деятельности: сформиро-
ванность игровых действий, возможности и коммуникативные умения взаимодействия с педагогиче-
ским работником и другими детьми. 
Цели и задачи, реализуемые согласно «Комплексной образовательной программе дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи» (Нищева Н.В.) 
средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 
Работать над накоплением пассивного словарного запаса и активизацией в речи существитель-

ных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым лексическим темам на основе ознакомления с 
окружающим, расширения представлений о предметах ближайшего окружения, явлениях обще-
ственной жизни и природы. 

Учить понимать обобщающее значение слов и формировать обобщающие понятия. 
Расширять словарь за счет активного усвоения и использования в экспрессивной речи личных 

местоименных форм, притяжательных местоимений, притяжательных прилагательных, определи-
тельных местоимений, наречий, количественных и порядковых числительных. 

Сформировать понимание простых предлогов. 
Сформировать понятие слово и умение оперировать им. 

ФОРМИРОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ 
Учить различать и употреблять существительные мужского, женского и среднего рода в един-

ственном и множественном числе в именительном падеже. Формировать умение понимать вопросы 
косвенных падежей и употреблять существительные мужского, женского и среднего рода в косвен-
ных падежах сначала в беспредложных конструкциях, затем в предложных конструкциях с простыми 
предлогами. 

Учить образовывать и использовать в речи существительные с уменьшительно-ласкательными 
суффиксами. 

Формировать умение образовывать и использовать в речи глаголы в повелительном 
наклонении, инфинитиве, в настоящем и прошедшем времени в изъявительном наклонении. 

Учить различать и употреблять противоположные по значению названия действий и признаков. 
Обучать согласованию притяжательных местоимений и имен прилагательных с существитель-

ными мужского, женского и среднего рода. 
Формировать умение согласовывать числительные с существительными мужского и женского 

рода. 
Формировать умение составлять предложения из нескольких слов по вопросам, по картинке и 

по демонстрации действия, дополнять предложения недостающими словами. 
Обучать распространению простых предложений однородными подлежащими и сказуемыми. 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И НАВЫКОВ ЯЗЫКОВОГО 
АНАЛИЗА 

Развитие просодической стороны речи 
Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 
Формировать навык мягкого голосоведения. 
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Воспитывать правильный умеренный темп речи (по подражанию логопеду). Развивать ритмичность и 
интонационную выразительность речи, модуляцию голоса. 
Коррекция произносительной стороны речи 

Уточнить произношение гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в свободной речевой 
деятельности. 

Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех 
групп. 

Сформировать правильные уклады свистящих и шипящих звуков, автоматизировать постав-
ленные звуки в игровой и свободной речевой деятельности. 
Работа над слоговой структурой слова 
Формировать умение различать на слух длинные и короткие слова. 

Формировать умение запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и ин-
тонации; цепочки слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочки слогов со стече-
нием согласных. 

Научить правильно передавать ритмический рисунок двухсложных и трехсложных слов, со-
стоящих из открытых слогов; односложных слов; двухсложных слов со стечением согласных с про-
стым звуковым наполнением со зрительной опорой. 
Сформировать понятие слог (часть слова) и умение оперировать этим 
понятием. 

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза 
Сформировать умение различать гласные и согласные звуки. 
Научить выделять из ряда звуков гласные звуки. 

Сформировать первоначальные навыки анализа и синтеза. Научить выполнять анализ и синтез 
слияний гласных звуков. 
Научить выделять начальные ударные гласные [а], [у], [о], 
[и], из слов, различать слова с начальными ударными гласными. 

Научить выделять согласные звуки [т], [п], [н], [м], [к] из ряда звуков, cлогов, слов, из конца и 
начала слов; дифференцировать звуки, отличающиеся по артикуляционным и акустическим призна-
кам ([м]—[н], [п]—[т], [б]—[д], [к]—[т]) в ряду звуков, слогов, слов. Научить производить анализ и 
синтез сначала обратных, а потом и прямых слогов, и слов из трех звуков (ам, он, пу, та, кот, уха). 
Научить подбирать слова с заданным звуком. 

Сформировать понятия звук, гласный звук, согласный звук и умение оперировать этими поня-
тиями. 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И НАВЫКОВ РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ 
Развивать умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание. Развивать реак-

цию на интонацию и мимику, соответствующую интонации. Работать над соблюдением единства и 
адекватности речи, мимики, пантомимики, жестов — выразительных речевых средств в игре и роле-
вом поведении. 
Формировать умение «оречевлять» игровую ситуацию. 

Развивать умение поддерживать беседу, задавать вопросы и отвечать на них, выслушивать 
друг друга до конца. 

Формировать умение повторять за взрослым описательный рассказ из 2—3 простых предло-
жений, а затем составлять короткий описательный рассказ по алгоритму или предложенному взрос-
лым плану с помощью взрослого. 

Формировать навыки пересказа. Обучать пересказывать хорошо знакомые сказки или неболь-
шие тексты с помощью взрослого и со зрительной опорой. 

Основное содержание образовательной деятельности «Речевое развитие» с детьми стар-
шего дошкольного возраста: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое развитие" являет-
ся формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности обучаю-
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щихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой деятельности, разви-
ваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мышление. Одной из важных 
задач обучения является формирование вербализованных представлений об окружающем мире, диф-
ференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных обобщений в сфере предметного 
мира. Различение, уточнение и обобщение предметных понятий становится базой для развития ак-
тивной речи обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия с исполь-
зованием приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию по литературным произ-
ведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования планирующей функции речи 
обучающихся обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения задания. Совместно с 
педагогическим работником, а затем самостоятельно детям предлагается составлять простейший 
словесный отчет о содержании и последовательности действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности обу-
чающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных игр и в 
совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного взаимодействия обучаю-
щихся. Педагогические работники предлагают детям различные ситуации, позволяющие моделиро-
вать социальные отношения в игровой деятельности. Они создают условия для расширения словар-
ного запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном об-
щении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-исследовательского, ху-
дожественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. Педагогические 
работники могут стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития 
обучающихся, например, отвечая на вопросы "Почему?..", "Когда?..", обращая внимание обучаю-
щихся на последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные 
связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений педагоги-
ческие работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми 
прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, предостав-
ляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по развитию 
речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. Эту работу 
воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей развития обучаю-
щихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание занятий по развитию 
речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также работы, которую проводят с 
детьми другие специалисты. 
Цели и задачи, реализуемые согласно «Комплексной образовательной программе дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи» (Нищева Н.В.) 
Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 
РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 

Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и осмысления предметов и явле-
ний окружающей действительности, создать достаточный запас словарных образов. 

Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного речевого запаса к активно-
му использованию речевых средств. 

Расширить объем правильно произносимых существительных — названий предметов, объек-
тов, их частей по всем изучаемым лексическим темам. 

Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой основе развивать 
понимание обобщающего значения слов, формировать доступные родовые и видовые обобщающие 
понятия. 
Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания действий, выраженных 
приставочными глаголами; работы по усвоению понимания действий, выраженных личными и воз-
вратными глаголами. 
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Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков предметов по их назначе-
нию и по вопросам какой? какая? какое?, обогащать активный словарь относительными прилага-
тельными со значением соотнесенности с продуктами питания, растениями, материалами; притяжа-
тельными прилагательными, прилагательными с ласкательным значением. 

Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспечить понимание и использо-
вание в речи слов-синонимов и слов-антонимов. 

Расширить понимание значения простых предлогов и активизировать их использование в ре-
чи. 

Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных местоимений, указа-
тельных наречий, количественных и порядковых числительных и их использование в экспрессивной 
речи. 
Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

ФОРМИРОВАНИЕ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 
ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ 

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых форм 
словоизменения: окончаний имен существительных в единственном и множественном числе в име-
нительном падеже, в косвенных падежах без предлога и с простыми предлогами; окончаний глаголов 
настоящего времени, глаголов мужского и женского рода в прошедшем времени. 

Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования и на этой основе 
использование в экспрессивной речи существительных и прилагательных с уменьшительно-
ласкательными суффиксами, существительных с суффиксами -онок,-енок, -ат,-ят, глаголов с раз-
личными приставками. 

Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и притяжательные 
прилагательные. 

Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с существительными 
в роде, числе, падеже. 

Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, по картинке и по 
демонстрации действия, распространять их однородными членами. 

Сформировать умение составлять простые предложения с противительными союзами, слож-
носочиненные и сложноподчиненные предложения. 

Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также навык анализа просто-
го двусоставного предложения из двух-трех слов (без предлога). 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА 
И НАВЫКОВ ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА 

Развитие просодической стороны речи 
Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 

Закрепить навык мягкого голосоведения. 
Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях на координа-

цию речи с движением. 
Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 
Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и свободной речевой дея-

тельности. 
Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех 

групп. 
Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных и сонорных звуков, 

автоматизировать поставленные звуки в свободной речевой и игровой деятельности 
Работа над слоговой структурой слова 

Cовершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова. Учить запоминать и 
воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации, цепочек слогов с разными соглас-
ными и одинаковыми гласными; цепочек слогов со стечением согласных. 
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Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различной звукослоговой 
структуры. 

Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, одного 
слога, трех слогов. 
Закрепить понятие слог и умение оперировать им. 

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза 
Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. 
Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и 
согласные звуки. 

Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуляционным при-
знакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, свободной игровой и речевой деятельности. 

Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из начала слова, со-
гласных из конца и начала слова. 

Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из трех-пяти 
звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его произношением). 

Формировать навык различения согласных звуков по признакам: глухой — звонкий, твердый 
— мягкий. 
Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук. 

Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный звук, 
твердый согласный звук. 

ОБУЧЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАМ ГРАМОТЫ  
Cформировать понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы. Познако-

мить с гласными буквами А, У, О, И, Ы, Э,  с согласными буквами М, Н, П, Т, К 
Сформировать навыки составления букв из палочек, выкладывания из шнурочка и мозаики, 

лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. 
 Научить узнавать пройденные буквы, изображенные с недостающими элементами; находить 

знакомые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных букв. 
Сформировать навыки составления и чтения слияний гласных, закрытых и открытых слогов и 

слов с пройденными буквами, осознанного чтения коротких слов. 
РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ 

Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать умение вслушивать-
ся в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой и своей речи. 

Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать вопросы, вести диа-
лог, выслушивать друг друга до конца. 

Учить составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о предметах и объектах по 
образцу, предложенному плану; связно рассказывать о содержании серии сюжетных картинок и сю-
жетной картины по предложенному педагогом или коллективно составленному плану. 
Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и 
коротких текстов. Совершенствовать умение «оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе раз-
вивать коммуникативную функцию речи. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 
Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и обобщения знаний 

об окружающем. 
Учить практическому овладению существительными с уменьшительными и увеличительными 

суффиксами, существительными суффиксами единичности; существительными, образованными от 
глаголов. 

Обогащать экспрессивную речь сложными словами, неизменяемыми словами, словами-
антонимами и словами-синонимами. 
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Расширять представления о переносном значении и многозначности слов. Учить использовать 
слова в переносном значении, многозначные слова. 

Обогащать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными суффиксами, относи-
тельными и притяжательными прилагательными; прилагательными, обозначающими моральные ка-
чества людей. 

Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, глаголами с оттенками 
значений. 

Способствовать практическому овладению всеми простыми и основными сложными предло-
гами. 

Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, местоименных форм, наречий, 
причастий. 
Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ 
Совершенствовать умение употреблять имена существительные единственного и множествен-

ного числа в именительном падеже и в косвенных падежах как в беспредложных конструкциях, так и 
в конструкциях с предлогами. 

Совершенствовать умение образовывать и использовать имена существительные и имена при-
лагательные с уменьшительными суффиксами. 

Формировать умение образовывать и использовать имена существительные с увеличительны-
ми суффиксами и суффиксами единичности. 
Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с 
существительными в роде, числе и падеже; подбирать однородные определения к существительным. 

Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи сравнительную степень 
имен прилагательных. 

Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, глаголы в разных вре-
менных формах, в том числе в форме будущего простого и будущего сложного времени. 

Совершенствовать навыки составления простых предложений по вопросам, по демонстрации 
действия, по картине; распространения простых предложений однородными членами. 

Совершенствовать навыки составления и использования сложносочиненных предложений с 
противопоставлением и сложноподчиненных предложений с придаточными времени, следствия, 
причины. 

Закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных предложений без предло-
гов. Сформировать навыки анализа предложений с простыми предлогами и навыки составления гра-
фических схем таких предложений. 

Закрепить знание некоторых правил правописания, с которыми дети были ознакомлены в 
предыдущей группе. 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА 
И НАВЫКОВ ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА И СИНТЕЗА 

Развитие просодической стороны речи 
Продолжить работу по развитию речевого дыхания, формированию правильной голосоподачи 

и плавности речи. Учить соблюдать голосовой режим, не допускать форсирования голоса, крика. 
Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче, умеренно громко, ти-

хо, шепотом. 
Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изменять высоту тона в играх. 

Учить говорить в спокойном темпе. 
Продолжать  работу  над  четкостью  дикции,  интонационной 
выразительностью речи. 
Коррекция произносительной стороны речи 
Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата. 

Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, предложениях, не-
больших текстах, в игровой и свободной речевой деятельности. 

Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в свободной 
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речевой деятельности. 
Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слогового анализа и син-

теза 
Продолжить работу над трехсложными словами со стечением 
согласных закрытыми слогами (абрикос, апельсин) и введением их в предложения. Работать над од-
носложными словами со стечением согласных в начале конце слов (слон, мост) и над двусложными 
словами с двумя стечениями согласных (планка) и введением их в предложения. 
  Работать над трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной звукослоговой структурой 
(динозавр, градусник, перекресток, температура) и введением их в предложения. 

Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, двух, трех слогов. 
Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового анализа и син-

теза 
Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. 

Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и соглас-
ные звуки. 

Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости согласных звуков. 
Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим признакам и по месту образования. 

Познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’]. Сформировать умение выде-
лять эти звуки на фоне слова, подбирать слова с этими звуками. 

Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти звуков. 
ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ 

Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. 
Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках.  
Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные 

гласные и согласные звуки. 
Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуляционным при-

знакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, свободной игровой и речевой деятельности. 
Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из начала слова, со-

гласных из конца и начала слова. 
Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из трех-пяти 

звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его произношением). Формировать навык 
различения согласных звуков по признакам: глухой—звонкий, твердый—мягкий. 

Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук, слог, ударение. 
Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный 

звук, твердый согласный звук. 
Закрепить понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы. Познакомить 

с буквами Б, Д, Г, В, Ф, Х, С, З, Ш, Ж, Ц, Ч, Щ, Й, Е, Ё, Ю, Я, Л, Р, Ь, Ъ 
Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов, слоговой анализ, постановка 

ударения. 
Совершенствовать навыки составления букв из палочек, выкладывания из шнурочка и мозаи-

ки, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. Учить узнавать «зашум-
ленные» изображения пройденных букв; пройденные буквы, изображенные с недостающими элемен-
тами; находить знакомые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных букв. Закрепить навык 
чтения слогов с пройденными буквами.  

Сформировать навыки осознанного чтения слов и предложений с пройденными буквами. 
Языковой анализ предложения. 

Познакомить с некоторыми правилами правописания (раздельное написание слов в предложе-
нии, употребление прописной буквы в начале предложения и в именах собственных, точка в конце 
предложения, написание жи-ши с буквой И, ча — ща с буквой А, чу — щу с буквой У). 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ 
Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, впечатлениях. 
Стимулировать развитие и формирование не только познавательного интереса, но и познава-
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тельного общения. 
Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, отвечать на них полно 

или кратко. 
Закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки-описания о предметах и объ-

ектах по заданному плану и самостоятельно составленному плану. 
Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших 
рассказов. Сформировать навык пересказа небольших рассказов с  
изменением времени действия или лица рассказчика. 

Совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по картине, в том числе с 
описанием событий, предшествующих изображенному или последующих за изображенным событи-
ем. 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 
 

В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными задачами об-
разовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

 развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разны-
ми видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народ-
ного творчества; 

 развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 
 приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в 

творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 
замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, озна-
комления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. Программа от-
носит к образовательной области художественно-эстетического развития приобщение обучающихся 
к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также 
творческую деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, музыкальном, литератур-
ном и других видах художественно-творческой деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности «Художественно-эстетическое раз-
витие» с детьми среднего дошкольного возраста. 

Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно проявляет интерес к миру 
искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области "Художественно-эстетическое 
развитие" педагогические работники создают соответствующую возрасту обучающихся, особенно-
стям развития их моторики и речи среду для детского художественного развития. 

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" представлено 
разделами "Изобразительное творчество" и "Музыка". 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, музыкаль-
ный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учите-
лем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса в области "Художественно-
эстетическое развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, а также все 
остальные специалисты, работающие с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и организации изоб-
разительной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в среднем дошкольном воз-
расте являются занятия, в ходе которых у обучающихся формируются образы-представления о ре-
альных и сказочных объектах, развивается кинестетическая основа движений, совершенствуются 
операционально-технические умения. На занятиях создаются условия для максимально возможной 
самостоятельной деятельности обучающихся, исходя из особенностей их психомоторного развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное отношение и инте-
рес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направленность, развивается анали-
зирующее восприятие, закрепляются представления обучающихся о материалах и средствах, исполь-
зуемых в процессе изобразительной деятельности, развиваются наглядно-образное мышление, эсте-
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тические предпочтения. 
В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, интегриру-

ющей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, максимально стимулирующей раз-
витие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе специально орга-
низованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо создать условия для изобра-
зительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной со педагогическим работ-
ником). Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в логопедические занятия, в занятия по 
развитию речи на основе формирования представлений о себе и об окружающем миром, в музыкаль-
ные занятия, в занятия по формированию элементарных математических представлений, вводится 
сюжетное рисование. 

При реализации направления "Музыка" обучающиеся учатся эмоционально, адекватно вос-
принимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение, музыкальный слух (зву-
ковысотный, ритмический, динамический, тембровый), привлекают их к участию в различных видах 
музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-дидактические и хороводные игры, игры на 
детских музыкальных инструментах). Обучающиеся учатся распознавать настроение музыки, харак-
тер (движение, состояние природы) 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и воспитатель. При 
необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель логопед. Элементы музыкально-
ритмических занятий используются на групповых и индивидуальных коррекционных занятиях с 
детьми. 

Цели и задачи, реализуемые согласно «Комплексной образовательной программе дошкольного 
образования для детей с тяжелыми нарушениями речи» (Нищева Н.В.) средний дошкольный 

возраст (от 4 до 5 лет) 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (2—4 части со 

всеми видам разреза), простыми пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым лексическим 
темам. 

Развивать конструктивный праксис и мелкую моторику в работе с дидактическими игрушка-
ми, играми, в пальчиковой гимнастике. 

Формировать навыки сооружения построек по образцу и алгоритму из крупного и мелкого 
строительного материала с использованием деталей разных цветов. 
 

Совершенствовать умение различать и называть детали строительного конструктора, анализи-
ровать несложные постройки и создавать их по образцу, схеме, указанию. 
Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

Обучать конструированию из бумаги: сгибанию прямоугольного листа пополам, совмещая 
при этом стороны и углы; приклеиванию деталей к основной форме. 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Рисование 

Закрепить умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок, правильно 
использовать их при создании изображения; правильно закрашивать изображения, проводя линии и 
штрихи только в одном направлении и не выходя за контур изображения, формировать умение рас-
полагать узор в полосе, сочетать краски с фоном, создавать несложные сюжетные композиции, пере-
давать в рисунке расположение частей, соотнеся их по величине; изображать круглую, овальную, че-
тырехугольную, треугольную формы. 

Формировать умение рисовать отельные предметы и несложные сюжетные композиции, пра-
вильно располагая их на листе. Закреплять и обогащать представления о цветах и оттенках, развивать 
умение использовать их в рисовании. Знакомить с декоративными композициями по мотивам дым-
ковских и филимоновских узоров. Учить созданию узоров в стиле этих росписей. 



 
 

43 
 

Аппликация 
Развивать интерес к аппликации. Формировать умение правильно держать ножницы и пользо-

ваться ими, совершать разные виды прямых разрезов, вырезать круглые формы из квадрата, навыки 
аккуратного наклеивания деталей. Совершенствовать технику вырезывания силуэтным симметрич-
ным способом, умения производить на глаз криволинейные разрезы. 
Лепка 

Развивать интерес к лепке и совершенствовать умение лепить из пластилина, глины, соленого 
теста, используя разные приемы, освоенные в предыдущих группах. Формировать умение получать 
требуемую форму, оттягивая части от заготовки, сглаживать поверхность формы, присоединять ча-
сти, приглаживая и примазывая их. Формировать умение украшать вылепленные изделия узором при 
помощи стеки. 

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
Заложить основы гармоничного развития: способствовать развитию музыкально-сенсорных и 

творческих способностей. 
Воспитывать у детей желание заниматься различной музыкальной 
деятельностью. Развивать активное отношение к музыке на основе различных видов музыкальной 
деятельности, обогащать музыкальные впечатления и двигательный опыт. 
Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку. 
Формировать начала музыкальной культуры. 
Слушание 

Знакомить с многообразием музыкальных форм и жанров. Совершенствовать навыки куль-
турного слушания музыки, умение дослушивать произведение до конца, узнавать и запоминать его, 
рассказывать с помощью педагога, о чем это произведение. Совершенствовать умение различать 
громкую и тихую музыку, звучание детских музыкальных инструментов. Помочь детям разобраться 
в соотношении звуков по высоте, развивать у них тембровый и динамический слух, чувство ритма. 
Пение 

Учить детей получать радость от занятия пением. Развивать умение петь выразительно, без 
напряжения в голосе, протяжно, согласованно, чисто интонируя мелодию, в едином темпе, четко 
произнося слова. Практиковать коллективное и индивидуальное пение, с аккомпанементом и без не-
го. 
Песенное творчество 

Учить детей самостоятельно отвечать на музыкальные вопросы: «Как тебя зовут?», «Кто как 
поет?» (кошка, петушок, корова, щенок). 
Музыкально-ритмические движения 

Формировать умение передавать характер музыки в движениях, отражать в движении разви-
тие музыкального образа. Учить детей двигаться ритмично, в умеренном быстром темпе, менять 
движения в соответствии с двухчастной и трехчастной формой музыкального произведения. Учить 
освоению танцевальных движений: прямой галоп, поскоки, пружинка, притопы; выставление ноги на 
носок, на пятку; кружение по одному, в парах. Учить хлопать в ладоши, перестраиваться из круга 
врассыпную и обратно; двигаться в и хороводах и парами по кругу в танцах; выполнять различные 
плавные движения руками. Учить выполнять действия с предметами (флажками, шарами, ложками, 
кубиками, ленточками, султанчиками, платочками, погремушками, куклами) в соответствии с музы-
кальным сопровождением. Учить детей инсценировать песни, выполнять образные движения в му-
зыкальных играх и спектаклях. 
Игра на детских музыкальных инструментах 
Обучать детей правильным приемам игры на детских музыкальных инструментах (ложках, погре-
мушках, треугольнике, колокольчиках, барабане, бубне, металлофоне). 

Основное содержание образовательной деятельности «Художественно-эстетическое раз-
витие» с детьми старшего дошкольного возраста. 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых решаются 
более сложные задачи, связанные с формированием операционально-технических умений. На этих 
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занятиях особое внимание обращается на проявления детьми самостоятельности и творчества. 
Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте предполагает 

решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и может включать от-
дельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная дея-
тельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в свободное 
время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с детьми: создание 
"портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; вы-
полнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при анализе нату-
ры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и средств реали-
зации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, меж-
личностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руководство изобразительной деятель-
ностью со стороны педагогического работника приобретает косвенный, стимулирующий, содержа-
ние деятельности характер. В коррекционно-образовательный процесс вводятся технические сред-
ства обучения: рассматривание детских рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных 
средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музыкальных впечатле-
ний обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о музы-
кальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте обучающиеся разли-
чают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, оперы, симфонической и 
камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). 
Обучающиеся понимают, что характер музыки определяется средствами музыкальной выразительно-
сти. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется уме-
нию рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты продолжают 
развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, динамический, тембро-
вый), учить использовать для музыкального сопровождения самодельные музыкальные инструмен-
ты, изготовленные с помощью педагогических работников. Музыкальные игрушки, детские музы-
кальные инструменты разнообразно применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, 
инструкторов по физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков раз-
личной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, голосовых, 
артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального руководителя и воспитате-
лей. 
Цели и задачи, реализуемые согласно «Комплексной образовательной программе дошкольного 

образования для детей  
с тяжелыми нарушениями речи» (Нищева Н.В.)  

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 
 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (4—12 частей 

со всеми видами разрезов), пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым лексическим темам. 
Развивать конструктивный праксис и тонкую пальцевую моторику в работе с дидактическими 

игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 
Совершенствовать навыки сооружения построек по образцу, схеме, описанию — из разнооб-

разных по форме и величине деталей (кубиков, брусков, цилиндров, конусов, пластин), выделять и 
называть части построек, определять их назначение и пространственное расположение, заменять од-
ни детали другими. 
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Формировать навык коллективного сооружения построек в соответствии с общим замыслом. 
Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить складывать лист бумаги вчетверо, созда-

вать объемные фигуры (корзинка, кубик, лодочка), работать по готовой выкройке. 
Продолжать учить выполнять поделки из природного материала. 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Рисование 

Совершенствовать изобразительные навыки, умение передавать в рисунке образы предметов и 
явлений окружающей действительности на основе собственных наблюдений. 

Учить передавать пространственное расположение предметов и явлений на листе бумаги, 
движение фигур и объектов. 
Совершенствовать композиционные умения. 

Способствовать дальнейшему овладению разными способами рисования различными изобра-
зительными материалами: гуашью, акварелью, цветными карандашами, цветными мелками, пасте-
лью, угольным карандашом. 

Развивать чувство цвета, знакомить с новыми цветами и цветовыми оттенками, учить смеши-
вать краски для получения новых цветов и оттенков. Учить передавать оттенки цвета при работе ка-
рандашом, изменяя нажим. 
       Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Полхов-Майдан, Го-
родец, Гжель) и развивать декоративное творчество. 

Расширять и углублять представления о разных видах и жанрах изобразительного искусства: 
графике, живописи. 
Аппликация 

Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать бумагу на полоски, вырезать 
круги из квадратов, овалы из прямоугольников; преобразовывать одни фигуры в другие (квадраты и 
прямоугольники — в полоски и т. п.). 

Учить создавать изображения предметов, декоративные и сюжетные композиции из геометри-
ческих фигур. 
Лепка 

Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки аккуратной лепки, совершенство-
вать навыки лепки предметов и объектов (пластическим, конструктивным комбинированным спосо-
бами) с натуры и по представлению из различных материалов (глина, пластилин, соленое тесто), пе-
редавая при этом характерные особенности и соблюдая пропорции. Формировать умение лепить 
мелкие детали. Совершенствовать умение украшать поделки рисунком с помощью стеки. 

Учить создавать сюжетные композиции, объединяя фигуры и предметы в небольшие группы, 
предавать движения животных и людей. 

Знакомить детей с особенностями декоративной лепки, учить лепить людей, животных, птиц 
по типу народных игрушек 

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать 
интерес и любовь к ней. 

Формировать музыкальную культуру, знакомя с народной, классической и совре-менной му-
зыкой; с жизнью и творчеством известных композиторов. 

Продолжать развивать музыкальные способности, навыки пения и движения под музыку, игры 
на детских музыкальных инструментах. 
Слушание 

Учить различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш), узнавать музыкаль-
ные произведения по вступлению, фрагменту мелодии. 

Учить различать звуки по высоте в пределах квинты, звучание различных музыкальных ин-
струментов (фортепиано, скрипка, балалайка, баян). 

Развивать умение слушать и оценивать качество пения и игру на музыкальных инструментах 
других детей. 
Пение 
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Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать эмоциональную отзывчивость на песни 
разного характера. Совершенствовать певческие навыки, умение петь естественным голосом, без 
напряжения в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы; точно интонировать мело-
дию, ритмический рисунок, петь слаженно, учить брать дыхание между музыкальными фразами, 
четко произносить слова, петь умеренно громко и тихо, петь с музыкальным сопровождением и без 
него. Продолжать формирование навыков сольного пения. 
Музыкально-ритмические движения 

Развивать умение ритмично двигаться в соответствии с характером музыки, регистрами, ди-
намикой, темпом. Учить менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. 
Развивать умение слышать сильную долю такта, ритмический рисунок. Формировать навыки выпол-
нения танцевальных движений под музыку (кружение, «ковырялочка», приставной шаг с приседани-
ем, дробный шаг). Учить плавно поднимать руки вперед и в стороны и опускать их, двигаться в па-
рах, отходить вперед от своего партнера. Учить пляскам, в которых используются эти элементы. 

Прививать умение самостоятельно исполнять танцы и пляски, запоминая последовательность 
танцевальных движений. 

Учить отражать в движении и игровых ситуациях образы животных и птиц, выразительно, 
ритмично выполнять движения с предметами, согласовывая их с характером музыки. 
Игра на детских музыкальных инструментах 

Отрабатывать навыки игры в ансамбле. Совершенствовать приемы игры на металлофоне и 
ударных инструментах, активизируя самостоятельность. Учить точно передавать мелодию, ритмиче-
ский рисунок, одновременно начинать и заканчивать игру. Совершенствовать навык самостоятельно-
го инструментального музицирования. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Формировать умение рассматривать и анализировать сооружения, здания; определять функ-

ции, назначение отдельных частей; предавать особенности сооружений конструктивной деятельно-
сти, самостоятельно находить конструктивные решения. Закреплять умение совместно планировать 
сооружение постройки, трудиться над 
сооружением сообща, следовать общему плану. 

Совершенствовать умение сооружать постройки, объединенные общей темой (железная доро-
га, городской перекресток и т. п.). 

Совершенствовать навыки работы с пластмассовыми, деревянными и металлическими кон-
структорами по схеме и инструкции. 

Развивать творческое воображение, фантазию при изготовлении поделок из природных мате-
риалов. Учить создавать коллективные композиции из природного материала («Лебеди в Летнем са-
ду», «Еж, ежиха и ежонок» и др.) 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Развивать эстетическое восприятие, эстетические представления, эстетический вкус. Учить 

высказывать суждения о произведениях искусства, работах товарищей и собственных произведениях. 
Развивать творческие способности, фантазию, учить мыслить 
неординарно. Сформирование представление об индивидуальной манере творчества некоторых ху-
дожников, графиков, скульпторов. 

Сформировать умение различать виды русского прикладного искусства по основным стиле-
вым признакам. 
Рисование 

Совершенствовать умение рисовать предметы с натуры и по памяти, передавать форму, вели-
чину, цвет в рисунке. 

Формировать умение изображать линию горизонта, линейную перспективу в сюжетном рисо-
вании. Совершенствовать умение передавать движения людей и животных. 

Совершенствовать технические навыки и умения в создании новых цветовых тонов и оттен-
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ков. 
Расширять представления о декоративном рисовании. Учить применять полученные знания 

при украшении предметов с помощью узоров и орнаментов. 
Сформировать навык работы карандашом при выполнении линейного 
рисунка. Совершенствовать навыки сюжетного рисования. Сформировать навык создания коллек-
тивных сюжетных рисунков. 
Аппликация 

Совершенствовать умение использовать разные приемы вырезывания и наклеивания, умение 
составлять узоры и композиции из растительных элементов и геометрических фигур. Обучить техни-
ке обрывания в сюжетной аппликации. Научить создавать аппликацию по мотивам народного искус-
ства. 
Развивать композиционные навыки, чувство цвета, чувство ритма. 
Формировать умение создавать мозаичные изображения. 
Лепка 

Учить создавать объемные и рельефные изображения, используя освоенные ранее разнообраз-
ные материалы и разные приемы лепки. Развивать пластичность в лепке. Совершенствовать умение 
передавать в лепке движения изображаемых объектов. Формировать умение создавать композиции и 
скульптурные группы из нескольких фигурок. 

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классической, народной и современной 

музыкой. Воспитывать любовь и интерес к музыке, развивая музыкальную восприимчивость, музы-
кальный слух. Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку различного характера, звуковы-
сотный, тембровый и динамический слух, чувство ритма. Формировать певческий голос и вырази-
тельность движений. Развивать умение музицировать на детских музыкальных инструментах. Про-
должать формировать творческую активность, самостоятельность и стремление применять в жизни 
знакомый музыкальный репертуар. 
Слушание 
Формировать умение вслушиваться, осмысливать музыку и 
собственные чувства переживания в процессе восприятия музыки, определять средства музыкальной 
выразительности, создающие образ. Продолжать учить различать и правильно называть песню, та-
нец, марш; определять части произведения. Знакомить детей с вокальной, инструментальной, оркест-
ровой музыкой. Прививать любовь к слушанию произведений русских, советских и зарубежных ком-
позиторов-классиков (М. Глинка, П. Чайковский, Н. Римский-Корсаков, С. Рахманинов, В. Моцарт, 
Р. Шуман, Л. Бетховен, Д. Шостакович, С. Прокофьев, Д. Кабалевский). 
Пение 

Совершенствовать сформированные ранее певческие навыки (навыки звукообразования, пев-
ческого дыхания, дикции, чистоты вокального интонирования, сольного и ансамблевого пения). До-
биваться выразительного исполнения песен различного характера в диапазоне от «до» первой октавы 
до «ре» второй октавы. Развивать умение самостоятельно начинать и заканчивать песню. Учить са-
мостоятельно находить песенные интонации различного характера на заданный и самостоятельно 
придуманный текст. 
Музыкально-ритмические движения 
Учить самостоятельно придумывать и находить интересные танцевальные движения на предложен-
ную музыку, импровизировать под музыку различного характера, передавать в движении образы жи-
вотных. 
Игра на детских музыкальных инструментах 

Воспитывать потребность в музицировании и чувство радости и удовлетворения от исполне-
ния на слух знакомой мелодии. 

Продолжать развивать умение играть в ансамбле, небольшие попевки, русские народные пес-
ни, произведения композиторов-классиков. 

2.1.5. Физическое развитие 
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В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности 
являются создание условий для: 

 становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 
 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 
 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 
 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 
 формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными играми 

с правилами. 
В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогические ра-

ботники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения к своему здоровью. Они 
рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают детям 
осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе 
правил здорового питания, закаливания. Педагогические работники способствуют формированию 
полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 
формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия обучающихся 
в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития представлений 
о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о спорте 
педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о сво-
ем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, педагогические ра-
ботники организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри поме-
щения, так и на внешней территории (горки, качели и другое); подвижные игры (как свободные, так 
и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от двига-
тельной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного фор-
мирования опорно-двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, заняти-
ям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; побуждают обучаю-
щихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации 
движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в 
помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес к различным 
видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, 
плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 
возраста. 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с ТНР решаются в 
разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 
образовательной области "Физическое развитие" по следующим разделам: 

 физическая культура; 
 представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят воспитатели, ин-
структор по физической культуре. Активными участниками образовательного процесса должны 
стать родители (законные представители), а также все остальные специалисты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно образовательных 
задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, предполагает реше-
ние развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, воспитание у обучающихся представле-
ний о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области "Физическое развитие" должна стать 
прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное развитие обуча-
ющихся с нарушением речи. 
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Цели и задачи, реализуемые согласно «Комплексной образовательной программе дошкольного 
образования для детей с тяжелыми нарушениями речи» (Нищева Н.В.) Средний дошкольный 

возраст (с 4 до 5 лет) 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
Укреплять здоровье, закаливать организм, совершенствовать его адаптационные способности 

и функции. Способствовать развитию опорно-двигательного аппарата. Формировать умение сохра-
нять правильную осанку. Содействовать профилактике плоскостопия. Создавать условия для целесо-
образной двигательной активности. 

Развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно-силовые и координационные 
способности, ориентировку в пространстве, точность выполнения движений. 
Основные движения 

Ходьба и бег. Обучать ходьбе и бегу с согласованными движениями рук и ног, ходьбе и бегу с 
ускорением и замедлением темпа, ходьбе и бегу на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, с 
высоким подниманием колена, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону, в колонне 
по одному, по двое, по прямой, по кругу, врассыпную, с изменением направления, с перешагиванием 
через различные предметы, между предметами, по линии, по шнуру, по доске, по гимнастической 
скамейке, по наклонной доске вверх и вниз. Формировать умение выполнять ходьбу с выполнением 
заданий. Учить сочетать ходьбу с бегом. 

Ползание и лазание. Обучать ползанию на четвереньках с опорой на колени и ладони, с опо-
рой на колени и предплечья по прямой, между предметами, змейкой; по горизонтальной доске, гим-
настической скамейке на животе; подлезанию под веревку, дугу (h=50 cм); пролезанию в обруч, пе-
релезанию через бревно, гимнастическую скамейку; лазанию по гимнастической стенке, не пропус-
кая реек; переходу по гимнастической стенке с пролета на пролет, вправо и влево приставным шагом. 

Прыжки. Обучать выполнению прыжков на месте на двух ногах в чередовании с ходьбой, с 
продвижением вперед, с поворотом кругом; прыжков «ноги вместе — ноги врозь», прыжков на од-
ной ноге, прыжков через линию, через предмет высотой 20 см, в длину, с короткой скакалкой; спры-
гиванию с высоты 20—30 см; прыжкам в длину с места. 

Катание, ловля, бросание. Обучать бросанию мяча друг другу снизу и ловле его, бросанию 
от груди, в горизонтальную цель, через веревку, из-за головы, подбрасыванию мяча вверх и ловле 
его, отбиванию мяча о землю правой и левой рукой. 

Обучать прокатыванию мячей и обручей друг другу, в ворота, между предметами, по узкой 
дорожке (ширина 20 см), выложенной шнуром, обозначенной линиями и др. 

Обучать метанию предметов на дальность в горизонтальную и вертикальную цель правой и 
левой рукой. 
Ритмическая гимнастика 

Формировать умение выполнять упражнения под музыку. Способствовать развитию вырази-
тельности движений, умения передавать двигательный характер образа (котенок, лошадка, зайчик и 
т. п.). 
Общеразвивающие упражнения 

Совершенствовать умение выполнять движения для рук и плечевого пояса (поднимать руки 
вверх, вперед, в стороны, ставить на пояс, отводить руки за спину, закладывать руки за голову, сжи-
мать и разжимать кисти рук, вращать кисти рук из исходного положения руки вперед, в стороны), 
для туловища (поворачиваться в стороны, наклоняться вперед, вправо и влево), для ног (подниматься 
на носки, выставлять ногу вперед на пятку, на носок, выполнять притопы, полуприседания, приседа-
ния, поочередно поднимать ноги, согнутые в коленях). При выполнении общеразвивающих упраж-
нений использовать различные исходные положения (стоя, ступни параллельно, ноги врозь, пятки 
вместе — носки врозь, ноги вместе; стоя в упоре на коленях; сидя в упоре сзади; лежа на животе; ле-
жа на спине); использовать различные предметы (мячи большого и среднего размера, обручи малого 
диаметра; гимнастические палки; флажки; кубики; гимнастические скамейки). 
Спортивные упражнения 
Обучать езде на трехколесном и двухколесном велосипеде по прямой 
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и по кругу. Обучать скатыванию на санках с горки, подъему с санками на горку, торможению при 
спуске с горки; скольжению по ледяной дорожке с поддержкой взрослого. 
Подвижные игры 

Воспитывать интерес к активной двигательной активности, развивать самостоятельность, 
инициативность, пространственную ориентировку, творческие способности. 

ОВЛАДЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И ПРАВИЛАМИ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 
Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей. 
Проводить закаливающие процедуры с использованием природных 
факторов. 
Формировать потребность в движении, привлекать детей к 
подвижным и спортивным играм. 
Проводить утреннюю гимнастику. 
Обеспечить проведение ежедневных прогулок в первой и второй 
половинах дня. 
Обеспечить проведение физкультурных пауз во время занятий. 

Воспитывать культурно-гигиенические навыки, умение правильно чистить зубы, полоскать 
рот после еды, пользоваться носовым платком. 

Совершенствовать умение правильно вести себя за столом во время еды, пользоваться столо-
вым прибором. 

Расширять представления о здоровом образе жизни, о значении правильного питания, движе-
ния, пребывания на свежем воздухе и солнце, гигиены для здоровья человека. 

Формировать представления о факторах, оказывающих негативное влияние на здоровье. 
Формировать представления о месте человека в природе, о том, как жить, не нанося вреда 

природному окружению. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 
возраста: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает формиро-
вание у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, интереса и 
стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных играх с другими 
детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в выбо-
ре содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность в обучении и 
воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и релаксационная ча-
сти. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным физи-
ческим нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. Релаксационная часть помога-
ет детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние и нормализовать процес-
сы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, выносли-
вость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной осознанной двигатель-
ной деятельности формируется у обучающихся в различные режимные моменты: на утренней заряд-
ке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с занятиями 
логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, различные ви-
ды гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая), закаливающие процедуры, подвижные иг-
ры, игры со спортивными элементами, спортивные праздники и развлечения.  

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, самостоятель-
ности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся соблюдать правила, участвуют 
в подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические работники привлекают обучаю-
щихся к посильному участию в подготовке физкультурных праздников, спортивных досугов, созда-
ют условия для проявления их творческих способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а также 
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различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной креативности обу-
чающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их само-
стоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные игры-
экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстративный и 
аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у обучаю-
щихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую безопасную, при-
влекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. Обучающихся стимули-
руют к самостоятельному выражению своих потребностей, к осуществлению процессов личной гиги-
ены, их правильной организации (умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, использова-
ние носового платка, салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, 
уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучающихся с 
ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (законных представите-
лях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об особенностях своего здо-
ровья. Педагогические работники продолжают знакомить обучающихся на доступном их восприятию 
уровне со строением тела человека, с назначением отдельных органов и систем, а также дают детям 
элементарные, но значимые представления о целостности организма. В этом возрасте обучающиеся 
уже достаточно осознанно могут воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, 
важности их соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. Со-
держание раздела интегрируется с образовательной областью "Социально-коммуникативное разви-
тие", формируя у обучающихся представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а 
также о том, как их предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы 
обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать педагогического работника на по-
мощь в обстоятельствах нездоровья. 

Цели и задачи, реализуемые согласно «Комплексной образовательной программе дошкольного 
образования для детей с тяжелыми нарушениями речи» (Нищева Н.В.) Старший дошкольный 

возраст (с 5 до 6 лет) 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных умений 
и навыков учетом возрастных особенностей (психологических, физических и физиологических) де-
тей шестого года жизни. 

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, координированность и точность действий, 
способность поддерживать равновесие. Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве. 
Использовать такие формы работы, как игры-соревнования, эстафеты. 
Основные движения 

Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пятках, на наружных сторонах 
стоп, с высоким подниманием колена, в полуприседе, перекатом с пятки на носок, мелким и широ-
ким шагом, приставным шагом влево и вправо. Совершенствовать навыки ходьбы в колонне по од-
ному, по двое, по трое, с выполнением заданий педагога, имитационные движения. Обучать детей 
ходьбе в колонне. 

Совершенствовать навыки бега на носках, с высоким подниманием колена, в колонне по од-
ному, по двое, «змейкой», врассыпную, с преодолением препятствий, по наклонной доске вверх и 
вниз на носках. 

Совершенствовать навыки ходьбы в чередовании с бегом, бега с различной скоростью, с из-
менением скорости, челночного бега. 

Ползание и лазание. Совершенствовать умение ползать на четвереньках с опорой на колени и 
ладони; «змейкой» между предметами, толкая перед собой головой мяч (расстояние 3—4 м), полза-
ния по гимнастической скамейке на животе, на коленях; ползания по гимнастической скамейке с 
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опорой на колени и предплечья. Обучать вползанию и сползанию по наклонной доске, ползанию на 
четвереньках по гимнастической скамейке назад; пролезанию в обруч, переползанию через скамейку, 
бревно; лазанию с одного пролета гимнастической стенки на другой, поднимаясь по диагонали, спус-
каясь вниз по одному пролету; пролезанию между рейками поставленной на бок гимнастической 
лестницы. 

Прыжки. Совершенствовать умение выполнять прыжки на двух ногах на месте, с продвиже-
нием вперед. Обучать прыжкам разными способами: ноги скрестно — ноги врозь, одна нога вперед 
— другая назад; перепрыгивать с ноги на ногу на месте, с продвижением вперед. Учить перепрыги-
вать предметы с места высотой до 30 см, перепрыгивать последовательно на двух ногах 4—5 предме-
тов высотой 15—20 см, перепрыгивать на двух ногах боком вправо и влево невысокие препятствия 
(канат, мешочки с песком, веревку и т. п.). Обучать впрыгиванию на мягкое покрытие высотой 20 см 
двумя ногами, спрыгиванию с высоты 30 см на мат. Учить прыгать в длину с места с разбега; в высо-
ту с разбега. Учить прыгать через короткую скакалку на двух ногах вперед и назад; прыгать через 
длинную скакалку: неподвижную (h=3—5 см), качающуюся, вращающуюся; с одной ноги на другую 
вперед и назад на двух ногах, шагом и бегом. 

Катание, ловля, бросание. Закрепить и совершенствовать навыки катания предметов (обру-
чей, мячей разного диаметра) различными способами. Обучать прокатыванию предметов в заданном 
направлении на расстояние до 5 м (по гимнастической скамейке, по узкому коридору шириной 20 см 
в указанную цель: кегли, кубики и т. п.) с помощью двух рук. Учить прокатывать мячи по прямой, 
змейкой, зигзагообразно с помощью палочек, дощечек разной длины и ширины; прокатывать обручи 
индивидуально, шагом и бегом.      
         Совершенствовать умение подбрасывать мяч вверх и ловить его двумя руками и с хлопками; 
бросать мяч о землю и ловить его двумя руками. Формировать умение отбивать мяч об пол на месте 
(10—15 раз) с продвижением шагом вперед (3—5 м), перебрасывать мяч из одной руки в другую, 
подбрасывать и ловить мяч одной рукой (правой и левой) 3—5 раз подряд, перебрасывать мяч друг 
другу ловить его из разных исходных положений, разными способами, в разных построениях. Учить 
бросать вдаль мешочки с песком и мячи, метать предметы в горизонтальную и вертикальную цель 
(расстояние до мишени 3—5 м). 
Ритмическая гимнастика 

Совершенствовать умение выполнять физические упражнения под музыку в форме неслож-
ных танцев, хороводов, по творческому заданию педагога. Учить детей соотносить свои действия со 
сменой частей произведения, с помощью выразительных движений передавать характер музыки. 
Учить детей импровизировать под различные мелодии (марши, песни, танцы). 
Строевые упражнения 

Совершенствовать умение строиться в колонну по одному, парами, в круг, в одну шеренгу, в 
несколько кругов, врассыпную. Закрепить умение перестраиваться из колонны по одному в колонну 
по два, по три, в круг, несколько кругов, из одной шеренги в две. Обучать детей расчету в колонне и 
в шеренге «по порядку», «на первый, второй»; перестроению из колонны по одному в колонну по 
два, по три во время ходьбы; размыканию и смыканию с места, в различных построениях (колоннах, 
шеренгах, кругах), размыканию в колоннах на вытянутые вперед руки, на одну вытянутую вперед 
руку, с определением дистанции на глаз; размыканию в шеренгах на вытянутые в стороны руки; вы-
полнению поворотов направо и налево, кругом на месте и в движении различными способами (пере-
ступанием, прыжками); равнению в затылок в колонне. 
Общеразвивающие упражнения 

Осуществлять дальнейшее совершенствование движений рук и плечевого пояса, учить разво-
дить руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать руки вверх разводить в стороны 
ладонями вверх из положения руки за голову; поднимать вверх руки со сцепленными в замок паль-
цами; поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы. 

Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц спины, поднимать и опускать 
руки, стоя у стены; поднимать и опускать поочередно прямые ноги, взявшись руками за рейку гимна-
стической стенки на уровне пояса; наклоняться вперед и стараться коснуться ладонями пола; учить 
наклоняться в стороны, не сгибая ноги в коленях; поворачиваться, разводя руки в стороны; пооче-
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редно отводить ноги в стороны из упора присев; подтягивать голову и ноги к груди, лежа; подтяги-
ваться на гимнастической скамейке. 

Учить выполнять упражнения для укрепления мышц брюшного пресса и ног; приседать, под-
нимая руки вверх, в стороны, за спину; выполнять выпад вперед, в сторону, совершая движение ру-
ками; катать и захватывать предметы пальцами ног. При выполнении упражнений использовать раз-
личные исходные положения (сидя, стоя, лежа, стоя на коленях и др.). Учить выполнять упражнения 
как без предметов, так и различными предметами (гимнастическими палками, мячами, кеглями, об-
ручами, скакалками и др.). 
Спортивные упражнения 

Совершенствовать умение катать друг друга на санках, кататься с горки на санках, выполнять 
повороты на спуске, скользить по ледяной дорожке с разбега. Учить самостоятельно кататься на 
двухколесном велосипеде по прямой и с выполнением поворотов вправо и влево. 
Спортивные игры 

Формировать умение играть в спортивные игры: городки (элементы), баскетбол (элементы), 
футбол (элементы), хоккей (элементы). 
Подвижные игры 

Формировать умение участвовать в играх-соревнованиях и играх-эстафетах, учить самостоя-
тельно организовывать подвижные игры. 

ОВЛАДЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И ПРАВИЛАМИ 
ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердечно-сосудистой и нервной си-
стем с, улучшения деятельности органов дыхания, обмена веществ в организме. 

Продолжать формировать правильную осанку, проводить профилактику плоскостопия. 
Ежедневно использовать такие формы работы, как утренняя гимнастика, физкультминутки, 

подвижные игры, прогулки, физические упражнения, спортивные игры на прогулке с использовани-
ем спортивного оборудования. 

Совершенствовать навыки самообслуживания, умения следить за состоянием одежды, при-
чески, чистотой рук и ногтей. 

Закрепить умение быстро одеваться и раздевать, самостоятельно застегивать и расстегивать 
пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, аккуратно складывать одежду. 
Продолжать работу по воспитанию культуры еды. 

Расширять представления о строении организма человека и его функционировании. 
Расширять представления о здоровом образе жизни и факторах, разрушающих здоровье чело-

века. Формировать потребность в здоровом образе жизни. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

Совершенствовать жизненно необходимые виды двигательных действий (ходьбу, бег, лазание, 
прыжки, ползание и лазание, бросание, ловлю и метание) с учетом этапности развития нервной си-
стемы, психики и моторики. Добиваться развития физических качеств (быстроты, ловкости, гибко-
сти, координации движений, хорошей ориентировки в пространстве, чувства равновесия, умения 
проявлять силу и выносливость). 

Воспитывать выдержку, смелость, решительность, настойчивость, самостоятельность, иници-
ативность, фантазию, творческие способности, интерес к активной двигательной деятельности и по-
требности в ней. 
Способствовать формированию широкого круга игровых действий. 
Основные движения 

Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы, сформированные в предыдущих группах 
(обычная ходьба; ходьба на носках, пятках, наружных сторонах стоп, с высоким подниманием коле-
на; широким и мелким шагом; приставным шагом вправо и влево; гимнастическим шагом; в полу-
приседе; в колонне по одному, двое, трое, четверо, в шеренге; по кругу, с поворотом, змейкой, врас-
сыпную, с выполнением заданий). Обучать ходьбе приставным шагом вперед и назад, скрестным ша-
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гом, выпадами вперед, спиной вперед, притоптывающим шагом. 
Развивать навыки бега, сформированные в предыдущих группах (бег обычный, на носках; бег 

с выбрасыванием прямых ног вперед; бег мелким и широким шагом; в колонне по одному, по двое, с 
заданиями, с преодолением препятствий; с мячом, по доске, по бревну, в чередовании с прыжками, с 
подлезанием, ходьбой, с изменением темпа, с различной скоростью). Формировать навыки бега на 
скорость и на выносливость. Учить бегать, сильно сгибая ноги в коленях, широкими шагами (прыж-
ками), спиной вперед; из разных исходных положений; бегать наперегонки парами и группами, со 
скакалкой; бегать на скорость в играх-эстафетах. 

Упражнения в равновесии. Формировать навыки ходьбы по гимнастической скамейке при-
ставным шагом, поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с остановкой посередине и переша-
гиванием через предмет, с поворотом; с мешочком с песком на голове; по узкой стороне гимнастиче-
ской скамейки прямо и боком; продвигаясь вперед прыжками на двух ногах по гимнастической ска-
мейке, наклонной доске; спиной вперед. Совершенствовать навыки ходьбы по веревке (d = 2—3 см) 
прямо и боком, по канату (d = 5—6 см) прямо и боком; кружения с закрытыми глазами с остановкой, 
принятием заданной позы. Формировать умение стоять на одной ноге (руки на пояс, руки в стороны; 
с закрытыми глазами), стоять на носках; то же на повышенной опоре — кубе (h — 30—40 см), гим-
настической скамейке, большом набивном мяче (3 кг) со страховкой педагога. 

Ползание, лазание. Совершенствовать и закреплять навыки разнообразных способов полза-
ния и лазания. Совершенствовать навыки ползания на четвереньках по гимнастической скамейке и 
по бревну; ползания на животе и скольжению на спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь 
руками и отталкиваясь ногами, держа ноги неподвижными. Закрепить навыки пролезания в обруч и 
подлезания под дугу разными способами, подлезания под гимнастическую скамейку, подлезания под 
несколькими дугами подряд (h 35—50 см). Продолжать развивать умение лазать по вертикальным и 
наклонным лестницам, используя одноименные и разноименные движения рук и ног. Закреплять 
умение переходить с пролета на пролет гимнастической стенки, поднимаясь спускаясь по диагонали. 
Формировать умение лазания и спуска по канату индивидуально со страховкой педагога. 

Прыжки. Совершенствовать навыки выполнения всех видов прыжков, сформированные в 
предыдущих группах (на двух ногах разными способами, на одной ноге, с чередованием с ходьбой, с 
поворотом кругом). Формировать умение выполнять прыжки с зажатым между ног мешочком с пес-
ком, прыжки через набивные мячи (5—6 последовательно). Совершенствовать навыки выполнения 
прыжков на одной ноге (на месте, с продвижением вперед, через веревку вперед и назад). Формиро-
вать навыки выполнения прыжков вверх из глубокого приседа, вверх с места; на мягкое покрытие с 
разбега, в длину с места и разбега, в высоту с разбега. Совершенствовать умение спрыгивать в 
упражнениях с другими видами движений (высота предметов не более 30—40 см). Совершенствовать 
навыки выполнения прыжков через короткую и длинную скакалки, через большой обруч. 

Бросание, метание. Совершенствовать и закреплять навыки всех способов катания, бросания 
и ловли, метания вдаль и в цель. Совершенствовать навыки перебрасывания мяча друг другу из-за 
головы, снизу, от груди, сверху, из положения сидя, на месте и во время передвижения в парах, через 
сетку; бросания мяча о землю и ловли его двумя руками, одной рукой, с хлопком, с поворотами; от-
бивания мяча на месте с продвижением вперед, змейкой между предметами. Формировать навыки 
ведения мяча в разных направлениях, перебрасывания набивных мячей; метания из разных положе-
ний в вертикальную, горизонтальную, движущуюся цель, вдаль. 
Строевые упражнения 

Совершенствовать сформированные ранее навыки выполнения построений и перестроений (в 
колонну по одному, по двое, по трое, по четыре, в полукруг, в круг, в шеренгу, врассыпную; из одно-
го круга в несколько) на месте и в движении. Совершенствовать умение рассчитываться «по поряд-
ку», на «первый-второй», равняться колонне, в шеренге; размыкаться и смыкаться в колонне, в ше-
ренге приставным шагом, прыжком, бегом; выполнять повороты направо, налево, кругом на месте и 
в движении переступанием, прыжком, по разделениям. 
Ритмическая гимнастика 

Совершенствовать умение выполнять упражнения под музыку. Содействовать развитию пла-
стичности, выразительности плавности, ритмичности движений. Развивать творчество и воображе-
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ние. 
Общеразвивающие упражнения 

Продолжать разучивать и совершенствовать упражнения, развивающие мелкие и крупные 
мышцы (кистей, пальцев рук, шеи, спины, стопы и др.), связки и суставы разных отдельных частей 
тела (шеи, рук и плечевого пояса, туловища, ног). 

Упражнения для кистей рук и плечевого пояса. Совершенствовать умение поднимать руки 
вверх, вперед, в стороны, вставая на носки, отставляя ногу назад на носок; поднимать и опускать 
плечи; отводить локти назад; выполнять круговые движения согнутыми в локтях руками. Формиро-
вать умение вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси; на предплечье и кисти руки; раз-
водить и сводить пальцы, поочередно соединять все пальцы с большими (упражнение «Пальчики 
здороваются»). 

Упражнения для укрепления туловища и ног. Совершенствовать умение поворачивать туло-
вище в стороны, наклоняться вперед с поднятыми вверх руками или держа руки в стороны. Форми-
ровать умение поднимать обе ноги из упора сидя; садиться из положения лежа на спине и снова ло-
житься, закрепив ноги; поднимать ноги из положения лежа на спине и стараться коснуться лежащего 
за головой предмета; прогибаться, лежа на спине; из упора присев переходить в упор на одной ноге. 
Совершенствовать умение приседать, держа руки за головой; из положения ноги врозь, перенося 
массу тела с одной ноги на другую; выполнять выпад вперед, в сторону; свободно размахивать ногой 
вперед-назад, держась за опору. 
Спортивные упражнения 

Совершенствовать сформированные ранее и развивать навыки езды на двухколесном велоси-
педе, самокате, санках; игры в хоккей (элементы). Сформировать навык скольжения по ледяной до-
рожке на одной ноге; навык скольжения с невысокой горки на двух ногах. 
Спортивные игры 

Совершенствовать навыки игры в футбол (элементы), баскетбол (элементы), бадминтон (эле-
менты), городки (элементы). Формировать навыки игры в настольный теннис (элементы). 
Подвижные игры 

Совершенствовать навыки игры в разнообразные подвижные игры, в игры с элементами со-
ревнования. 
ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 
Формировать правильную осанку и свод стопы. 

Продолжать закаливание организма с использованием всех доступных природных факторов, 
совершенствовать адаптационные способности организма детей, умение приспосабливаться к изме-
няющимся условиям внешней среды. 

 
2.2. Тематическое планирование образовательной 

и коррекционной деятельности 
 

Комплексно- тематическое планирование лексического цикла в  средней группе ОНР 
№ Тема недели Тематические дни календарного плана воспитательной работы 

 Сентябрь  

1 Диагностика 1 сентября -День знаний 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности  
в борьбе с терроризмом 

2 Диагностика 5сентября: день рождения Алексея Николаевича Толстого 
8 сентября: Международный день распространения грамотности 

3 Диагностика 9 сентября: Всемирный день красоты 
Второе воскресенье сентября – день города Саратов 

4 Человек. Наше тело. 15 сентября: День работников леса 

5 Моя семья 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 
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 Октябрь  

1 Осень. Деревья 1 октября. Международный день пожилых людей. 
4 октября: День защиты животных 
4 октября: День войск МЧС 
5 октября: День учителя 

2 Огород. Овощи Третье воскресенье октября: День отца в России. 

3 Сад. Фрукты   

4 Грибы. Ягоды 28 октября: Международный день анимации 

 Ноябрь  

1 Игрушки 4 ноября: День народного единства. 

2 Одежда 8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанно-
стей сотрудников органов внутренних дел России 

3 Обувь   18 ноября: День рождения Деда Мороза. 

4 Мебель 20 ноября: День ребенка. 
21 ноября: Всемирный день приветствий 
Последнее воскресенье ноября: День матери в России 

5 Посуда  30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 
3 декабря: Международный день инвалидов 

 Декабрь   

1 Зима 4 декабря: День заказов подарков Деду Морозу 
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России (День доброты) 
5 декабря: День образования Саратовской области 
8 декабря: Международный день художника. 

2 Зимующие птицы 9 декабря: День Героев Отечества 

3 Комнатные растения  12 декабря: День конституции Российской Федерации 
21 декабря: День многодетной семьи 

4 Новогодний праздник 31 декабря: Новый год. 

 Январь  

1 Каникулы 7 -19 января: Коляда («посиделки» с народными играми) 

2 Домашние птицы 11 января: Всемирный день «спасибо» 
3 Домашние животные 27 января: День снятия блокады Ленинграда 

4 Дикие животные 29 января: День изобретения автомобиля 

 Февраль  

1 Профессии. Продавец 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 
войск в Сталинградской битве. 
8 февраля: День российской науки 

2 Профессии. Почтальон 15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 
пределами Отечества 

3 Транспорт 21 февраля: Международный день родного языка. 
 

4 Профессии на транспорте 23 февраля: День защитника Отечества 

 Март  

1 Весна 5 марта: День Саратовской губернии 
8 марта: Международный женский день 

2 Мамин праздник. Про-
фессии мам 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

3 Первые весенние цветы. 22 марта: Всемирный день воды 

4 Цветущие комнатные 
растения 

27 марта: Всемирный день театра. 
 

 Апрель  
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1 Дикие животные весной 1 апреля – международный день птиц 
1 апреля – День смеха 

2 Домашние животные вес-
ной  

7 апреля: Всемирный день здоровья 
12 апреля: Всемирный день авиации и космонавтики 

3 Перелетные птицы 22 апреля: Международный день земли 
4 Насекомые 25 апреля: Радоница – день особого поминовения усопших 

Пасха (по православному календарю) 
 Май  
1 Наш город. Моя улица. 1 мая: Праздник Весны и Труда. 

 
2 День Победы 9 мая: День Победы. 
3 Правила дорожного дви-

жения 
15 мая: Международный день семьи 

4  Диагностика 19 мая: День детских общественных организаций России. 
24 мая: День славянской письменности и культуры 

5 Диагностика Третья суббота мая: День парков 
Комплексно- тематическое планирование лексического цикла в старшей группе ОНР 

№ Тема недели Тематические дни календарного плана воспитательной работы 

 Сентябрь  

1 Диагностика 1 сентября -День знаний 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарно-
сти  в борьбе с терроризмом 

2 Диагностика 5сентября: день рождения Алексея Николаевича Толстого 
8 сентября: Международный день распространения грамотности 

3 Диагностика 9 сентября: Всемирный день красоты 
Второе воскресенье сентября – день города Саратов 

4 Человек. Наше тело. 15 сентября: День работников леса 

5 Моя семья 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 
 

 Октябрь  

1 Осень 1 октября. Международный день пожилых людей. 
4 октября: День защиты животных 
4 октября: День войск МЧС 
5 октября: День учителя 

2 Огород. Овощи Третье воскресенье октября: День отца в России. 

3 Сад. Фрукты   

4 Лес. Грибы. Ягоды 28 октября: Международный день анимации 

 Ноябрь  

1 Одежда 4 ноября: День народного единства. 

2 Обувь 8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязан-
ностей сотрудников органов внутренних дел России 

3 Игрушки 18 ноября: День рождения Деда Мороза. 
 

4 Всемирный день матери 20 ноября: День ребенка. 
21 ноября: Всемирный день приветствий 
Последнее воскресенье ноября: День матери в России 

5 Посуда  30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 
3 декабря: Международный день инвалидов 

 Декабрь   

1 Зима. Зимующие птицы 4 декабря: День заказов подарков Деду Морозу 
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России (День доброты) 
5 декабря: День образования Саратовской области 
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8 декабря: Международный день художника. 

2 Домашние животные зимой 9 декабря: День Героев Отечества 

3 Дикие животные зимой 12 декабря: День конституции Российской Федерации 
21 декабря: День многодетной семьи 

4 Новогодний праздник 31 декабря: Новый год. 

 Январь  

1 (Каникулы) 7 -19 января: Коляда («посиделки» с народными играми) 

2 Транспорт 11 января: Всемирный день «спасибо» 
3 Профессии на транспорте 27 января: День снятия блокады Ленинграда 

4 Животные холодных стран 
(севера) 

29 января: День изобретения автомобиля 

5 Профессии людей экстрен-
ных служб. Электробытовые 
приборы. Инструменты. 

 

 Февраль  

1 Детский сад. Профессии. 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 
войск в Сталинградской битве. 
8 февраля: День российской науки 

2 Профессии. Швея 15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг 
за пределами Отечества 

3 Наша армия 21 февраля: Международный день родного языка. 
 

4 Профессии на стройке 23 февраля: День защитника Отечества 

 Март  

1 Весна 5 марта: День Саратовской губернии 
8 марта: Международный женский день 

2 Комнатные растения 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

3 Рыбы 22 марта: Всемирный день воды 

4 Наш город 27 марта: Всемирный день театра. 
 

 Апрель  

1 Сельскохозяйственные ра-
боты 

1 апреля – международный день птиц 
1 апреля – День смеха 

2 Космос 7 апреля: Всемирный день здоровья 
12 апреля: Всемирный день авиации и космонавтики 

3 Хлеб 22 апреля: Международный день земли 
4 Почта 25 апреля: Радоница – день особого поминовения усопших 

Пасха (по православному календарю) 
 Май  
1 Лето 1 мая: Праздник Весны и Труда. 

 
2 День Победы 9 мая: День Победы. 
3 Полевые цветы 15 мая: Международный день семьи 
4  Диагностика 19 мая: День детских общественных организаций России. 

24 мая: День славянской письменности и культуры 
5 Диагностика Третья суббота мая: День парков 
Комплексно- тематическое планирование лексического цикла в подготовительной группе ОНР 
№ Тема недели 

 
Тематические дни календарного плана воспитательной работы 

 
 Сентябрь  

1 Диагностика 1 сентября -День знаний 



 
 

59 
 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидар-
ности  в борьбе с терроризмом 

2 Диагностика 5сентября: день рождения Алексея Николаевича Толстого 
8 сентября: Международный день распространения грамотности 

3 Человек. Наше тело. 9 сентября: Всемирный день красоты 
Второе воскресенье сентября – день города Саратов 

4 Моя семья 15 сентября: День работников леса 

5 Признаки осени. Деревья осе-
нью 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 
 

 Октябрь  

1 Овощи. Труд взрослых на по-
лях и огородах 

1 октября. Международный день пожилых людей. 
4 октября: День защиты животных 
4 октября: День войск МЧС 
5 октября: День учителя 

2 Фрукты. Труд взрослых в са-
дах. 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

3 Насекомые. Подготовка насе-
комых к зиме. 

 

4 Перелетные птицы. Водопла-
вающие птицы. Подготовка 
птиц к полету. 

28 октября: Международный день анимации 

 Ноябрь  

1 Поздняя осень. Грибы. Ягоды. 4 ноября: День народного единства. 

2 Домашние животные и их де-
теныши. Содержание домаш-
них животных. 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обя-
занностей сотрудников органов внутренних дел России 

3 Дикие животные и их дете-
ныши. 
Подготовка животных к зиме. 

18 ноября: День рождения Деда Мороза. 
 

4 Всемирный день матери. 20 ноября: День ребенка. 
21 ноября: Всемирный день приветствий 
Последнее воскресенье ноября: День матери в России 

5 Осенние одежда, обувь, го-
ловные уборы. 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 
3 декабря: Международный день инвалидов 

 Декабрь   

1 Зимние месяцы. Зимующие 
птицы. 
Дикие животные зимой. 

4 декабря: День заказов подарков Деду Морозу 
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России (День доброты) 
5 декабря: День образования Саратовской области 
8 декабря: Международный день художника. 

2 Мебель. Назначение мебели. 
Части мебели. Материалы, из 
которых сделана мебель. 

9 декабря: День Героев Отечества 

3 Посуда, виды посуды. Мате-
риалы, из которых сделана 
посуда. 

12 декабря: День конституции Российской Федерации 
21 декабря: День многодетной семьи 

4 Новогодний праздник 31 декабря: Новый год. 

 Январь  

2 Транспорт. Виды транспорта. 
Профессии на транспорте. 
Трудовые действия. 

7 -19 января: Коляда («посиделки» с народными играми) 

2 Транспорт 11 января: Всемирный день «спасибо» 
3 Профессии взрослых. Трудо-

вые действия. 
7-19 января: Коляда («посиделки» с народными играми) 
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4 Труд на селе зимой 27 января: День снятия блокады Ленинграда 

5 Профессии людей экстренных 
служб. Электробытовые при-
боры. Инструменты. 

29 января: День изобретения автомобиля 

 Февраль  

1 Орудия труда. Инструмент 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 
войск в Сталинградской битве. 
8 февраля: День российской науки 

2 Животные жарких стран, их 
повадки, детеныши 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг 
за пределами Отечества 

3 Комнатные растения, раз-
множение, уход. 

21 февраля: Международный день родного языка. 
 

4 Животный мир морей и океа-
нов. Пресноводные и аквари-
умные рыбы. 

23 февраля: День защитника Отечества 

 Март  

1 Ранняя весна, весенние меся-
цы. Первые весенние цветы. 
Мамин праздник. 

5 марта: День Саратовской губернии 
8 марта: Международный женский день 

2 Наша Родина-Россия. 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

3 Москва-столица России. 22 марта: Всемирный день воды 

4 Наш родной город. 27 марта: Всемирный день театра. 
 Апрель  

1 Мы читаем. Знакомство с 
творчеством  С.Я. Маршака. 

1 апреля – международный день птиц 
1 апреля – День смеха 

2 Мы читаем. Знакомство с 
творчеством К.И. Чуковского. 
День космонавтики. 

7 апреля: Всемирный день здоровья 
12 апреля: Всемирный день авиации и космонавтики 

3 Мы читаем. Знакомство с 
творчеством  С.В. Михалкова. 

22 апреля: Международный день земли 

4 Мы читаем. Знакомство с 
творчеством А.Л. Барто. День 
пожарной охраны. 

25 апреля: Радоница – день особого поминовения усопших 
Пасха (по православному календарю) 

 Май  
1 Праздники весны. Москва-

столица нашей Родины 
1 мая: Праздник Весны и Труда. 
 

2 День Победы 9 мая: День Победы. 
3 Поздняя весна. Растения и 

животные весной. Перелет-
ные птицы весной 

15 мая: Международный день семьи 

4  Диагностика 19 мая: День детских общественных организаций России. 
24 мая: День славянской письменности и культуры 

5 Диагностика Третья суббота мая: День парков 
 

2.3. Взаимодействие педагогических работников с детьми 
 

Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают следующие 
аспекты образовательной среды: 

 характер взаимодействия с педагогическим работником; 
 характер взаимодействия с другими детьми; 
 система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

 Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором разви-
тия ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 
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 С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок учится по-
знавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к куль-
турным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации 
и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с педагогическим работником и в 
самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными 
практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том 
случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководите-
ля, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения педагогического работника 
и ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противо-
положным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях "свободного воспи-
тания". Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 
относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. Педагогиче-
ский работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 
компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он 
есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка под какой-то опреде-
ленный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные осо-
бенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в ра-
дости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педа-
гогический работник старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания использу-
ются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания 
обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его индиви-
дуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных 
позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и дру-
гим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он приобретает чувство уве-
ренности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют ребенку самосто-
ятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, 
настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник под-
держивают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправдан-
ных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Вза-
имное доверие между педагогическим работником и детьми способствует истинному принятию ре-
бенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь педагогиче-
ский работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. При-
знание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способ-
ствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой 
выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не навязы-
вают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои пережива-
ния, выразить их словами, педагогические работники содействуют формированию у него умения 
проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из обще-
ния с педагогическим работником и переносит его на других людей. 
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2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными представителями) 
обучающихся 

 
Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции обу-

чающихся с ТНР, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителями (законным 
представителям). Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить 
непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Родители (законные представители) от-
рабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные специалистами, по 
возможности помогать изготавливать пособия для работы в Организации и дома. Домашние задания, 
предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателем для выполнения, должны 
быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит 
процесс восстановления нарушенных функций у обучающихся. 
 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с ТНР 
Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода развития 

ребенка в период дошкольного возраста. 
С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит без-

опасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для нового. Значе-
ние установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации Програм-
мы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием различных 
факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители (законные представи-
тели), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых социальных ценностей, ори-
ентации, потребностей, интересов и привычек. 

Взаимодействие педагогических работников Организации с родителями (законными предста-
вителями) направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных представите-
лей). Задача педагогических работников - активизировать роль родителей (законных представителей) 
в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают благоприятные 
условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, гармоничной личности. 
Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - его развитие, образование, воспита-
ние, социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями (законными представителями) является обеспечение 
взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный про-
цесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению к собственному 
ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 
 выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям семейного воспита-

ния обучающихся и признания приоритетности родительского права в вопросах воспитания ребенка; 
 вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный процесс; 
 внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями (законными представителями), 

активизация их участия в жизни детского сада. 
 создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к разви-

тию личности в семье и детском коллективе; 
 повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения обучающихся. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает следу-
ющие направления: 

аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с ТНР и 
предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспитательных воздействий 
на ребенка; 

коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры роди-
телей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) в воспитатель-
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но-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые под-
ходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Организации; создание 
открытого информационного пространства (сайт Организации, форум, группы в социальных сетях). 

Содержание направлений работы с семьёй по образовательным областям 
Целостность адаптированной образовательной программы обеспечивается установлением свя-

зей между образовательными областями, интеграцией усилий специалистов и родителей дошкольни-
ков. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Безопасность 
Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей вы-

живаемости природы, семьи, отельного человека, всего человечества. 
Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на 

даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять внимание родителей на 
развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опасности, 

Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных условий 
пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и развлечений на карусе-
лях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и 
т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пребывания детей дома (не дер-
жать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; со-
держать в порядке электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты 
окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае непредви-
денной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости —
фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам экс-
тренной помощи —«01», «02» и «03» и т. д.). 

Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни до-
школьников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. Помогать родителям 
планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формиро-
вание моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях. 

Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на 
личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бе-
режное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение лите-
ратуры, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художе-
ственных и мультипликационных фильмов. 

Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме безопасности 
детей дошкольного возраста. 

Социализация 
Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском 

саду. 
Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, де-

тей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, пони-
мания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зави-
симости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности.  

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей 
успешную социализацию, усвоение тендерного поведения. 

Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье, 
исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у родителей мотивацию 
к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми и 
детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-развивающей среды детского 
сада, группы — при поступлении в детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и дру-
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гих ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности). 
Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана взаи-

модействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать семью в реали-
зации воспитательных воздействий. 

Труд 
Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях воспитан-

ников. 
Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; показы-

вать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних 
обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания посредством выставок, 
мастер-классов и других форм взаимодействия. 

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным трудом, по-
казывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к труду. Развивать у роди-
телей интерес к совместным с детьми проектам по изучению трудовых традиций, сложившихся в се-
мье, а также родном городе (селе). 

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятель-
ности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, 
возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной раз-
личным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных 
фильмов. 

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению тер-
ритории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно - обоснованные 
принципы и нормативы. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и 

детском саду. 
Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрос-

лыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на 
них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения 
художественной и познавательной литературы, просмотра художественных, документальных видео-
фильмов. 

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызы-
вающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.).  

Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня к 
историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан). 

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной 
деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. 
Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

Образовательная область «Речевое развитие» 
Развитие речи 
Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на 

возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. 
Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, пово-

дом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, дости-
жения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 

Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего воз-
можность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать у родите-
лей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и другие формы 
взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего гру-
бости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. По-
буждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими 
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детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию.. 
Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству (участию в 

совместной со специалистами деятельности, подготовке концертных номеров (родители - ребенок) 
для родительских собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного общения взрос-
лых с детьми в соответствии с познавательными потребностями дошкольников. 

Восприятие художественной литературы и фольклора 
Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития пас-

сивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. 
Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в соответ-

ствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и приемы 
ознакомления ребенка с художественной литературой. 

Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе ознакомле-
ния с художественной литературой при организации семейных театров, вовлечения его в игровую 
деятельность, рисование.  

Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных фильмов, 
направленных на развитие художественного вкуса ребенка. 

Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов, 
газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать поддерживать детское 
сочинительство. 

Образовательная область «Художественное–эстетическое развитие» 
Изобразительная деятельность 
На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность раз-

вития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития творческих 
способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений 
дополнительного образования и культуры в художественном воспитании детей. 

Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в дет-
ском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя творче-
ские достижения взрослых и детей. 

Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, способствую-
щим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных студиях и мастерских 
(рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентиро-
вать родителей на совместное рассматривание зданий, декоративно-архитектурных элементов, при-
влекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу уви-
денного и др. 

Музыка 
Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений до-

полнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей. 
Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на психическое 

здоровье ребенка» 
Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной де-

ятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого 
вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты. 

Образовательная область «Физическое развитие» 
Здоровье 
Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье 

ребенка. 
Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное 

общение, питание, закаливание, движения).  
Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармли-

вание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и 
укреплять физическое и психическое здоровье ребенка. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохра-
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нению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных 
фильмов. 

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском са-
ду.    Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на оздоровление до-
школьников.  

Совместно с родителями и при участии медико-психологической службы детского сада созда-
вать индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать семью в их реализации. 

Физическая культура 
Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родите-

лей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) 
необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка. 

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к физкуль-
туре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на 
личном примере или через совместную утреннюю зарядку); стимулирование двигательной активно-
сти ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижны-
ми играми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ре-
бенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное 
чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и мультипли-
кационных фильмов. 

Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных 
возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач. 

Планируемые результаты: 
Появление интереса родителей к работе ДОУ, к воспитанию детей, улучшению детско-

родительских отношений. 
Повышение компетентности родителей в психолого-педагогических вопросах. 
Сохранение семейных ценностей и традиций. 
Увеличение количества обращений с вопросами к педагогам и специалистам ДОУ. 
Рост удовлетворенности родителей работой педагогов и ДОУ. 

 
Взаимодействие участников образовательного процесса. 

(Согласно «Комплексной образовательной программе дошкольного образования для детей с тяжелыми нару-
шениями речи»  (Нищева Н.В.) 

  
Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей направленно-

сти во многом зависит от преемственности в работе логопеда и других специалистов. И, прежде все-
го, учителя-логопеда и воспитателей. 

Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. Это совместное со-
ставление перспективного планирования работы на текущий период во всех образовательных обла-
стях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-развивающей работы; оснащение 
развивающего предметного пространства в групповом помещении; взаимопосещение и участие в ин-
тегрированной образовательной деятельности; совместное осуществление образовательной деятель-
ности в ходе режимных моментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателя. В кален-
дарных планах воспитателей в начале каждого месяца логопед указывает лексические темы на месяц, 
примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные цели и задачи коррекционной работы; пе-
речисляет фамилии детей, коррекции развития которых воспитатели в данный отрезок времени 
должны уделить особое внимание в первую очередь. 

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя следующие разделы: логопе-
дические пятиминутки; 

подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 
индивидуальная работа; 

          рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного материала. 
Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности воспитате-
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ля с детьми и содержат материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики, связной речи, 
упражнения по закреплению или дифференциации поставленных звуков, по развитию навыков зву-
кового и слогового анализа и синтеза, развитию фонематических представлений и неречевых психи-
ческих функций, связной речи и коммуникативных навыков, то есть для повторения и закрепления 
материала, отработанного с детьми логопедом. Логопед не только дает рекомендации по проведению 
пятиминуток, но в некоторых случаях и предоставляет материалы и пособия для их проведения. 

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития общей и тонкой 
моторики, координации движений, координации речи с движением, развития подражательности и 
творческих способностей. Они могут быть использованы воспитателями в качестве физкультминуток 
в организованной образовательной деятельности, подвижных игр на прогулке или в свободное время 
во второй половине дня. Они тоже обязательно выдерживаются в рамках изучаемой лексической те-
мы. Именно в играх и игровых заданиях наиболее успешно раскрывается эмоциональное отношение 
ребенка к значению слова. 

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, логопед рекомендует им занятия с 
двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых эти дети испытывают 
наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок хотя бы по одному разу 
позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде всего, логопеды рекомендуют индивидуаль-
ную работу по автоматизации и дифференциации звуков. 

Зная, какие трудности испытывают воспитатели при подборе наглядно-дидактических и лите-
ратурных материалов, как сложно им учесть особенности общего и речевого развития детей с рече-
вой патологией, логопед как правило, составляет примерный перечень художественной литературы и 
иллюстративного материала, рекомендуемых для каждой недели работы. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных Програм-
мой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий специалистов педагоги-
ческого и медицинского профилей и семей воспитанников. 

Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам общего и речевого раз-
вития детей, более полному раскрытию творческого потенциала каждого ребенка, возможностей и 
способностей, заложенных в детях природой, и предусматривает совместную работу учителя-
логопеда, педагога-психолога, музыкального руководителя, воспитателей и родителей дошкольни-
ков.  

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель-логопед, а дру-
гие специалисты подключаются к работе и планируют образовательную деятельность в соответствии 
с рекомендациями учителя-логопеда. 

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют воспитатели, 
педагог-психолог, учитель-логопед. При этом педагог-психолог руководит работой по сенсорному 
развитию, развитию высших психических функций, становлению сознания, развитию воображения и 
творческой активности, совершенствованию эмоционально-волевой сферы, а воспитатели работают 
над развитием любознательности - познавательной мотивации, формированием познавательных дей-
ствий, первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 
отношениях объектов окружающего мира, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях 
ее природы, многообразии стран и народов мира. Учитель-логопед подключается к этой деятельно-
сти и помогает воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с учетом индивидуаль-
ных особенностей и возможностей каждого ребенка с ОНР и этапа коррекционной работы. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» выступают 
воспитатели и учитель-логопед при условии, что остальные специалисты и родители дошкольников 
подключаются к их работе. Решение задач этой области осуществляется в ходе режимных моментов, 
в игровой деятельности детей, во взаимодействии с родителями. 

 В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают уча-
стие воспитатели, музыкальный руководитель. Работу в образовательных области «Физическое раз-
витие»» осуществляют инструктор по физическому воспитанию (воспитатель при отсутствии специ-
алиста). Таким образом, целостность Программы обеспечивается установлением связей между обра-
зовательными областями, интеграцией усилий специалистов и родителей дошкольников. 
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В группе компенсирующей направленности ДОО коррекционное направление работы является прио-
ритетным, так как целью его является выравнивание речевого и психофизического развития детей. 
Все педагоги следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, сформированные учителем-
логопедом. Кроме того, все специалисты и родители дошкольников под руководством учителя-
логопеда занимаются коррекционно-развивающей работой, участвуют в исправлении речевого нару-
шения и связанных с ним процессов. 

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию (при его 
наличии) осуществляют все мероприятия, предусмотренные Программой, занимаются физическим, 
социально-коммуникативным, познавательным, речевым, художественно-эстетическим развитием 
детей. 

2.5. Описание содержания коррекционно-развивающей работы 

    Целью содержания коррекционной работы является построение системы коррекционно – раз-
вивающей работы в логопедических группах для детей с ТНР в возрасте от 4 до 7 лет, предусматри-
вающей полную интеграцию действий всех специалистов дошкольного образовательного учрежде-
ния и родителей воспитанников.  

   Задачи коррекционно-развивающей работы:  
 определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных уровнем их 

речевого развития и степенью выраженности нарушения;    - коррекция речевых нарушений на осно-
ве координации педагогических, психологических и медицинских средств воздействия;  

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной и методиче-
ской помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направлениям коррекционного воз-
действия.  

Программа КРР предусматривает вариативные формы специального со-провождения обучаю-
щихся с ТНР.  

Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а так-же организационные 
формы работы, что способствует реализации и развитию потенциальных возможностей обучающих-
ся с ТНР и удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

Результаты освоения программы КРР определяются: 
- состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; 

III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН),  
- механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заи-

кание),  
- структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР,  
- наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и их 

системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 
Общими ориентирами в достижении результатов программы КРР являются: 
- сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с онтоге-

нетическими закономерностями его становления; 
- совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), синтак-

сического, семантического компонентов языковой способности; 
- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их использования в 

речевой деятельности; 
- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор опреде-

ленных языковых единиц и построение их по определенным правилам; сформированность социаль-
но-коммуникативных навыков; 

- сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, обеспечи-
вающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая должна быть 
реализована в образовательной организации в группах компенсирующей и комбинированной направ-
ленности, планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их речевого развития, 
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спецификой дошкольного образования для данной категории обучающихся.  
АОП ДО для обучающихся с ТНР регламентирует: 
- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов дет-

ской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, 
музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков речеязыкового разви-
тия обучающихся, психологической, моторно-двигательной базы речи, профилактикой потенциально 
возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе режимных 
моментов;  

- самостоятельную деятельность обучающихся с ТНР;  
- взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной программы дошколь-

ного образования для обучающихся с ТНР. 
Специальные условия для получения образования детьми с ТНР 
Специальными условиями получения образования детьми с ТНР можно считать: 
- создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, учитывающей 

особенности обучающихся с ТНР;  
- использование специальных дидактических пособий, технологий, методики других средств обу-

чения (в т.ч. инновационных и информационных), разрабатываемых ДОО;  
- реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального потенциала спе-

циалистов при реализации АОП ДО обучающихся с ТНР;  
- проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем-логопедом (не 

реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом;  
- обеспечение эффективного планирования и реализации в ДОО образовательной деятельности, 

самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с использованием вариа-
тивных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта обучающихся с ТНР. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспечивающих эф-
фективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими ТНР, позволит оптимально 
решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном возрасте. 

   Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах комплексного 
всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с учетом следующих прин-
ципов:  

 принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, позволяющий обеспечить 
всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данного принципа осуществляется в 
трех направлениях:  

1. анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребенка, особенностях 
раннего речевого и психического развития ребенка;  

2. изучение медицинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких обуча-
ющихся, их соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лече-
нии и его эффективности;  

3. психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его интеллектуаль-
ных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям и нормативам возраста, 
требованиям образовательной программы; специально организованное логопедическое обследование 
обучающихся, предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в 
условиях спонтанной и организованной коммуникации.  

 Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор и использование 
в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и лексического материала, которые 
соответствуют разным возрастным возможностям обучающихся.  

 Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не отдельные, разрознен-
ные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязыкового развития и компенса-
торные возможности обучающихся.  

 Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, позволяющий отграни-
чить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить характер речевых нарушений у 
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обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических групп и, соответ ственно с этим, опреде-
лить адекватные пути и направления коррекционно-развивающей работы для устранения недостат-
ков речевого развития обучающихся дошкольного возраста.  

Условия для получения образования детьми с ТНР  
Для реализации КРР в ДОУ созданы необходимые условия:  

 Наличие в ДОУ квалифицированных специалистов– учителей-логопедов, педагога-психолога.  
 Наличие оборудованных помещений –кабинетов учителей-логопедов, педагога-психолога, сенсорной 

комнаты.  
 Наличие методической литературы, наглядных и учебных пособий, картотек, диагностического 

инструментария учителей-логопедов и педагога-психолога.  
 Тесное взаимодействие с родителями/законными представителями воспитанников ДОУ 
 Продуктивное сотрудничество с государственным бюджетным учреждением Саратовской области 

«Центр психолого – педагогического и медико – социального сопровождения детей». 
КРР ДОУ регулирует психолого-педагогический консилиум, который осуществляет свою де-

ятельность в соответствии с действующим федеральным и региональным законодательством, опре-
деляет особенности развития каждого ребенка, необходимость в его психологическом, логопедиче-
ском, физкультурно-оздоровительном сопровождении. Направление детей на обследование ППК 
производится по инициативе родителей (законных представителей) или с согласия родителей (закон-
ных представителей)  по инициативе учителя-логопеда,  педагога – психолога, воспитателя.  

На заседания консилиума выносятся проблемы следующего характера:  
- вид и характер помощи детям, нуждающимся в психолого-педагогической коррекции наруше-

ний в физическом и психическом развитии; 
- выработка согласованной индивидуальной программы комплексной реабилитации отклонений и 

условий ее реализации; 
           В деятельность консилиума входит: 
- планирование и контроль реализации интегративных функций образовательных и медико-

оздоровительных структур Учреждения; 
- коррекция характера и интенсивности социально-педагогической и медицинской реабилитации; 
- определение индивидуального образовательного маршрута развития ребенка; 
- комплексная оценка социально-педагогической и медицинской работы специалистов;  
- работа с родителями по результатам текущей и заключительной оценки коррекционной дея-

тельности и комплексной оценки состояния развития ребенка. 
Эта форма работы позволяет иметь исчерпывающую информацию о развитии каждого воспи-

танника Учреждения; ребенок, испытывающий определенные трудности в освоении образовательных 
программ ДОУ, имеет возможность получить квалифицированную помощь специалистов, а в случае 
необходимости решается вопрос об определении ему адекватного образовательного маршрута.  

На основании заключения психолого-педагогического консилиума ДОУ осуществляется за-
числение детей с нарушениями речи в группу компенсирующей направленности для детей ОВЗ с 
ТНР, а также направление воспитанников, нуждающихся в индивидуальных коррекционных заняти-
ях, к педагогу – психологу.  

Ведущими линиями психолого-педагогического сопровождения воспитанников ОВЗ с ТНР в 
ДОУ является:  

 лично – ориентированной взаимодействие специалистов на интегративной основе;  
 индивидуализация коррекционно-развивающей деятельности;     
 учет компенсаторных и потенциальных возможностей детей;  
 интеграция методов коррекционно-развивающего процесса, усилий и возможность родителей воспи-

танников совместно с педагогами.  

 

2.5.1. Содержание работы учителя – логопеда 
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                      Основные цели деятельности учителя - логопеда: 
 Своевременное выявление воспитанников, нуждающихся в коррекционной помощи учителя-

логопеда;  
 Осуществление необходимой коррекции нарушений речи детей, социальная адаптация детей, 

нуждающихся в коррекционной помощи, формирование у них предпосылок учебной деятельности.  
 Консультативно-методическая поддержка педагогов, родителей\законных представителей 

воспитанников в организации воспитания и обучения ребёнка с ТНР; 
                       Основные задачи деятельности учителя – логопеда: 

  своевременное выявление нарушений устной речи дошкольников; 
 определение уровня и характера речевых нарушений дошкольников; 
 логопедическая коррекция дефекта;  
 развитие речи и речевого общения (формирование коммуникативных способностей);  
 социальная адаптация с последующей интеграцией в общеобразовательную школу;   
 выработка компетентной педагогической позиции у родителей по отношению к собственному ребён-

ку 
 выработка компетентной педагогической позиции у педагогов 

Основные виды деятельности учителя-логопеда: 
 диагностирует уровень импрессивной и экспрессивной речи (лексический, грамматический, 

слоговой, фонематический, звукопроизносительный строй); 
 составляет индивидуальные планы развития, планы специально – организованных заня-

тий; 
 осуществляет на индивидуальных занятиях постановку диафрагмально-речевого дыхания, 

коррекцию дефектных звуков, их автоматизацию, введение в самостоятельную речь; 
 вводит в режимные моменты игры упражнения, направленные на практическое овладение 

навыками словообразования и словоизменения, связной речи; 
 консультирует педагогов и родителей о применении логопедических методов и технологий 

коррекционно-развивающей работы. 
 информирует родителей о результатах диагностики, о плане индивидуального развития; 
 участвует в методических мероприятиях, является активным членом ППК; 
 организует коррекционно-развивающее и речевое пространство с учётом возрастных и инди-

видуальных особенностей детей. 
Основу коррекционной работы составляют следующие принципиальные положения: 

 коррекционная работа включается во все направления деятельности учреждения;  
 содержание коррекционной работы – это психолого-педагогическое сопровождение детей с 

ОВЗ, направленное на коррекцию отклонений в развитии ребенка;  
 коррекционную работу осуществляют все специалисты. 

Эффективность коррекционно-воспитательной работы определяется чёткой организацией де-
тей в период их пребывания в детском саду, правильным распределением нагрузки в течение дня, ко-
ординацией и преемственностью в работе всех субъектов коррекционного процесса: логопеда, роди-
теля и воспитателя. Определение приоритетных направлений и установление преемственных связей в 
коррекционной деятельности участников образовательного процесса с учетом структуры дефекта де-
тей с ТНР. 

Принципы организации коррекционной работы: 
1.Единства диагностики и коррекции отклонений в развитии; 
2.Коррекции, позволяющий определить адресные коррекционно-развивающие технологии в 

зависимости от структуры и выраженности нарушения; 
3.Деятельностный, определяющий ведущую деятельность, стимулирующую психическое и 

личностное развитие ребенка с ОВЗ. 
Содержание коррекционной работы 
Содержание коррекционной работы обеспечивает: 
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  выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями 
здоровья, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи 
детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития 
и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-
педагогической комиссии); 

 возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья программы и их ин-
теграции в образовательном учреждении. 

 основе планирования работы с детьми с ОНР лежит перспективно-тематический план взаимо-
связи педагогов ДОУ. Это позволяет обеспечить тесную взаимосвязь в работе всего педагогического 
коллектива. Раскрытие темы при этом осуществляется в разных видах деятельности: беседах по 
ознакомлению с окружающим миром, рисовании, лепке, аппликации, конструированию, в играх. 
Коррекционная образовательная деятельность проводится учителем-логопедом на фронтальных и 
индивидуальных мероприятиях. Воспитатель принимает активное участие в решении поставленных 
коррекционных задач по рекомендациям учителя-логопеда. 

Образовательный процесс включает гибкое содержание, педагогические технологии, обеспе-
чивающие индивидуальное, личностно - ориентированное развитие каждого ребёнка, коррекцию ре-
чевого дефекта. Продолжительность индивидуального, фронтального и подгруппового занятия не 
превышает время, предусмотренное физиологическими особенностями возраста (ОП ДОУ, инструк-
тивно-методическим письмом «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей до-
школьного возраста в организованных формах обучения»). Планирование логопедической работы 
учитель-логопед осуществляет в соответствии с образовательными программами, отвечающими тре-
бованиям ФГОС ДО. Наряду с коррекционными мероприятиями учитель-логопед проводит профи-
лактическую работу в ДОУ по предупреждению нарушений речи у детей, а также работу с воспита-
телями ДОУ по проблемам речевого развития детей дошкольного возраста (консультации, семинары 
и другие формы и виды работ), родителями (законными представителями) воспитанников, ведет не-
обходимую документацию: 

 Логопедическая карта на каждого логопата.  
 Перспективно-тематический план.   
 Тетрадь индивидуальных занятий с ребенком.  
 Тетрадь взаимодействия с воспитателем.  

Коррекционно-воспитательная работа по развитию речи в логопедической группе – это 
система специальных педагогических мероприятий, направленных не только на преодоление или 
ослабление проблем, имеющихся у детей с ограниченными возможностями здоровья, но и на форми-
рование личности ребенка в целом. 

Каждое занятие учителя-логопеда решает как коррекционно-развивающие, так и воспитатель-
но – образовательные задачи. Они определяются с учетом специфики различных видов деятельности, 
возрастных и индивидуально-типологических особенностей детей с ОНР III уровня. Соотношение 
этих задач, преобладание коррекционно-развивающего или воспитательно – образовательного ком-
понента изменяется в зависимости от сроков пребывания детей в условиях компенсирующей группы 
и выраженности недостатков развития речи. 

Знания, умения и навыки, полученные ребёнком на индивидуальных логопедических заняти-
ях, закрепляются воспитателями, специалистами и родителями. На каждого ребёнка коррекционной 
группы оформляется индивидуальная тетрадь для записи заданий по закреплению знаний, умений и 
навыков. Учитывая, что ребёнок занимается под руководством родителей, воспитателей, учитель-
логопед в тетради даёт методические рекомендации по выполнению предложенных заданий. 

В задачи воспитателя   входит повседневное наблюдение за состоянием речевой деятельности 
детей в каждом периоде коррекционного процесса. 

Воспитатель наблюдает за проявлениями речевой активности детей, за правильным использо-
ванием поставленных или исправленных звуков в собственной речи дошкольников, усвоенных грам-
матических форм и т. В случае необходимости воспитатель в тактичной форме исправляет речь ре-
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бенка. 
Большой проблемой в реализации основных направлений содержательной работы с детьми с 

ОНР является осуществление конкретного взаимодействия воспитателя и логопеда, обеспечение 
единства их требований при выполнении основных задач программного обучения. Без этой взаимо-
связи невозможно добиться необходимой коррекционной направленности образовательно-
воспитательного процесса и построения «индивидуального образовательного маршрута», преодоле-
ния речевой недостаточности и трудностей социальной адаптации детей.  

Основными задачами совместной коррекционной работы логопеда и воспитателя являются: 
1.Практическое усвоение лексических и грамматических средств языка. 
2.Формирование правильного произношения. 
3.Подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты. 
4.Развитие навыка связной речи. 
Вместе с тем функции воспитателя и логопеда должны быть достаточно четко определены и раз-

граничены. 
 

Совместная коррекционная деятельность логопеда и воспитателя 
 

 
Задачи, стоящие перед учителем-логопедом 

 
Задачи, стоящие перед воспитателем 

1. Создание условий для проявления речевой активности 
и подражательности, преодоления речевого негативизма 

1. Создание обстановки эмоционального благополучия 
детей в группе 

2. Обследование речи детей, психических процессов, 
связанных с речью, двигательных навыков 

2. Обследование общего развития детей, состояния их 
знаний и навыков по программе предшествующей возраст-
ной группы 

3. Заполнение речевой карты, изучение результатов об-
следования и определение уровня речевого развития ре-
бенка 

3. Заполнение протокола обследования, изучение резуль-
татов его с целью перспективного планирования коррекци-
онной работы 

4.Обсуждение результатов обследования. Составление психолого-педагогической характеристики группы в целом. 

5. Развитие слухового внимания детей и сознательного 
восприятия речи 

5.Воспитание общего и речевого поведения детей, вклю-
чая работу по развитию слухового внимания 

6. Развитие зрительной, слуховой, вербальной памяти 6. Расширение кругозора детей 

7. Активизация словарного запаса, формирование обоб-
щающих понятий 

7.Уточнение имеющегося словаря детей, расширение 
пассивного словарного запаса, его активизация по лексико-
тематическим циклам 

8. Обучение детей процессам анализа, синтеза, сравне-
ния предметов по их составным частям, признакам, дей-
ствиям 

8.Развитие представлений детей о времени и простран-
стве, форме, величине и цвете предметов (сенсорное вос-
питание детей) 

9. Развитие подвижности речевого аппарата, речевого 
дыхания и на этой основе работа по коррекции звукопро-
изношения 

9. Развитие общей, мелкой и артикуляционной моторики 
детей 

 
10. Развитие фонематического восприятия детей 

 
10. Подготовка детей к предстоящему логопедическому 

занятию, включая выполнение заданий и рекомендаций 
логопеда 

11. Обучение детей процессам звукослогового анализа и 
синтеза слов, анализа предложений 

11. Закрепление речевых навыков, усвоенных детьми на 
логопедических занятиях 

12. Развитие восприятия ритмико- слоговой структуры 
слова 

12. Развитие памяти детей путем заучивания речевого ма-
териала разного вида 

13. Формирование навыков словообразования и слово-
изменения 

13. Закрепление навыков словообразования в различных 
играх и в повседневной жизни 

14. Формирование предложений разных типов в речи 
детей по моделям, демонстрации действий, вопросам, по 
картине и по ситуации 

14. Контроль за речью детей по рекомендации логопеда, 
тактичное исправление ошибок 
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15. Подготовка к овладению, а затем и овладение диало-
гической формой общения 

 

15. Развитие диалогической речи детей через использова-
ние подвижных, речевых, настольно-печатных игр, сюжет-
но-ролевых и игр-драматизаций, театрализованной дея-
тельности детей, поручений в соответствии с уровнем раз-
вития детей. 

16. Развитие умения объединять предложения в корот-
кий рассказ, составлять рассказы-описания, рассказы по 
картинкам, сериям картинок, пересказы на основе матери-
ала занятий воспитателя для закрепления его работы 

16. Формирование навыка составления короткого расска-
за, предваряя логопедическую работу в этом направлении 

 
Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи. 
Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный сбор и анализ 

совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о характере доречевого, ранне-
го речевого (в условиях овладения родной речью), психического и физического развития проводится 
предварительная беседа с родителями (законным представителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников Организации с ребенком обсле-
дование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только установление по-
ложительного эмоционального контакта, но и определение степени его готовности к участию в рече-
вой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, давать на них ответы (однословные 
или развернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в соответствии с воз-
растными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым педагогическим 
работником в соответствии с конкретными профессиональными целями и задачами, с опорой на 
обоснованное привлечение методических пособий и дидактических материалов. Беседа с ребёнком 
позволяет составить представление о возможностях диалогической и монологической речи, о харак-
тере владения грамматическими конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, 
об общем звучании голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ребен-
ка, наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении речевого 
высказывания. Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными особенностями, 
познавательными, языковыми возможностями и интересами ребенка. Беседа может организовываться 
на лексических темах: «Моя семья», «Любимые игрушки», «Отдых летом», «Домашние питомцы», 
«Мои увлечения», «Любимые книги», «Любимые мультфильмы», «Игры». Образцы речевых выска-
зываний ребенка, полученных в ходе вступительной беседы, фиксируются. 

Обследование словарного запаса. 
Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров состояния 

лексического строя родного языка, обучающихся с ТНР. Характер и содержание предъявляемых ре-
бенку заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми возможностями и включают 
обследование навыков понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах деятельности. В 
качестве приемов обследования можно использовать показ и называние картинок с изображением 
предметов, действий, объектов с ярко выраженными признаками; предметов и их частей; частей тела 
человека, животных, птиц; профессий и соответствующих атрибутов; животных, птиц и их детены-
шей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов и сино-
нимов, объяснение значений слов, дополнение предложений нужным по смыслу словом. 

Обследование грамматического строя языка. 
Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение возможно-

стей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы грамматических от-
ношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием простых и сложных 
предлогов, употреблением разных категориальных форм, словообразованием разных частей речи, 
построением предложений разных конструкций. В заданиях можно использовать такие приемы, как 
составление фразы с опорой на вопрос, на демонстрацию действий, по картине, серии картин, по 
опорным словам, по слову, заданному в определенной форме, преобразование деформированного 
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предложения. 
Обследование связной речи. 
Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько направлений. 

Одно из них - изучение навыков ведения диалога - реализуется в самом начале обследования, в про-
цессе так называемой вступительной беседы. Для определения степени сформированности моноло-
гической речи предлагаются задания, направленные на составление ребенком различных видов рас-
сказов: повествовательного, описательного, творческого. Важным критерием оценки связной речи 
является возможность составления рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, 
передать все важные части композиции, первостепенные и второстепенные детали рассказа, богат-
ство и разнообразие используемых при рассказывании языковых средств, возможность составления и 
реализации монологических высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и 
без таковой. Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фактов 
пропуска частей повествования, членов предложения, использования сложных или простых предло-
жений, принятия помощи педагогического работника, наличие в рассказе прямой речи, литературных 
оборотов, адекватность использования лексико-грамматических средств языка и правильность фоне-
тического оформления речи в процессе рассказывания. 

Обследование фонетических и фонематических процессов. 
Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях произноше-

ния им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд специальных заданий, предвари-
тельно убедившись, что инструкции к ним и лексический материал понятны ребенку с ТНР. Звуковой 
состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: разное количество слогов, со 
стечением согласных и без него, с разными звуками. Проверяется, как ребенок произносит звук изо-
лированно, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением согласных), в словах, в которых про-
веряемый звук находится в разных позициях (в начале, середине, конце слова), в предложении, в 
текстах. Для выяснения степени овладения детьми слоговой структурой слов отбираются предмет-
ные и сюжетные картинки по тематическим циклам, хорошо знакомые ребенку, например, обознача-
ющие различные виды профессий и действий, с ними связанных. Обследование включает как отра-
женное произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при 
этом обращается на неоднократное воспроизведение слов и предложений в разном речевом контек-
сте. При обследовании фонетических процессов используются разнообразные методические приемы: 
самостоятельное называние лексического материала, сопряженное и отраженное проговаривание, 
называние с опорой на наглядно-демонстрационный материал. Результаты обследования фиксируют 
характер нарушения звукопроизношения: замены звуков, пропуски, искажение произношения, сме-
шение, нестойкое произношение звуков, характер нарушений звуко-слоговой организации слова. Об-
следование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится общепринятыми 
приемами, направленными на выявление возможностей дифференциации на слух фонем родного 
языка с возможным применением адаптированных информационных технологий. В рамках логопе-
дического обследования изучению подлежит степень сформированности всех компонентов языка, а 
также операций языкового анализа и синтеза: выделение первого гласного звука в слове, стоящего 
под ударением, первого согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, гласного зву-
ка в положении после согласного, определением количества гласных звуков в сочетаниях, количества 
звуков в односложных словах и их последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-зрительных 
ориентировок и моторно-графических навыков.В зависимости от возраста ребёнка и состояния его 
базовых коммуникативно-речевых навыков, целесообразно применять несколько дифференцирован-
ных схем обследования речеязыковых возможностей обучающихся с ТНР: первая схема - для обсле-
дования обучающихся, не владеющих фразовой речью; вторая схема - для обследования обучающих-
ся с начатками общеупотребительной речи; третья схема - для обследования обучающихся с развер-
нутой фразовой речью при наличии выраженных проявлений недоразвития лексико-грамматического 
и фонетико-фонематического компонентов языка; четвертая схема - для обследования обучающихся 
с развернутой фразовой речью и с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-
грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи. 
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Учитель-логопед проводит диагностику индивидуального развития ребенка среднего до-
школьного возраста с ОНР с опорой на методические пособия и дидактические материалы3. 

В старшей группе компенсирующей направленности для детей с ТНР учитель-логопед прово-
дит диагностику индивидуального развития ребенка с опорой на методические пособия и дидактиче-
ские материалы для данной возрастной категории детей4. 

Проводя диагностику индивидуального развития ребенка в группе компенсирующей направ-
ленности с ТНР подготовительного к школе возраста использует методические пособия и дидактиче-
ские материалы для данной возрастной категории. 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового развития 
обучающихся с ТНР 
Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем речевого разви-
тия), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной подражательной речевой дея-
тельности. В рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать и показывать пред-
меты, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, дифференцированно восприни-
мать вопросы "кто?", "куда?", "откуда?", понимать обращение к одному и нескольким лицам, грам-
матические категории числа существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, опре-
делять элементарные причинно-следственные связи. В рамках второго направления работы происхо-
дит развитие активной подражательной речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении 
называть родителей (законных представителей), близких родственников, подражать крикам живот-
ных и птиц, звукам окружающего мира, музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. Со-
ставлять первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повелительного 
наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа, составлять предложения по модели: 
кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Та-
та моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, логиче-
ского мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или добавленного предмета, 
запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей). По результатам коррекционной работы на этом этапе 
формирования речевого развития обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их словес-
ным обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь должен 
состоять из названий предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или 
окружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло). У обучающихся появляется потребность 
общаться с помощью элементарных двух-трехсловных предложений. Словесная деятельность может 
проявляться в любых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического оформления. На 
протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает побужде-
ние ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие процессов восприятия (зрительного, 
пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, мыслительных операций, оптико-
пространственных ориентировок. В содержание коррекционно-развивающей работы включаются 
развитие и совершенствование моторно-двигательных навыков, профилактика нарушений эмоцио-
нально -волевой сферы. 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого разви-
тия) предполагает несколько направлений: 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в обращенную 
речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; формирование понимание 
обобщающего значения слов; подготовка к восприятию диалогической и монологической речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка. Обу-
чение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным навыкам словоизме-
нения, затем - словообразования (число существительных, наклонение и число глаголов, притяжа-
тельные местоимения "мой - моя" существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами 
типа "домик, шубка", категории падежа существительных); 

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений: суще-
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ствительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, существительное плюс согла-
сованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени, существи-
тельное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего 
времени плюс существительное в косвенном падеже (типа "Вова, спи", "Толя спит", "Оля пьет сок"); 
усвоение простых предлогов - на, под, в, из. Объединение простых предложений в короткие расска-
зы. Закрепление навыков составления предложений по демонстрации действия с опорой на вопросы. 
Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное ребенку фонетическое 
оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на правильности звучания 
грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые звуки, 
определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность произношения звуков, 
имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов предложений, 
формировать правильную звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко воспроизводить 
слоговые сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и интонацией. Воспро-
изводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоени-
ем ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения звукопро-
изношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с разви-
тием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально-нравственных, волевых, 
эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к преодолению речевого нарушения 
предусматривает комплексную коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты рече-
языковой работы с целенаправленным формированием психофизиологических возможностей ребен-
ка с ТНР, а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и 
оптико-пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и персонифицирован-
ным возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел простой фразой, 
согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые предлоги, некоторые 
категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые грамматические форм слов, неслож-
ные рассказы, короткие сказки. 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-
грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, дифферен-
цированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание более тонких значе-
ний обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической и диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - ши-
пящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без сте-
чения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, анализ и синтез сло-
гов со стечением согласных, выделение конечного согласного или гласного звука в слове, деление 
слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно произ-
носимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза при работе со схемами 
слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких предложений. Подготовка к 
овладению элементарными навыками письма и чтения включает в себя закрепление понятий "звук", 
"слог", "слово", "предложение", "рассказ"; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных струк-
тур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только увеличе-
ние количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение значений слов; форми-
рование семантической структуры слова; введение новых слов и словосочетаний в самостоятельную 
речь существительных с уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок - голоси-
ще); с противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). Умение объяс-
нять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен, бить баклуши). 
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Подбирать существительные к прилагательным (острый -нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) - 
платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия названия предметов (блестеть - блеск, тре-
щать - треск, шуметь -шум; объяснять логические связи (Оля провожала Таню -кто приезжал?), под-
бирать синонимы (смелый - храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения соглас-
ных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, проволока, регулировщик 
регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на экскаваторе. 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-
грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем рече-
вого развития) предусматривает следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексического за-
паса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, скорлупа, бивни, музей, театр, 
выставка), активизация словообразовательных процессов (сложные слова: белоствольная береза, 
длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с различным значением соотнесенности: плете-
ная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными значения-
ми: выползать, вползать, подъехать - объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (ску-
пой - жадный, добрый - милосердный, неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, веселый - 
грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным значением (сгореть со стыда, 
широкая душа), преобразование названий профессий мужского рода в названия женского рода (порт-
ной - портниха, повар - повариха, скрипач - скрипачка), преобразование одной грамматической кате-
гории в другую (читать - читатель - читательница - читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка составления 
предложений по опорным словам, расширение объема предложений путем введения однородных 
членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с элементами 
фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого произ-
ношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного произношения в много-
сложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание ритмико-интонационной и мелоди-
ческой окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление понятий 
"звук", "слог", "слово", "предложение"; осуществление анализа и синтеза обратных и прямых слогов 
в односложных и двух, трех сложных словах; развивать оптико-пространственные и моторно-
графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает 
целенаправленную и системную реализацию общей стратегии коррекционного воздействия, направ-
ленную на преодоление и (или) компенсацию недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, 
личностного, моторно-двигательного развития, несовершенства мыслительных, пространственно-
ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот системный под-
ход предусматривает обязательное профилактическое направление работы, ориентированное на пре-
дупреждение потенциально возможных, в том числе отсроченных, последствий и осложнений, обу-
словленных нарушением речеязыкового развития ребенка с ТНР. 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом недоразвитии 
предполагает дифференцированные установки на результативность работы в зависимости от воз-
растных критериев. Для обучающихся старшей возрастной группы планируется: 

 научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и формах речи, 
правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

 различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", оперируя ими на практическом уровне; 
 определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 
 находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 
 овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих средств в разных 

видах речевых высказываний. 
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Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 
 правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 
 различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", "твердые-мягкие звуки", "звонкие - глухие 

звуки", оперируя ими на практическом уровне; 
 определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 
 производить элементарный звуковой анализ и синтез; 
 знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать некоторые слоги, 

слова). 
Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-ритмической ор-

ганизации речи (заикание), предполагает вариативность предполагаемых результатов в зависимости 
от возрастных и речевых возможностей обучающихся.  

 
Обучающиеся среднего дошкольного возраста в результате коррекционно-развивающей рабо-

ты: 
 овладевают навыками пользования самостоятельной речью различной сложности (от простейшей 

ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы педагогического работника и наглядную помощь;  
 учатся регулировать свое речевое поведение - отвечать точными однословными ответами с соблюде-

нием темпо-ритмической организации речи.  
Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

 пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической организации; 
 грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 
 использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 
 соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 
 овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 
 свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях общения; 
 адаптироваться к различным условиям общения; 
 преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна макси-
мально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватно формулировать во-
просы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично рассказывать о событиях реального 
мира, пересказывать близко к оригиналу художественные произведения, осуществлять творческое 
рассказывание. Обучающиеся адекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и 
сложные предлоги, владеют навыками словообразования и словоизменения. 
 
Использование специальных образовательных программ и методов, специальных методиче-
ских пособий и дидактических материалов в КРР учителя-логопеда 

Специальные образовательные программы:  
 Нищева  Н.В., Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (ОНР) (с 4 до 7 лет). - СПб, 2018.  
Демонстрационный и раздаточный материал:  

 развитие памяти, внимания и словесно – логического мышления: дидактические игры – «Чем отли-
чаются картинки», «Четвертый лишний», «Подбери картинку к слову» и т.п.  

 формирование звукопроизношения: предметные картинки на все изучаемые звуки для фронтальной и 
индивидуальной работы; пособия для формирования слоговой структуры слова; тексты на автомати-
зацию и дифференциацию поставленных звуков. 

  формирование фонематического восприятия и навыков звукового анализа: схемы звуко - слогового 
состава слова; предметные картинки и схемы слов разной звуковой структуры; пособия для опреде-
ления позиции звука в слове;  символы для изображения различных звуков. 

 Обучение грамоте: наборная азбука; пластмассовые буквы, наборное полотно, пособия и различные 
игры по обучению грамоте. 
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 Работа над словарем: предметные и сюжетные картинки по лексическим темам для формирования 
обобщающих и видовых понятий: «Овощи», «Фрукты», «Одежда», «Обувь», «Мебель», «Посуда», 
«Животные и их детеныши», «Рыбы», «Птицы», «Насекомые», «Транспорт» и т.д. (по программе).  

 словообразование: пособия по образованию существительных с уменьшительно - ласкательным 
суффиксом, по образованию относительных прилагательных, по образованию притяжательных при-
лагательных, по образованию приставочных глаголов; предметные картинки на подбор антонимов; 
предметные картинки на подбор синонимов.  

 Формирование грамматического строя речи: пособие на все падежные формы существительного в 
единственном и множественном числе (в том числе несклоняемых существительных); пособие на все 
предложные конструкции (составление предложений с простыми и сложными предлогами; пособие 
на все согласования (прилагательных, глаголов, числительных, местоимений с существительными); 
пособие для формирования фразовой речи. 

 Развитие связной речи: серия сюжетных картинок; набор текстов для пересказа; набор предметных 
картинок для составления сравнительных и описательных рассказов.  

 Материал для работы над развитием связной речи: сюжетные картинки на составление предложений 
(без предлога, с предлогом); карточки для составления предложений, карточки для составления связ-
ного текста.  

 Материал для обследования детей: материал для обследования интеллекта (счетный материал, 
разрезные картинки, исключение 4-го лишнего предмета); материал для обследования всех компо-
нентов языка.  

 
2.5.2. Содержание работы педагога – психолога 

 
Цели КРР педагога-психолога: психолого-педагогическое сопровождение образовательного процес-
са, ОП и АОП ДОУ; оказание психолого-педагогической помощи детям, испытывающим трудности в 
освоении образовательных программ, развитии и социальной адаптации, обеспечить информацион-
ную и психолого-педагогическую поддержку всем субъектам образовательного процесса (воспитан-
никам, родителям, педагогам) в условиях ФГОС ДО и ФОП ДО. 
Задачи КРР педагога-психолога: 

 содействовать повышению уровня психологической компетентности всех субъектов образовательно-
го процесса; 

 осуществлять психолого-педагогическую поддержку семей воспитанников и повышать компетент-
ность родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

 содействовать охране и укреплению физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

 способствовать достижению воспитанниками целевых ориентиров дошкольного образования в 
основных образовательных областях. 
Основные виды деятельности педагога-пихолога в ДОУ: 

 Психологическое консультирование субъектов образовательного процесса 
 Диагностика уровня психического развития детей   
 Психологическая коррекция поведения и психического развития детей с ОВЗ, а также воспитанни-

ков, испытывающих трудности в освоении образовательных программ ДОУ, развитии и социальной 
адаптации 

 Психологическая профилактика нарушений поведения и отклонений в развитии лиц с ОВЗ, детей, 
испытывающих трудности в освоении образовательных программ, развитии и социальной адаптации  

 Организация индивидуальной работы с детьми  в период адаптации  
 Организация индивидуальной работы с одарёнными детьми  
 Создание благоприятного морального климата  в коллективе педагогов  и сотрудников  
 Психологическая экспертиза (оценка) комфортности и безопасности образовательной среды, разра-

ботка и реализация методов   и способов коррекции  микроклимата   в группах   
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 Организация индивидуального психолого – педагогического сопровождения детей различных целе-
вых групп 

 Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса  
 Проведение мониторинга готовности к школе детей подготовительных групп, развивающие занятия в 

подгруппах с детьми, показавшими невысокие результаты, тест Керна – Йерасека, заполнение мед-
карт и карт индивидуального развития 
Психолого-педагогическое и методическое сопровождение реализации образовательных про-
грамм ДОУ 
Направления работы: 

 Формирование и реализация планов развивающей работы с воспитанниками с учетом их индивиду-
ально-психологических особенностей 

 Разработка коррекционных программ 
 Разработка психологических рекомендаций для творчески одаренных воспитанников 
 Разработка совместно с педагогом индивидуальных образовательных маршрутов воспитанников 

(ИОМ) с учетом их психологических особенностей 
 Разработка и реализация мониторинга личностной составляющей результатов освоения ОП и АОП 

ДОУ в соответствии с ФГОС ДО. 
Психологическая экспертиза (оценка) комфортности и безопасности образовательной среды  
Направления работы: 

 Психологический мониторинг и анализ эффективности использования методов и средств образова-
тельной деятельности 

 Психологическая экспертиза программ развития образовательной организации с целью определения 
степени безопасности и комфортности образовательной среды 

 Консультирование педагогов организации при выборе образовательных технологий с учетом инди-
видуально-психологических особенностей и образовательных потребностей воспитанников 

 Оказание психологической поддержки педагогам в проектной деятельности по совершенствованию 
образовательного процесса. 
Психологическое консультирование субъектов образовательного процесса 
Направления работы: 

 Консультирование воспитанников вопросам взаимоотношений в коллективе и другим вопросам 
 Консультирование администрации, педагогов, других работников образовательной организации по 

проблемам взаимоотношений в трудовом коллективе и другим профессиональным вопросам 
 Консультирование педагогов по вопросам разработки и реализации индивидуальных программ для 

построения индивидуального образовательного маршрута с учетом особенностей и образовательных 
потребностей конкретного воспитанника 

 Консультирование родителей (законных представителей) по проблемам взаимоотношений с детьми, 
их развития и другим вопросам 

 Консультирование администрации образовательной организации, педагогов, родителей (законных 
представителей) по психологическим проблемам обучения, воспитания и развития обучающихся 
Психологическая коррекция поведения и развития детей с ОВЗ, а также детей, испытывающих 
трудности в освоении образовательной программы, развитии и социальной адаптации 
Направления работы: 

 Разработка и реализация планов коррекционно-развивающих занятий для воспитанников, направлен-
ных на развитие интеллектуальной, эмоционально-волевой сферы, познавательных процессов, снятие 
тревожности, решение проблем в сфере общения 

 Организация и осуществление совместно со специалистами (педагогами, учителями-логопедами) 
психолого-педагогической коррекции отклонений в психическом развитии обучающихся, нарушений 
социализации 
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 Формирование совместно с иными педагогическими работниками для детей с ОВЗ, а также для 
воспитанников, находящихся в трудной жизненной ситуации, образовательной среды, удовлетворя-
ющей их интересам и потребностям 

 Разработка программ психологической коррекции поведения и нарушений в развитии воспитанников 
и сопровождение их реализации в образовательной организации  

 Проведение коррекционно-развивающих занятий с воспитанниками в соответствии с целевой груп-
пой 

 Разработка и проведение профилактических, диагностических, развивающих мероприятий  
 Разработка и реализация программ профилактики и коррекции отклоняющегося поведения воспи-

танников 
Психологическая диагностика детей с ОВЗ, детей, испытывающих трудности в освоении обра-
зовательной программы, развитии и социальной адаптации 
Направления работы: 

 Психологическая диагностика с использованием современных образовательных технологий, включая 
информационные образовательные ресурсы 

 Скрининговые обследования с целью мониторинга психического развития лиц с ОВЗ, детей, испы-
тывающих трудности в освоении образовательных программ, развитии и социальной адаптации 

 Составление психолого-педагогических заключений по результатам диагностического обследования 
с целью ориентации педагогов и родителей (законных представителей) в проблемах личностного и 
социального развития лиц с ОВЗ, детей, испытывающих трудности в освоении образовательных про-
грамм, развитии и социальной адаптации 

 Определение степени нарушений в психическом и личностном развитии лиц с ОВЗ, детей, испыты-
вающих трудности в освоении образовательных программ, развитии и социальной адаптации 

 Изучение интересов, склонностей, способностей лиц с ОВЗ, детей, испытывающих трудности в 
освоении образовательных программ, развитии и социальной адаптации. 
Психологическое просвещение субъектов образовательного процесса в области работы по под-
держке лиц с ОВЗ, детей, испытывающих трудности в освоении образовательной программы, 
развитии и социальной адаптации 
Направления работы: 

 Ознакомление педагогов и администрации ДОУ с современными исследованиями в области психо-
логии дошкольного возраста, лиц с ОВЗ, детей, испытывающих трудности в освоении образователь-
ных программ, развитии и социальной адаптации 

 Ознакомление педагогов, администрации, а также родителей (законных представителей) с основны-
ми условиями психического развития лиц с ОВЗ, детей, испытывающих трудности в освоении обра-
зовательных программ, развитии и социальной адаптации (в рамках 
консультирования, педагогических советов) 

 Просветительская работа с родителями (законными представителями) лиц с ОВЗ, детей, испытыва-
ющих трудности в освоении образовательных программ, развитии и социальной адаптации 

 Ознакомление педагогов, администрации с современными исследованиями в области профилактики 
социальной адаптации 

 Помощь в формировании психологической культуры субъектов образовательного процесса 
 Помощь в сохранении и укреплении психологического здоровья лиц с ОВЗ, детей, испытывающих 

трудности в освоении образовательных программ, развитии и социальной адаптации 
Психологическая профилактика нарушений поведения и отклонений в развитии лиц с ОВЗ, де-
тей, испытывающих трудности в освоении образовательной программы, развитии и социаль-
ной адаптации  
Направления работы: 

 Выявление условий, затрудняющих становление и развитие личности лиц с ОВЗ, детей, испытываю-
щих трудности в освоении образовательных программ, развитии и социальной адаптации, с учетом 
особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и особых образова-
тельных потребностей 



 
 

83 
 

 Профилактическая работа с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 
возможностей и особых образовательных потребностей лиц с ОВЗ, детей, испытывающих трудности 
в освоении образовательных программ 

 Разработка предложений по формированию сберегающих здоровье образовательных технологий, 
здорового образа жизни 

 Разработка рекомендаций родителям (законным представителям) по вопросам психологической 
готовности к переходу на следующий уровень образования лиц с ОВЗ, детей, испытывающих труд-
ности в освоении образовательных программ, развитии и социальной адаптации 

Документация педагога - психолога: 
1. График индивидуальных коррекционно - развивающих занятий.  
2. График подгрупповых развивающих занятий с детьми подготовительных групп.  
3. Годовой перспективно-тематический план.  
4. Списки используемых в работе диагностических методик и коррекционно-развивающих программ.  
5. Альбом диагностических методик.  
6. Папки по работе с родителями и педагогами: стендовая и раздаточная информация психолого - 

педагогического просветительского характера, сообщения для родительских собраний, педсоветов, 
консультации.  

7. Заключения  педагога-психолога  по  результатам  психологического обследования.  
8. Индивидуальные образовательные траектории детей с ОВЗ.  
9. Аналитический годовой отчет (в конце учебного года).  

 
В КРР педагога-психолога применяются инновационные приемы и технологии, такие как ме-

тод Су-Джок терапии, метод биоэнергопластики, мнемотехника, которые позволяют превратить за-
нятие в увлекательную игру.  

Отбор содержания коррекционной работы, инновационных приемов осуществляется на основе 
изученной литературы, представленной в таблице «Материально-техническое обеспечение програм-
мы».  

Индивидуальное и подгрупповое коррекционное психолого – педагогическое сопровождение 
воспитанников с ТНР, ЗПР, ООП организуется педагогом – психологом 2 раза в неделю, продолжи-
тельностью 20 – 25 минут.  

В течение всего года проводится психологическая диагностика воспитанников по заявлению 
родителей (законных представителей), сбор анамнеза, составление и обсуждение плана работы, ин-
дивидуальных образовательных траекторий.  
Использование специальных образовательных программ и методов, специальных методических 

пособий и дидактических материалов в КРР педагога-психолога 
 
Специальные образовательные программы:  

 Нищева  Н.В., Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 
тяжелыми нарушениями речи (ОНР) (с 4 до 7 лет). - СПб, 2018. 

 Куражева Н.Ю.,Козлова И.А.Программа психолго-педагогических занятий для дошкольников «При-
ключения будущих первоклассников» – СПб.: Речь, 2014.  

 Крюкова С.В., Донскова Н.И. «Удивляюсь, злюсь, боюсь…» программа эмоционального развития 
детей дошкольного возраста 4 – 6 лет.  

 Екжанова Е.А. Комплексная программа развития ребёнка раннего возраста «Забавушка»/Е.А. Екжа-
нова, Е.М. Ишмуратова Л.М. Агекян, Е.Н. Краснокутская; под. Ред. Проф. Е.А. Ержановой. – С.-
Петербург: КАРО, 2016 г. – 328 с.  

Демонстрационный и раздаточный материал:  
Материал для развития психических функций:  

 для развития внимания, памяти, зрительного и слухового восприятия, мышления: игрушки, картинки;  
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 для развития пространственных ориентировок и представлений (развитие наглядно - образного 
мышления): части открыток, картинок;  

 для развития слухового восприятия, внимания, памяти: колокольчик, бубен, барабан и др. музыкаль-
ные инструменты. 

Материал для развития общей и мелкой моторики:  
 настольные игры, магнитный конструктор и т.д.;  
 карточки с текстами пальчиковых гимнастик.  
 материал для развития мелкой моторики рук: шнуровки, камушки, пуговицы, бусины, сухие бассей-

ны с разными наполнителями;  
 массажные мячи разных форм и размеров.  
 шишки.  

Диагностика познавательной, волевой, мотивационной и эмоциональной сфер и психических про-
цессов, а также диагностика психологической готовности к школьному обучению детей подготови-
тельных групп     осуществляется  педагогом-психологом с использованием диагностического ин-
струментария «Экспресс-диагностика в детском саду» Н.Н. Павловой, Л.Г.Руденко. 
 

Деятельность педагога-психолога в работе с воспитанниками с ОВЗ  
Деятельность направлена на обеспечение всестороннего развития воспитанников с ОВЗ. Осо-

бенностями организации работы педагога-психолога являются:  
 планирование (совместно с учителем – логопедом, воспитателями) и проведение индивидуальной 

работы с воспитанниками с ОВЗ (с отклонениями в речевом, психическом развитии);  
 соблюдение преемственности в работе с учителем-логопедом, воспитателями по выполнению инди-

видуальной программы воспитания и обучения детей с ограниченными возможностями здоровья 
(выполнение образовательной деятельности индивидуальной образовательной траектории развития);  

 обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с учетом рекомендаций 
учителя-логопеда, воспитателя);   

 консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по вопросам психического 
развития ребенка.  

Педагог-психолог осуществляет  психологическое сопровождение  детей с ОВЗ. Раз-
рабатывает рекомендации в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей, 
проводит мероприятия, способствующие повышению профессиональной компетенции педагогов, 
включению родителей в   решение   коррекционно-воспитательных задач. Проводит диагностику, 
консультирование педагогов, родителей, коррекцию эмоционально- личностной сферы. 

Каждое из направлений строится с учетом возрастных особенностей каждого ребенка, веду-
щего вида деятельности, и опирается на игровые технологии и приемы. 

1. Психологическая диагностика 
В группах для детей с тяжелыми нарушениями речи проводится психологическая диагностика 

развития детей педагогом-психологом (не менее 2 раз в год) на этапе начала работы по реализации 
АОП (сентябрь), и в конце учебного года (апрель-май). Она направлена, прежде всего, на выявление 
и изучение индивидуально-психологических особенностей детей с нарушениями речи. 

Основные направления психологической диагностики: 
- познавательная сфера (недостаточное развитие познавательных процессов: памяти, внимания, мыш-

ления, восприятия, воображения); 
- эмоциональная сфера (коррекция негативных эмоциональных состояний и свойств личности: тре-

вожности, агрессивности, замкнутости и др.); 
- волевая сфера (недостаточная произвольная регуляция поведения и деятельности). 
- мотивационная сфера (недостаточной познавательной мотивации). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психоло-
гического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей. Итогом дан-
ного обследования является психологическое заключение. 

Психологическая диагностика проводится только при условии письменного согласия родите-
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лей (законных представителей) ребенка. 
2. Психопрофилактика 
Цель: предупреждение дезадаптации (нарушений процесса приспособления к среде) возмож-

ных проблем в развитии и взаимодействии участников воспитательно - образовательного процесса, 
просветительская деятельность, создание благоприятного психологического климата в учреждении, 
осуществление мероприятий по предупреждению и снятию психологической перегрузки. 

В связи с возрастанием количества детей с пограничными и ярко выраженными проблемами в 
психическом развитии, перед психологом стоит задача - содействовать первичной профилактике и 
интеграции этих детей в социум. 

Для этого предусмотрено: 
- работа по адаптации субъектов образовательного процесса (детей, педагогов, родителей) к 

условиям новой социальной среды: 
- анализ медицинских карт (карта «История развития ребенка») вновь поступающих детей для 

получения информации о развитии и здоровье ребенка, выявление детей группы риска, требующих 
повышенного внимания психолога; 

- групповые и индивидуальные консультации для родителей вновь поступающих детей; 
- информирование педагогов о выявленных особенностях ребенка и семьи, с целью оптимиза-

ции взаимодействия участников воспитательно -  образовательного процесса. 
Дополнительно: 
- Отслеживание динамики социально-личностного развития детей. 
- Содействие благоприятному социально-психологическому климату в группе. 
- Профилактика профессионального выгорания у педагогов группы. 
- Участие в экспертной оценке, проектируемой предметно- пространственной развивающей 

среды. 
3. Коррекционная и развивающая работа. 
Цель: создание условий для раскрытия потенциальных возможностей ребенка, коррекция от-

клонений психического развития. 
Коррекционная и развивающая работа планируется и проводится с учетом приоритетного 

направления – социально-коммуникативное и речевое развитие, с учетом специфики детского кол-
лектива (группы), отдельного ребенка. 

В коррекционной работе педагог-психолог опирается на эталоны психического развития, опи-
санные в детской, возрастной и педагогической психологии. В развивающей работе предусмотрена 
ориентация на средневозрастные нормы развития для создания таких условий, в которых ребенок 
сможет подняться на оптимальный для него уровень развития. Последний может быть, как выше, так 
и ниже среднестатистического. 

Объектом коррекционной и развивающей работы являются проблемы в познавательной, эмо-
циональной, мотивационной, волевой, поведенческой сферах, которые влияют на развитие ребенка в 
целом и на формирование у дошкольников интегративных качеств. Эта работа провидится с детьми, 
имеющими развитие в пределах возрастной нормы. 

Коррекционно-развивающую индивидуальную и групповую работу с детьми педагог – 
психолог строит в следующих направлениях: 

 Коррекция тревожности. 
 Коррекция агрессивного поведения. 
 Коррекция страхов. 
 Коррекция гиперактивности. 
 Коррекция внимания. 
 Развитие эмоциональной сферы детей 
 Сенсорное развитие. 
 Развитие социально-коммуникативных навыков. 
 Развитие эмоционально- волевой сферы воспитанников. 

В индивидуальной коррекционной работе с воспитанниками педагог – психолог применяет 
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элементы игро- и арт-терапии, сказкотерапии, элементы семейной терапии. 
На основе использования элементов коррекционных программ, педагог – психолог составляет 

индивидуальные планы коррекционной работы с ребёнком, в зависимости от возраста и имеющейся 
у него актуальной проблемы. По итогам проведенной работы с воспитанниками подготавливает ре-
комендации педагогам и родителям. 

Обязательно: 
Проведение индивидуальных коррекционно-развивающих занятий с детьми старшего до-

школьного возраста с целью формирования предпосылок учебной деятельности, коррекции и разви-
тия познавательной, эмоциональной и волевой сфер (с учетом результатов промежуточной диагно-
стики на начало учебного года). (Тарасова Н.В. Психологическая подготовка к школе детей с общим 
недоразвитием речи5, Уханова А.В. Завтра в школу! Развитие эмоций и навыков общения у ребёнка6). 

4. Психологическое консультирование 
Цель: оптимизация взаимодействия участников воспитательно -  образовательного процесса и 

оказание им психологической помощи при выстраивании и реализации индивидуальной программы 
воспитания и развития. 

Психологическое консультирование состоит в оказании психологической помощи при реше-
нии проблем, с которыми обращаются родители, воспитатели и администрация ДОУ. Тематика про-
водимых консультаций обусловлена рамками профессиональной компетентности педагога-психолога 
ДОУ. При необходимости, педагог-психолог ориентирует консультируемого на получение психоло-
гической помощи в службах города по теме запроса. 

Обязательно: 
1. Консультирование по вопросам, связанным с оптимизацией воспитательно - образователь-

ного процесса в ДОУ и семье в интересах ребенка. 
2.Консультирование по вопросам воспитания детей с особыми образовательными потребно-

стями. 
Дополнительно: 
1. Психолог может инициировать групповые и индивидуальные консультации педагогов и ро-

дителей. 
2. Психолог может инициировать иные формы работы с персоналом учреждения с целью лич-

ностного и профессионального роста. 
5. Психологическое просвещение 
Цель: создание условий для повышения психологической компетентности педагогов, админи-

страции ДОУ и родителей, формирование запроса на психологические услуги и обеспечение инфор-
мацией по психологическим проблемам, а именно: 

- повышение уровня психологических знаний; 
- включение имеющихся знаний в структуру деятельности. 
Психологическое просвещение педагогов и родителей опирается на результаты изучения кон-

кретных особенностей ДОУ, с учетом традиций и местных условий, квалификации и особенностей 
педагогического коллектива, своеобразие детей и родителей. 

Обязательно проведение систематизированного психологического просвещения педагогов в 
форме семинаров, конференций, практикумов и так далее. 

2.6. Вариативная часть содержания образования, формируемая ДОУ 

«Идеальным» результатом успешной коррекции речевых нарушений детей с тяжелыми нарушени-
ями речи является достижение ими таких результатов, при которых возможен их перевод в группы 
общеразвивающей направленности ДОУ (при достижении ими уровня должного речевого развития). 
Для этого необходима преемственность образовательного содержания в ДОУ. Для ее обеспечения 
выбор вариативного содержания программы осуществлялся   с опорой на основную программу. 

                                                      
5 Тарасова Н.В. Психологическая подготовка к школе детей с общим недоразвитием речи . – Ростов н/Д: Феникс, 2014 
6 Уханова А.В. Завтра в школу! Развитие эмоций и навыков общения у ребёнка . - СПб.: Речь; М.: Сфера, 2011 
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Также частью вариативного содержания является   парциальная программа Н.В. Нищевой.7 
Программа предназначена для обучения дошкольников грамоте и профилактике нарушений 

письменной речи в дальнейшем, учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей 
и членов их семей. В соответствии с данной программой звуки позднего онтогенеза и соответствую-
щие им буквы изучаются в последнюю очередь. Процесс обучения грамоте должен строиться только 
на материале правильно произносимых ребенком звуков. Именно это поможет избежать нарушений 
письменной речи (дислексии, дисграфии) в дальнейшем. В основе обучения грамоте в соответствии с 
данной программой лежит звуковой аналитико-синтетический метод, опирающийся на овладение 
детьми навыками языкового анализа и синтеза. Метод предполагает разделение связной речи на 
предложения, предложений -на слова, слов — на слоги, слогов — на звуки и, наоборот, объединение 
звуков в слоги, слогов -в слова, слов в предложения. 

Программа И. А. Лыковой «Цветные ладошки» представляет авторский вариант проектирования 
образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (изобразительная деятельность) в 
соответствии с ФГОС ДО. Включает научную концепцию и педагогическую модель, нацеленные на 
создание оптимальных условий для формирования эстетического отношения к окружающему миру и 
творческое развитие ребенка с учетом его индивидуальности. 

Программа предполагает решение задачи воспитания у ребенка навыков изобразительного ис-
кусства, формировать эстетическое отношение к изобразительному искусству как отражению жизни 
во всем ее многообразии, к окружающей действительности в целом и к самому себе как части миро-
здания; развивать эстетическое восприятие как эмоционально-интеллектуальный процесс «эстетиче-
ского переживания пережитого»; знакомить с деятельностью художника (и народного мастера) на 
всех его уровнях: восприятие–исполнительство– творчество; формировать многоаспектный опыт ху-
дожественной деятельности на основе освоения «языка искусства» и общей ручной умелости. 

Парциальная образовательная программа «ЛЕГО – конструирование» является так же частью ва-
риативного содержания программы и включает в себя совокупность образовательных областей, ко-
торые обеспечивают разностороннее развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных осо-
бенностей по основным направлениям развития (далее — образовательные области)-социально-
коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому и физическому. За-
дачи по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются инте-
грировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специ-
фику каждой образовательной области. 

  Парциальная программа Князевой О.Л., Маханевой М.Д. «Приобщение к истокам русской 
народной культуры». Программа определяет новые ориентиры в нравственно – патриотическом вос-
питании детей, основанные на их приобщении к русскому народному творчеству и культуре. Про-
грамма расширяет представления детей о традициях русской народной культуры: места проживания 
наших предков; быт и основные занятия русских людей; историю одежды, кухни; народные приме-
ты, обычаи, праздники, художественные промыслы, песни, игры. Программа «Приобщение детей к 
истокам русской народной культуры» способствует познавательному, речевому, художественно – 
эстетическому, физическому, социально – коммуникативному развитию детей.  

2.7. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом 
возрастных, индивидуальных особенностей дошкольников и особенностей детей с нарушения-

ми речи 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагоги определяют самостоя-
тельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особен-
ностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение 
имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативно-
сти форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной 
группе детей.  

В зависимости от конкретной ситуации педагоги-воспитатели и логопеды продумывают со-
                                                      

7 Н.В. Нищева Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная программа –СПБ.: ДЕТСТВО -ПРЕСС,2016.- ISBN 978-5-906750-97-6 
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держание и организацию образовательных ситуаций, обогащающие опыт детей; эмоциональную 
сферу и представления о мире. Все образовательные моменты предполагают познавательное обще-
ние педагогов, специалистов, детей и родителей, и самостоятельность детей. Программа предполага-
ет различные способы организации образовательного процесса: тематические погружения, детские 
проекты, игры-театрализации, экспериментирование. Активно используются разнообразные виды 
наглядности. 

При реализации Программы могут использоваться различные образовательные технологии, в 
том числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, исключая образова-
тельные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей (в соответствии с требованиями 
СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21).  

Согласно ФГОС ДО педагоги используют различные формы реализации Программы в соот-
ветствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: в дошкольном воз-
расте (4 года – 7 лет)  

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-
конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);  

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативнопознавательное, внеситуативно-
личностное) и сверстниками (ситуативноделовое, внеситуативно-деловое);  

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологи-
ческая речь);  

 познавательно-исследовательская  деятельность  и экспериментирование;  
 изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных матери-

алов по образцу, условию и замыслу ребёнка;  
 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, 

подвижные и элементы  
 спортивных игр и другие);  
 элементарная  трудовая  деятельность  (самообслуживание,  
 хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд);  
 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).  
Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги используют сле-

дующие методы:  
 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного 

поведения, упражнение,  
 воспитывающие ситуации, игровые методы);  
 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и 

правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 
жизненных ситуаций, личный пример);  

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнова-
ния, проектные методы).  

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) до-
полняются методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей:  

1. при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, организуются 
действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демон-
страция кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, 
чтение);  

2. репродуктивный  метод  предполагает  создание  условий  для воспроизведения 
представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образ-
ца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую 
модель);  

3.  метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути её 
решения в процессе организации опытов, наблюдений;  
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4. при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на части 
- проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых усло-
виях); 

5.  исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций 
для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). Для реше-
ния задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует развитию у 
детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих 
способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают 
представления о своих возможностях, умениях, потребностях.  

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги учитывают возрастные и лич-
ностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, ре-
ализуемые цели и задачи, прогнозируют возможные результаты. Для решения задач воспитания и 
обучения обычно используется комплекс методов.  

При реализации Программы педагоги используют различные средства, представленные сово-
купностью материальных и идеальных объектов:  

 демонстрационные и раздаточные;  
 визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  
 естественные и искусственные;  
 реальные и виртуальные.  

Средства, используются для развития следующих видов деятельности детей:  
 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

другое);  
 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);  
 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);  
 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое);  
 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование 

для исследования и образносимволический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и 
другое);  

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстра-
тивный материал);  

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  
 продуктивной  (оборудование  и  материалы  для  лепки, аппликации, рисования и 

конструирования);  
 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое).  

Средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в 
том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходи-
мые для реализации Программы, педагоги определяют самостоятельно.  

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учёта 
возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных потребно-
стей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет призна-
ние приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные 
проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социо-
культурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или 
иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в ин-
терпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности.  

 Выбор  педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Про-
граммы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и инте-
грация при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.  

Реализация программы применяет дифференцированный подход к образованию детей с рече-
выми нарушениями, выражающийся в реализации индивидуальной образовательной траектории в 
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зависимости от уровня и вида нарушения речи. Структура такого маршрута предполагает следующие 
формы образовательного процесса в отличие от общеразвивающих групп: 

 - Индивидуальная диагностика речевых нарушений; постановка целей коррекционной работы 
отдельно для каждого ребенка. 

- Выстраивание индивидуальных алгоритмов (системы комбинирования индивидуальных, 
групповых и домашних занятий) образовательного процесса, отбор содержания образования. 

- Динамическое наблюдение за образовательным маршрутом и его оперативное изменение в 
зависимости от успехов (трудностей) ребенка. 

- Индивидуальный подход к результативности работы (формулирование ожидаемых результа-
тов, оценка динамики, оценка критериев эффективности коррекции). 

Для профилактики психологической перегрузки детей с тяжелыми нарушениями речи про-
грамма широко использует принцип интеграции содержания образования. Согласно комплексной об-
разовательной программе, «интегрированные коррекционно-развивающие занятия позволяют избе-
жать перегрузки и дезадаптации детей, помогают высвободить время для свободной игровой дея-
тельности детей, обеспечивают взаимодействие специалистов и родителей дошкольников в коррек-
ционном процессе». 

Интегрированный подход реализуется в программе: 
- как процесс взаимодействия взрослых участников образовательного процесса (педагогов, ло-

гопедов, родителей) и ребенка на определенную тему в течение одного дня, в котором гармонично 
объединены различные образовательные области для целостного восприятия окружающего мира 
(межпредметный проектно-тематический подход); 

- взаимодействие методов и приемов воспитания и обучения (методическая интеграция); 
- интеграция содержания образования и культурно-досуговой деятельности (тематические 

праздники); 
- синтез детских видов деятельности. 
 

2.8. Образовательная деятельность разных видов и культурных практик 
 

Образовательная деятельность в ДОУ включает:  
-образовательную  деятельность,  осуществляемую  в  процессе  

организации различных видов детской деятельности;  
-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  
-самостоятельную деятельность детей;  
-взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.  
 
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний 
детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов сов-
местной деятельности:  

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он вы-
полняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;  

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - равно-
правные партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 
участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) направляет 
совместную деятельность группы детей;  

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его зада-
нию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее органи-
затора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей;  

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 
участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, те-
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атрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная дея-
тельность по выбору детей, самостоятельная познавательноисследовательская деятельность (опыты, 
эксперименты и другое).  

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные 
проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его ре-
ализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определен-
ным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за дея-
тельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результа-
тов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их орга-
низации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участ-
ников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, под-
держивает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 
Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач вос-
питания, обучения и развития детей. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из 
них органично включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-
исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной дея-
тельности.  

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его само-
стоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка, развиваются психиче-
ские процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки ко-
операции. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность 
и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным.  

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познаватель-
ную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развле-
кательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.  

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации 
жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обуче-
ния; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недо-
статок игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии 
детей.  

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его личности, 
педагоги максимально используют все варианты ее применения в ДОУ.  

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает ис-
пользование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 
развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы вклю-
чить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может вклю-
чать:  

-игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

-беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 
форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;  

-практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурногигиенических 
навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);  

-наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;  
-трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными рас-

тениями и другое);  
-индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных обла-

стей;  
-продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и 

другое);  
-оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двига-
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тельную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).  
Согласно требованиям действующему СанПиН в режиме дня предусмотрено время для прове-

дения занятий.  
Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, 
или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осу-
ществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с 
экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в 
виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-
обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и иссле-
довательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 
образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребно-
стей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания.  

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образова-
тельной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их про-
должительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошколь-
ного возраста определяются действующему СанПиН. 

     Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:  
-наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообраз-

ных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  
-подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двига-

тельной активности и укрепление здоровья детей;  
-экспериментирование с объектами неживой природы;  
-сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);  
-элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; -свободное общение педагога с 

детьми, индивидуальную работу; проведение спортивных праздников (при необходимости).  
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать:  
-элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малы-
шей);  

-проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, те-
невой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и 
другое);  

-игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);  

-опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое;  
-чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр  
мультфильмов и так далее;  
-слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкальноритмические движения, му-

зыкальные игры и импровизации;  
-организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого;  
-индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;  
-работу с родителями (законными представителями).  
Для организации самостоятельной деятельности детей в группах созданы различные цен-

тры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). Самостоя-
тельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее содержания, времени, парт-
неров. Педагоги направляют и поддерживают свободную самостоятельную деятельность детей (со-
здают проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживают познавательные интересы 
детей, изменяют предметно-развивающую среду и другое).  

Во вторую половину дня педагоги могут организовывать культурные практики. Они расши-



 
 

93 
 

ряют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют формирова-
нию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 
Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самосто-
ятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают 
их продуктивность.  

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.  

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с 
разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив:  

-в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива);  
-в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);  
-в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива); -коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуни-
кативная инициатива);  

-чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культур-
ных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательноисследовательской, продуктивной 
деятельности).  

Тематику культурных практик педагогам помогают определить детские вопросы, проявлен-
ный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, неожи-
данные явления, художественная литература и другое.  

В процессе культурных практик педагоги создаютт атмосферу свободы выбора, творческого 
обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 
предполагает подгрупповой способ объединения детей.  

 
2.9. Способы и направления поддержки детской инициативы.  
 
Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную дея-

тельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ре-
бенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентиру-
ясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 
благополучия ребенка как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного 
самоощущения.  

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 
деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОУ и вторая половина дня.  

Любая деятельность ребенка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной инициативной 
деятельности, например:  
-самостоятельная  исследовательская  деятельность  и экспериментирование;  
-свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;  
-игры - импровизации и музыкальные игры;  
-речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;  
-логические игры, развивающие игры математического содержания;  
-самостоятельная деятельность в книжном уголке;  
-самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; -самостоятельная двигательная 
деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений.  

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия:  
1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять жела-

ние ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 
своими интересами, задавать познавательные вопросы;  

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в дея-
тельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности;  
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3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития де-
тей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание та-
ким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска 
новых подходов;  

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в 
ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 
упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребенка 
преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 
внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, проявляюще-
му небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 
использовать, чтобы проверить качество своего результата;  

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 
необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает 
сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 
деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизи-
ровать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он дей-
ствовал в аналогичном случае;  

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных дей-
ствий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 
инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения.  

С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребенка 
является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельно-
сти. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных обсле-
довательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки 
самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей про-
блемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоя-
тельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно отно-
ситься к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать 
и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание доверительному обще-
нию с ребенком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить 
инициативу, активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 
деятельность способствует развитию у ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, что 
способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие 
ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений 
командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 
проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам.  

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 
атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно разнообразными 
и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца).  

Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 
взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые разви-
вают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, ак-
тивизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятель-
ного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять 
для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, 
постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление к та-
ким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений.  

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и 
приемов: 
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1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, 
важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти реше-
ние. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимиза-
ции: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый 
опыт.  

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 
задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет 
активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 
поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей 
на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство ра-
дости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.  

3) Особое внимание необходимо уделять общению с ребенком в период проявления кри-
зиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом 
для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, 
стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети 
седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них 
ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах.  

4) Акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации 
своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от 
педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный резуль-
тат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельно-
сти. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 
свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.  

5) Создавать творческие ситуации в игровой, музыкальной, изобразительной деятельно-
сти и театрализации, в ручном труде, что способствует развитию самостоятельности у детей. Сочета-
ние увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлека-
ет ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его во-
площения.  

6) Уделять особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициатив-
ности ребенка. В пространстве группы должны появляться предметы, побуждающие детей к прояв-
лению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых 
устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-
схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, 
дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, ис-
пытывают радость открытия и познания.  

Построение образовательного процесса на основе взаимно активного сотрудничества ребён-
ка и взрослого позволяют получить впечатляющие результаты в области развития инициативности, 
социальной и творческой активности детей дошкольного возраста.  

2.10. Рабочая программа воспитания 

2.10.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания МДОУ «Детский сад комбинированного вида №17» (далее – 
Программа воспитания) является компонентом адаптированной образовательной программы ДОУ 
для детей с ТНР. 

Программа воспитания является нормативно-управленческим документом, определяющим со-
держание и организацию воспитательной деятельности ДОУ. Программа воспитания разработана 
в соответствии ФГОС ДО и ФОП ДО. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, ко-
торый понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о челове-
ке. 
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Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 
условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-
нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, граж-
данственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 
правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 
окружающей среде (п. 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образова-
нии в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 
7598; 2020, N 31, ст. 5063).  

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные цен-
ности российского общества — нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан 
России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 
идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, 
нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном разви-
тии многонационального народа России (п. 4 Основ государственной политики по сохранению и 
укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утвержденных Указом 
Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 (Собрание законодательства Россий-
ской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977)). 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям рос-
сийского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 
служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедли-
вость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность по-
колении, единство народов России. 

Программа воспитания включает три основных раздела: целевой, содержательный и организа-
ционный.  

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат конституционные и национальные ценно-
сти российского общества.  

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных достижений 
ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с традиционными ценностями рос-
сийского общества. Планируемые результаты определяют направления Программы воспитания. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они находят свое отражение в основных 
направлениях воспитательной работы МДОУ «Детский сад комбинированного вида №17»: 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания. 
 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспита-

ния. 
 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспита-

ния. 
 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 
 Приоритетными направлениями воспитания в ДОО являются: 
 повышение эффективности воспитательной деятельности в системе образования, физической куль-

туры и спорта, культуры и уровня психолого-педагогической поддержки социализации детей; 
 воспитание детей на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
 формирование у детей экологической культуры, правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям и животным, к последствиям хозяйственной деятельности чело-
века; 
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 создание условий для воспитания здоровой, счастливой, свободной, ориентированной на труд лично-
сти; 

 повышение эффективности комплексной поддержки детей с ограниченными возможностями здоро-
вья, способствующей их социальной реабилитации и полноценной интеграции в общество; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуаль-
ными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ре-
бенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 обеспечение поддержки семейного воспитания, содействие формированию ответственного отноше-
ния родителей или законных представителей к воспитанию детей. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими органи-
зациями. 

Основные понятия, используемые в Программе воспитания 
Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для само-

определения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных цен-
ностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 
уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, че-
ловеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 
наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 
среде; 

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса и педагогиче-
ской деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют свои программы дей-
ствий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 
Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития.  
          Воспитательные события являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в себе цели 
и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной ситуации, опреде-
ляет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал образовательной среды для решения 
целей воспитания личности позволяет говорить о воспитывающей среде. 

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая единые цен-
ностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – это качественная харак-
теристика любого объединения людей, определяющая степень их единства и совместности (детско-
взрослая, детская, профессиональная, профессионально-родительская). 

Портрет ребенка – это совокупность характеристик личностных результатов и достижений 
ребенка на определенном возрастном этапе. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие отношение че-
ловека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели социального поведе-
ния, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности. 

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека. Субъект-
ность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка к инициативе в иг-
ре, познании, коммуникации, продуктивных видах деятельности, как способность совершать нрав-
ственный поступок, размышлять о своих действиях и их последствиях. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на ба-
зовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру поведения 
сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельность и социокультурный 
контекст. 

 

 

2.10.2. Целевой раздел Программы воспитания  

Цели и задачи воспитания 
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Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребенка с учетом его индиви-
дуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценно-
стей российского общества, что предполагает:  

 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 
социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), 
другим людям, самому себе;  

 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценно-
стями, принятыми в обществе нормами и правилами.  
Общие задачи воспитания в ДОУ:  

 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и 
зле, должном и недопустимом;  

 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, 
внутренней установке личности поступать согласно своей совести;  

 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к 
творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования  и 
 принятия  уклада,  воспитывающей  среды, создания воспитывающих общностей.  

Направления воспитания  
                  Патриотическое направление воспитания  

Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка 
личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 
ответственного за будущее своей страны.  

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чув-
ство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, 
чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и 
народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к 
своему народу.  

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 
чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее укла-
да, народных и семейных традиций.  

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма наслед-
ника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение де-
тей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); "пат-
риотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовно-
сти преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца", 
устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 
конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 
опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, 
края, Отчизны в целом).  

 
Духовно-нравственное направление воспитания  

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к духов-
ному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведе-
нию.  

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 
воспитания.  

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы до-
школьников на основе творческого взаимодействия в детсковзрослой общности, содержанием кото-
рого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспек-
тах.  
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Социальное направление воспитания  
Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.  
Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания.  
В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений 

и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность 
за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового от-
ношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательно-
го процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и дет-
ских общностях.  

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных цен-
ностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с 
моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 
основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человече-
ского общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с 
опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурно-
го поведения.  
Познавательное направление воспитания  

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. Ценность 
- познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны вос-
питательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств лично-
сти, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное воспи-
тание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 
ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка.  

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной карти-
ны мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, лю-
дям, природе, деятельности человека.  
Физическое и оздоровительное направление воспитания  

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения 
детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами 
безопасности.  

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 
воспитания.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепле-
ния здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 
здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.  
Трудовое направление воспитания  

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолю-
бию и приобщение ребенка к труду.  

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  
Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для ре-
шения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно при-
водит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 
поручений способствует формированию ответственности за свои действия.  
Эстетическое направление воспитания  

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка цен-
ностного отношения к красоте.  

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.  
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Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей об-
становке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстети-
ческое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности 
влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искус-
ство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию во-
ображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и 
взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.  

Целевые ориентиры воспитания  

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. 
Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные "порт-
реты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

В соответствии с ФГОС ДО - оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, 
так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не под-
лежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 
являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе начала освоения Программы 

Направление 
воспитания  

Ценности  Целевые ориентиры  

Патриотическое  Родина, приро-
да  

Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к жи-
вому  

Духовно нрав-
ственное  

Жизнь, мило-
сердие, добро  

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо".  
Проявляющий сочувствие, доброту  

Социальное  Человек, семья, 
дружба, со-
трудничество  

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огор-
чения в случае неодобрения со стороны взрослых.  
Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть 
рядом с ними. Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к самостоя-
тельным (свободным) активным действиям в общении  

Познавательное  Познание  Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в 
поведении и деятельности  

Физическое  
оздоровительное  

Здоровье, 
жизнь  

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способа-
ми укрепления здоровья - физическая культура, закаливание, утренняя 
гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся 
к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружаю-
щих. Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным иг-
рам, стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые 
качества  

Трудовое  Труд  Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. Стре-
мящийся к результативности, самостоятельности, ответственности в само-
обслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности (конструи-
рование, лепка, художественный труд, детский дизайн и другое)  

Эстетическое  Культура и 
красота  

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем 
мире и искусстве. Способный к творческой деятельности (изобразительной, 
декоративнооформительской, музыкальной, словесноречевой, театрализо-
ванной и другое)  

  
Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 

 



 
 

101 
 

Направления  
воспитания  

Ценности  Целевые ориентиры  

Патриотическое  Родина, приро-
да  

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - 
России, испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, 
близким людям  

Духовно нрав-
ственное  

Жизнь, мило-
сердие, добро  

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважа-
ющий традиционные ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 
искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку.  
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 
Самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные 
человеческие качества, иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях 
морального выбора  

Социальное  Человек, семья, 
дружба, со-
трудничество  

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимаю-
щий и уважающий различия между людьми.  
Владеющий основами речевой культуры.  
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собе-
седника, способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 
основе общих интересов и дел  

Познавательное  Познание  Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в само-
выражении, в том числе творческом.  
Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познаватель-
ной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 
самообслуживании.  
Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценно-
стей  

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, 
жизнь  

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укреп-
ления здоровья - занятия физической культурой, закаливание, утренняя 
гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и дру-
гое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и 
здоровья окружающих.  
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, 
стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые каче-
ства.  
Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности.  
Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха  

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к 
людям труда, результатам их деятельности.  
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятель-
ной деятельности  

Эстетическое  Культура и 
красота  

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, по-
ступках, искусстве.  
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятель-
ности  

 
2.10.3. Содержательный раздел Программы воспитания (п.29.3. ФОП ДО) 

 
2.10.3.1. Уклад ДОУ 

Уклад ДОУ - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет мировосприятие, гармо-

низацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых 
общностей в пространстве дошкольного образования.  
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Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отно-
шений: руководителей, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, 
родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения.  

Уклад ДОО задает традиции, культуру поведения сообществ, описывает предметно-
пространственную среду, виды и направления деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недель-
ного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 

ДОУ динамично развивается, внедряет инновационные идеи, сохраняя свои лучшие традиции. 
В детском саду есть группы общеразвивающей и компенсирующей направленности. 

Основой годового цикла воспитательной работы являются как общие для всего детского сада 
событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастных групп и направленностей, 
так и отдельные, в соответствии с возрастом, направленностью и интересами воспитанников. 

 
Основные характеристики уклада МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 17» 
 
№ Составляющие 

уклада ДОУ  
Описание  Вариативная часть  

1  Базовые и инстру-
ментальные  цен-
ности (задающие 
специфику реали-
зации базовых) 

Базовые ценности:  
 Духовно – нравственное воспитание. (Человек. Родина. 

Семья. Культура. Вера. Труд. Красота. Познание. Здоро-
вье. Дружба. Природа.)  

 Сохранение уникальности и самоценности дошкольного 
детства как важного этапа в общем развитии человека. 
Поддержка специфики и разнообразия детства. Любой ре-
бёнок является уникальной развивающейся личностью, 
несмотря на разные способности.  

 Семейные ценности. Семья – основа всех начал, основа 
формирования и развития личности ребёнка. Детский сад и 
семья – единое образовательное пространство. Дети явля-
ются частью семьи и сообщества в целом. Принятие се-
мейных целей, способов организации жизнедеятельности и 
взаимодействия. Трепетное отношение к культурному 
наследию семьи, как части материальной культуры, со-
зданной прошлыми поколениями, выдержавшей испыта-
ние временем и передающейся поколениями как нечто 
ценное и почитаемое.  

 Команда педагогов – единомышленников, где педагог – 
самостоятельная, инициативная, креативная, ищущая лич-
ность, являющаяся основным носителем образования, 
культуры, любви и уважения к ребёнку.   

 Партнёрство между всеми участниками образовательных 
отношений – конструктивное взаимодействие, характери-
зующееся доверием, общими целями и ценностями. Орга-
низация совместной деятельности, которая осуществляется 
с помощью общения в контекконтексте формирования у 
детей представлений о себе как гражданине РФ («Я-
Россиянин»), жителе родного города («Я-Саратовчанин»), 
носителе социокультурных норм и традиций в отношениях 
между представителями разных национальностей, прожи-
вающих на территории Саратовской области.  

 Личностно-развивающий и гуманистический характер 
взаимодействия взрослых и детей.   

 Сотрудничество. Общение «на равных». Уважение к 
личности ребенка как обязательное требование ко всем 

 Ценность принятия 
любого ребенка всеми 
участниками  образова-
тельных отношений  
 

 Ценность раскрытия  
личностного потенциала  
каждого ребенка  в сов-
местной  деятельности 
детей со взрослыми 
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взрослым участникам образовательного процесса. Осу-
ществление образовательного процесса в формах, специ-
фических для детей определённой возрастной группы, 
прежде всего, в форме игры, познавательной и исследова-
тельской деятельности.  

Инструментальные ценности:  
Продуктивная деятельность  

 Публичная поддержка любых успехов детей.  
 Поддержка стремления научиться делать что-то и радост-

ного ощущения возрастающей умелости.  
 Терпимое отношение к затруднениям ребенка, предостав-

ление возможности действовать в своем темпе.  
 Учёт индивидуальных особенностей детей, стремление 

найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликт-
ным, непопулярным детям.  

 Создание в группе положительного психологического 
микроклимата, в равной мере проявление любви и заботы 
ко всем детям: выражение радости при встрече, использо-
вание ласки и теплых слов для выражения отношения к 
ребенку, проявление деликатности и тактичности.  
Познание окружающего мира  

 Негативные оценки даются только поступкам ребенка и 
только «с глазу на глаз», а не на глазах у группы. 

 Недопустимость указания детям, как и во что они должны 
играть, навязывание им сюжетов игр. 

 Привлечение детей к украшению группы к праздникам, 
обсуждение разных возможностей и предложений.  

 Побуждение детей к формированию и выражению соб-
ственной эстетической оценки воспринимаемого, не навя-
зывая им мнения взрослых.  

 Привлечение детей к планированию жизни группы на 
день.  

Внеситуативно – личностное общение  
 Поощрение желания создавать что-либо по собственному 

замыслу; обращение внимания детей на полезность буду-
щего продукта для других или на ту радость, которую он 
доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу).  

 При необходимости оказание помощи детям в решении 
проблем организации игры.  

 Создание условий и выделение времени для самостоятель-
ной творческой или познавательной деятельности детей по 
интересам.  
Научение  

 Спокойное реагирование на неуспех ребенка и предложе-
ние нескольких вариантов исправления работы: повторное 
исполнение спустя некоторое время, доделывание, совер-
шенствование деталей. 

 Создание ситуации, позволяющей ребенку реализовать 
свою компетентность, обретая уважение и признание 
взрослых и сверстников. 



 
 

104 
 

2 Правила и нормы  Сложились правила и нормы:  
 проведение регулярной утренней гимнастики и гимнасти-

ки после сна; использование приемов релаксации в режиме 
дня;  

 выполнение несложных поручений, заданий (эпизодиче-
ских и длительных; коллективных и индивидуальных);  

 участие в коллективном труде;  
 выполнение общественно-значимых обязанностей дежур-

ных;  
 соблюдение комфортной организации режимных момен-

тов: привитие культурно – гигиенических навыков, про-
гулка, дневной сон, приём пищи, свободная деятельность 
(игра, труд, творчество); - оптимальный двигательный ре-
жим, правильное распределение интеллектуальных и фи-
зических нагрузок;  

 доброжелательный стиль общения взрослого с детьми; 
целесообразность в применении приемов и методов.  

 Наставничество моло-
дых специалистов и со-
трудников без опыта 
работы опытными со-
трудниками 

 Доброжелательный 
стиль общения между 
педагогами, взаимовы-
ручка и взаимопомощь 

3 Традиции и ритуа-
лы 

 Проектно-исследовательская деятельность с воспитанни-
ками разной направленности  

 Участие воспитанников в конкурсах различной направ-
ленности и уровня; 

 Ежедневные «Разговорные минутки» общения воспитателя 
с детьми в начале, когда дети собираются все вместе для 
того, чтобы порадоваться предстоящему дню, поделиться 
впечатлениями, узнать новости (что интересного будет 
сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, догово-
риться о правилах. Именно на «утреннем круге» зарожда-
ется и обсуждается новое приключение (образовательное 
событие), дети договариваются о совместных правилах 
группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и 
«научные» проблемы (развивающий диалог). 

 Ежедневные «Разговорные минутки» общения после 
дневной прогулки, перед сном, когда детям необходимо 
успокоиться; вечером, после вечерней прогулки, в форме 
рефлексии, обсуждения с детьми наиболее важных момен-
тов прошедшего дня («вечерний круг») 

 Организация театральных постановок детьми старшего 
дошкольного возраста для детей младшего возраста. 

 Проведение мастер-
классов, семинаров-
практикумов, деловых 
игр, для педагогов; уча-
стие педагогов в кон-
курсах профессиональ-
ного мастерства разного 
уровня 

 Участие сотрудников 
ДОУ в коллективном 
труде по благоустрой-
ству ДОУ 

 Работа творческой 
группы педагогов для 
декоративного оформ-
ления помещений ДОУ, 
для проведения празд-
ничных мероприятий с 
педагогами 

 Проведение акций, 
мастер-классов, Дней 
открытых дверей для 
родителей/законных 
представителей воспи-
танников 

4 Система отноше-
ний в общностях 

Составляющей частью уклада является культура поведе-
ния педагога в общностях как значимая составляющая 
уклада.  
Культура поведения взрослых направлена на создание 
воспитывающей  среды  как условия  решения воз-
растных задач дошкольного воспитания.  
Общая психологическая атмосфера, эмоциональный 
настрой группы, спокойная обстановка,  отсутствие 
 спешки,  разумная сбалансированность планов – это 
необходимые условия нормальной жизни и развития де-
тей.  
Педагогические работники соблюдают профессиональную 
этику и культуру поведения:  

Современные формы 
взаимодействия в общ-
ности педагогов:  

 МО  по  темам 
самообразования;  

 наставничество  в  
 практико-

ориентированных фор-
мах;  

 кружок  качества 
(взаимопосещения).  
 
Взаимодействуя в об-
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 педагог всегда выходит навстречу родителям и привет-
ствует родителей и детей первым;  

 улыбка - всегда обязательная часть приветствия;  
  педагог описывает события и ситуации, но не даёт им 

оценки;  
 не обвиняет родителей и не возлагает на них ответствен-

ность за поведение детей в детском саду;  
 тон общения педагога с детьми и другими взрослыми 

ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  
 педагог  уважительно  относится  к  лич-

ности воспитанника;  
 заинтересованно слушает собеседника и сопереживает 

ему;  
 умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  
 уравновешен и выдержан в отношениях с детьми;  
 быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, 

но не торопится с выводами о поведении и способностях 
воспитанников;  

 сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отноше-
ниях с детьми;  

 сочетает требовательность с чутким отношением к воспи-
танникам;  

 знает возрастные и индивидуальные особенности воспи-
танников;  

 соответствует внешнему виду и статусу педагогического 
работника.  

щении, каждый педагог 
вкладывает очередную 
«изюминку» в свою пе-
дагогическую копилку.  
Данные формы обога-
щают систему отноше-
ний в общностях и при-
емлемы как для молодо-
го педагога, так и для 
опытного, для всех со-
трудников учреждения. 
 

5 Характер воспи-
тательных про-
цессов 

 Личностно-ориентированный и гуманистический характер 
взаимодействия взрослых и детей. Первостепенной зада-
чей для педагогов при работе с детьми является установ-
ление доброжелательной атмосферы, личного контакта с 
ребенком и его семьей.   

 Уважение личности ребенка, создание условий, открыва-
ющих для детей возможность выражения своих потребно-
стей, чувств, идей 

 Детская общность является полноправным участником 
воспитательного процесса 

 Приоритет безопасной жизнедеятельности. Защищенность 
важных интересов личности от внутренних и внешних 
угроз, воспитание через призму безопасности и безопасно-
го поведения; 

 Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка 
на основе приобщения к культурным ценностям и их осво-
ения; 

 Организация образовательного процесса, при котором все 
дети, независимо от их физических, психических, интел-
лектуальных, культурно-этнических, языковых и иных 
особенностей, включены в общую систему воспитания. 

 Непрерывность воспитательного процесса - реализация 
задач воспитания в течение всего времени нахождения ре-
бенка в ДОУ 

Воспитатель для ребен-
ка пример во всем. Пе-
дагог должен быть 
честным и правдивым, 
искренним и принципи-
альным, душевно бога-
тым и щедрым. Особен-
но важно: спокойная 
манера держаться и раз-
говаривать; приветли-
вость, умение выбирать 
приемы, соответствую-
щие настроению ребен-
ка – вовремя пошутить, 
успокоить, доверитель-
но поговорить.  

6 Организация 
РППС 

Созданы развивающие центры, зоны активности по 
направлениям воспитания «Патриотическое воспитание», 
«Познавательное воспитание» «Социальное воспитание», 
«Физкультурное и оздоровительное воспитание», «Эстети-

 Создание пространств 
культивирования тради-
ционных детских игр 
(отказ  от перенасы-
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ческое воспитание», «Трудовое воспитание» с возможно-
стью свободного доступа детей к материалам и пособиям, 
организации совместной и самостоятельной деятельности. 
В группах имеются «Уголки уединения», - специальное 
место для психологической разгрузки, в котором ребёнок 
может побыть один, подумать, поиграть; уголки эмоций 
«Моё настроение», «Здравствуйте, а это мы!», дидактиче-
ские игры по направлениям воспитания. При создании 
РППС соблюдается возрастная и гендерная адресован-
ность оборудования и материалов с целью формирования 
гендерного поведения дошкольников; соблюдается право 
ребёнка на свободу выбора самостоятельной деятельности.  
Активно используется воспитательный потенциал социо-
культурного окружения по направлениям: 

 «Познавательное воспитание» (уголок леса, огород, 
метеостанция на территории, развивающие игры на ас-
фальте),  

 «Патриотическое воспитание» (патриотические центры в 
группах и в холле ДОУ)  

 «Социальное воспитание» (уголки безопасности в группах 
и на участке) 

 «Физкультурное и оздоровительное  воспитание» (дорож-
ка здоровья на территории ДОУ, спортивная площадка, 
игры на асфальте) 

 «Эстетическое воспитание» (эстетическое оформление 
стен в коридорах и холлах, лестничных пролетов, создание 
тематических рекреаций; озеленение и тематическое 
оформление участков) 

щенности).  
 

 
Региональный компонент воспитательной работы 

Разработанная Программа воспитания предусматривает включение воспитанников в процессы 
ознакомления с региональными особенностями города Саратова и Саратовской области.  

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о че-
ловеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности к 
природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается 
патриотизм. С этой целью в воспитательном процессе ДОУ используются разнообразные методы и 
формы организации детской деятельности:  

 подвижные игры и забавы народов Саратовской области;  
 слушание музыки и песен авторов Саратовской области;  
 наблюдения в природе региона;  
 чтение детской литературы, произведений поэтов и писателей Саратовской области;  
 знакомство с народно-прикладным искусством региона.  

   

Семейный уклад 
Именно в семье происходит зарождение духовно-нравственных ценностей, в последующем 

оказывающее большое влияние на формирование личности ребенка.  
Программа ДОУ предусматривает обогащение форм работы с родителями проектной деятель-

ностью, направленной на реализацию задач Программы воспитания средствами реализации регио-
нального компонента.  

Цель - приобщение семьи к духовно-нравственной культуре родного края, посредством взаи-
модействия всех субъектов образовательного пространства.  

Принципы работы:  
 краеведческий принцип;  
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 обеспечение субъективной позиции всех участников педагогического процесса;  
 принцип интегративности;  
 гуманистическая ориентация во взаимодействии с семьей;  
 динамичность;  
 развивающий принцип;  
 принцип историзма.  

Социокультурный контекст 
Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 
Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей Программы. Он учиты-
вает этнокультурные, и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов Програм-
мы.   

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 
образовательной организации. В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 
общественности как субъекта образовательных отношений в Программе.  

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе 
Программы воспитания.   

Организация и осуществление образовательного процесса в ДОУ имеет ряд особенностей, ко-
торые являются значимыми и определяющими для реализации социокультурного контекста Про-
граммы:  

Административно - территориальный фактор: МДОУ находится в экологически благопо-
лучном районе. Промышленных объектов вблизи Учреждения нет. Ближайшими объектами социаль-
ного партнёрства являются: МОУ СОШ № 60 им. Героя советского Союза П.Ф. Батавина, МБУДО 
«Детская школа искусств № 11» г. Саратова, Дошкольные учреждения района, Саратовская город-
ская межрайонная поликлиника № 1. Детская поликлиника № 19, Муниципальное учреждение куль-
туры «Централизованная библиотечная система города Саратова», ОГИБДД по г. Саратову отдел по-
лиции № 7   в составе УМВД РФ по г. Саратов. 

 Демографический фактор: количество дошкольников за последние годы значительное увели-
чилось, о чем свидетельствует возросшая потребность населения в ДОУ. В связи с активной застрой-
кой территории поселка Солнечный Ленинского района г. Саратова возрастает социальный заказ на 
оказание услуг дошкольного образования, которые в рамках микрорайона удовлетворяет МДОУ 
«Детский сад комбинированного вида № 17». Характерной чертой последних лет являются миграци-
онные процессы.  

Национальные особенности детей: следует отметить наблюдающуюся тенденцию к увеличе-
нию числа детей, для которых русский язык не является родным. С целью защиты и развития нацио-
нальных культур, региональных культурных традиций, Программа адаптирована к индивидуальным 
особенностям воспитанников.  

Экологический фактор: ДОУ располагается вдали от оживленной автодороги. Положитель-
ным экологическим фактором является также наличие вблизи ДОУ парка «Солнечный».  

Состояние здоровья воспитанников: Только здоровый ребенок может усвоить объем знаний и 
умений, необходимый для обучения в школе. По итогам комплексной оценки состояния здоровья в 
ДОУ с каждым годом увеличивается количество детей со второй и третьей группой здоровья. Поэто-
му огромное внимание в ДОУ уделяется проблеме формирования у дошкольников основ физической 
культуры и здоровья, которая может быть решена при условии тесного взаимодействия всех сотруд-
ников ДОУ, а также сотрудничества ДОУ с родителями воспитанников. В сложившейся ситуации 
важной задачей педагогического коллектива Учреждения является систематическая работа в данном 
направлении.   

Перечисленные факты учтены при организации различных видов детской деятельности в 
группах общеразвивающей и компенсирующей направленности. 

Национально-культурные особенности: содержание образовательного процесса спланировано 
с учетом современной концепции развития личности ребенка, а также региональных подходов к об-
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разовательному процессу в дошкольном учреждении и предполагает включение отдельных элемен-
тов народной культуры в процесс развития ребенка, т.к. наследие каждого народа содержит ценные 
идеи и опыт воспитания.  

В образовательном процессе ДОУ отражена работа по приобщению детей к истокам русской 
народной культуры, знакомство с обычаями и традициями народов, проживающих на территории 
РФ. С этой целью в воспитательно-образовательный процесс ДОУ внедрена парциальная программа 
Князевой О.Л., Маханевой О.Д. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», которая 
определяет новые ориентиры в нравственно – патриотическом воспитании детей, основанные на их 
приобщении к русскому народному творчеству и культуре, расширяет представления детей о тради-
циях русской народной культуры: места проживания наших предков; быт и основные занятия рус-
ских людей; историю одежды, кухни; народные приметы, обычаи, праздники, художественные про-
мыслы, песни, игры.    

Традиционно в октябре в детском саду проводится тематическая неделя «Мой город, моя 
страна», в ноябре «Я и моя семья», в рамках этих недель для воспитанников ДОУ организуются ме-
роприятия, направленные на знакомство детей с Малой Родиной. Дети дошкольного возраста в до-
ступной для них форме (образовательная, игровая деятельность, режимные моменты и др.) усваива-
ют знания о своей родословной, почитание родителей детьми, знание фольклора, народных праздни-
ков и игр, отражающих духовность народа, его характер, цели, установки и т.д. Использование таких 
форм организации детской деятельности позволяет решить задачу воспитания бикультурной, толе-
рантной и любознательной личности.  

Образовательный процесс в ДОУ строится в условиях поликультурности. Приобщение к рус-
ской культуре строится в объеме, достаточном для нормального вхождения в школьную жизнь, обес-
печивающем по возможности полноценное пребывание ребенка в детском коллективе, где препода-
вание будет происходить на русском языке. При этом было бы ошибкой считать, что задача детского 
сада и школы заключается в отрыве ребенка от семьи и погружении в доминирующую русскую сре-
ду. Интересы семьи должны быть на первом месте. Уважение к самому себе, своему происхождению, 
родине предков, стремление поддержать и сохранить свой родной язык и культуру не должны всту-
пать в противоречие с получением полноценного образования на русском языке.   

Первостепенной задачей для педагогов при работе с детьми является установление доброже-
лательной атмосферы, личного контакта с ребенком и его семьей, а затем создание условий, откры-
вающих для детей возможность выражения своих потребностей, чувств, идей.   

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада со-
бытийные мероприятия, которые в свою очередь переросли в традиции Учреждения – это праздники 
и развлечения для воспитанников, организуемые в ДОУ. В основу классификации праздников, кото-
рые отмечаются в ДОУ, положена общепринятая праздничная культура, которая выработалась в 
нашей стране.  

Количество праздников, развлечений самостоятельно определяется педагогами, в зависимости 
от возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей, по необходимости, 
праздничный календарь событий дополняется другими событиями.  

Таким образом, Программа воспитания ДОУ направлена на создание пространства детской 
реализации (ПДР) – поддержку детской инициативы, творчества, развитие личности ребенка, созда-
ние условий для самореализации.  

 
2.10.3.2. Воспитывающая среда ДОУ 

Воспитывающая среда – это особая форма организации воспитательного процесса ДОУ, реа-
лизующая цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, зало-
женные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагаю-
щих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традицион-
ным ценностям российского общества. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 
социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками воспиты-
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вающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 
Воспитывающая среда строится по трем направлениям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и 
смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодействие 
ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает 
опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной жизни, в 
игре, во время образовательной деятельности идет воспитательный процесс. В детском саду одним из 
главных инструментов воспитания является воспитатель, так как именно он находится в группе це-
лый день с детьми. Это требует от взрослого большого педагогического такта, выдержки, доброты, 
человечности. Педагог должен быть честным и правдивым, искренним и принципиальным, душевно 
богатым и щедрым. Особенно важно: спокойная манера держаться и разговаривать; приветливость, 
умение выбирать приемы, соответствующие настроению ребенка – вовремя пошутить, успокоить, 
доверительно поговорить. Воспитатель для ребенка пример во всем. В манере разговаривать, оде-
ваться и т.д.  

Одним главным инструментов воспитывающей среды является развивающая предметно про-
странственная среда (далее - РППС) ДОУ. Воспитывающая среда ДОУ образуется совокупностью 
природных, предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда 
обогащается в соответствии с возрастными особенностями дошкольников, за счёт качественного 
улучшения: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасно-
сти, открытости изменениям. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в 
созданной среде, имели свободный доступ ко всем её составляющим, умели самостоятельно действо-
вать, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования материала-
ми, оборудованием. 

Особенности РППС ДОУ описываются в организационном разделе Программы п.3.5. 
2.10.3.3. Общности образовательной организации 

Общность – это система связей и отношений между людьми, основанная на разделяемых 
всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности. 

В МДОУ «Детский сад комбинированного вида №17» выделяют следующие общности:  
Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между всеми со-

трудниками ДОУ, реализующая единство целей и задач воспитания детей, посещающих ДОУ. Все 
участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы воспитания. 
Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной дея-
тельности. Рефлексия происходит в форме представление опыта воспитательной работы педагогами 
на различных уровнях: выступление педагогов на МО своего возраста, мастер – классы, презентации, 
как на учрежденческом уровне, так и на уровне района и города. 

Воспитатель, а также иные сотрудники ДОУ, участники воспитательного процесса: 
 являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 
 мотивируют детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 
 поощряют детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внут-

ри группы сверстников принимала общественную направленность; 
 заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 
 содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждают детей к сопереживанию, беспокойству, проявлению внимания к заболев-
шему товарищу; 
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 воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учат детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачи-
вали бы и объединяли ребят; 

 воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспи-
тания детей, но и уважение друг к другу. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 
ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 
выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полно-
ценного развития и воспитания.  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество 
и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправно-
му человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско-
взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, 
ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а за-
тем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. Общность строится и задается 
системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать 
своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 
личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руко-
водством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 
поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок 
впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо со-
относить с желаниями других.  

Воспитатель воспитывает у детей привычки поведения, качества, определяющие характер вза-
имоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому 
так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремле-
ние и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 
общими усилиями достигать поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском 
саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с млад-
шими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобрете-
ния нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 
традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом 
для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обла-
дает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования.  
Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды 
как условия решения возрастных задач воспитания.  

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 
отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной 
жизни и развития детей. 

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 
1) педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 
2) улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
3) педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
4) педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском 

саду; 
5) тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
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6) уважительное отношение к личности воспитанника; 
7) педагог умеет заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
8) педагог умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
9) педагог уравновешен и имеет самообладание, выдержку в отношениях с детьми; 
10) педагог умеет быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопить-

ся с выводами о поведении и способностях воспитанников; 
11) педагог умеет сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
12) педагог умеет сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
13) педагог знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 
14) внешний вид педагога соответствует статусу воспитателя детского сада. 

2.10.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возрас-
та всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из задач которого является объ-
единение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-
нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в инте-
ресах человека, семьи, общества: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. Ценности воспитания 
соотносятся с направлениями воспитательной работы: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патрио-
тическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания. Решение за-
дач воспитания в рамках образовательной области «Социально – коммуникативное развитие» 
направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 
«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 
 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 
 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), сосе-

дям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 
 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и куль-

турным традициям России; 
 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 
 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 
 общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной 

позиции; 
 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, при-

обретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 
 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, ум-

ственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда 

других людей. 
Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания. Решение задач воспитания в рамках образовательной 
области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей ценностям «Человек», «Се-
мья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 
общества, страны; приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 
родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической 
принадлежности; 
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 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 
 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приоб-

ретение первого опыта действий по сохранению природы. 
Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культур-
ного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремле-
ния говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эсте-
тическим направлением воспитания. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 
«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и 
явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных 
видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 
художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармо-
низации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-
образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с 
учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворче-
ству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздорови-
тельным направлениями воспитания. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 
«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 
предполагает: 

 формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической куль-
туре; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физиче-
ским упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам 
и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 
 

2.10.3.5. Формы совместной деятельности в ДОУ  
2.10.3.5.1. Работа с родителями (законными представителями) воспитанников 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся важнейшим 
условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с ФГОС ДО, сотрудничество 
с родителями является одним из основных принципов дошкольного образования. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуа-
ции развития ребенка работа с родителями (законными представителями) воспитанников строится на 
принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 
ДОУ. 

Семья является важнейшим общественным институтом, имеющим решающее значение, как 
для индивидуальной жизни человека, так и для социального, экономического культурологического 
развития общества. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отно-
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шений составляет основу уклада ДОУ, в котором строится воспитательная работа. Важнейшим усло-
вием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаи-
модействия с семьей.  

Цель взаимодействия с родителями (законными представителями)- объединение усилий пе-
дагогов ДОУ и семьи по созданию условий для развития личности ребенка на основе социокультур-
ных, духовнонравственных ценностей и правил, принятых в российском обществ 

Задачи:  

 Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей дошкольного 
возраста.  

 Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка.  
 Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством совместных 

мероприятий.  

Взаимодействие с родителями (законными представителями) воспитанников организуется в 
разнообразных традиционных и инновационных формах и строится по направлениям:  

 
Направление  

взаимодействия  
Формы взаимодействия  

Социально-
педагогическая 
диагностика 

 Беседы 
 Дискуссии 
 Анкетирование  
 Интервьюрирование 
 Посещение семей воспитанников;  
 собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспи-

тывающих детей сторон 

Информирование 
родителей о ходе 
образовательного 
процесса  

 Дни открытых дверей;  
 индивидуальные и групповые консультации;  
 родительские собрания;   
 оформление информационных стендов;   
 организация выставок детского творчества;   
 приглашение родителей на детские концерты и праздники;   
 «Родительская почта» (взаимодействие в социальных сетях в «ВКонтакте», «Одноклассни-

ки», через мессенджеры WhatsApp, Viber и через видеозвонки) 

Образование ро-
дителей:   
  

 родительские конференции (в том числе и онлайн-конференции);  
 родительские собрания (общие, групповые); 
 педагогические лектории;  
 круглые столы;  
 семинары - практикумы,  
 мастер-классы 
 викторины 
 педагогические тренинги,  
 памятки для родителей;  
 консультации (групповые и индивидуальные, непосредственные(личные) и опосредован-

ные (по телефону или электронной почте, с использованием мессенджеров). 
 презентации с использованием ИКТ.   
 создание библиотеки (медиатеки)  

Совместная де-
ятельность:  

Привлечение родителей к организации:  
 праздников, фестивалей 
 конкурсов,  
 соревнований 
 творческих гостинных;   
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 концертов;  
 маршрутов выходного дня (в театр, музей, библиотеку и пр.);  
 семейных объединений (клуб, мастерская);   
 семейных праздников, прогулок, экскурсий;   
 семейного театра;  
 к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.   

  

Активно применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, роди-
тельские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.) На стендах размещается стратегическая 
(многолетняя), тактическая (годичная) и оперативная информация.  

 

К стратегической относятся:  
 сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы; 
 сведения о реализуемой образовательной программе, об инновационных проектах ДОУ;  
 информация о дополнительных образовательных услугах.  

К тактической информации относятся:  
 сведения о педагогах и графиках их работы;  
 информация о режиме дня, о задачах и содержании образовательной работы в группе на год. 

Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для воспитыва-
ющих взрослых, включает:  

 сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду): акциях, конкурсах, 
репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях выходного дня и т.д.  

 мероприятия для родителей; 
 организация консультационно-методического пункта для родителей;  

Родителям предоставляется право выбора форм и содержания взаимодействия с педагогами, 
обеспечивающими образование детей (воспитателем, узким специалистом, педагогом-психологом, 
учителем – логопедом, старшим воспитателем, группой родителей и пр.).  

Все большую актуальность приобретает такая форма совместной деятельности, как проекты. 
Они меняют роль воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в развитии партнерских 
отношений, помогают им научиться работать в «команде», овладеть способами коллективной мысли-
тельной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; 
достичь позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей 
личности; объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. Идеями для 
проектирования становятся любые предложения, направленные на улучшение отношений педагогов, 
детей и родителей, на развитие ответственности, инициативности, создание сетевого интернет-
сообщества воспитывающих взрослых и др.  

2.10.3.5.2. События образовательной организации 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. Собы-
тие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого при-
водит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того 
чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребен-
ком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихий-
но, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. 
В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных дей-

ствий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 
организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, тра-
диции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты 
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и пр. 
Событийные мероприятия планируются на основе традиционных ценностей российского об-

щества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного года и событий в РФ, Календаря 
образовательных событий Минпросвещения России, Календаря профессиональных праздников.  

Традиционные события, праздники, мероприятия ДОУ представляют собой годовой план ме-
роприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы в основной 
период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной кампании. 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих областей: 
 исторические и общественно значимые события (День Победы, День космонавтики, День народного 

единства, День Государственного флага РФ и др.); 
 сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы (Осенние поси-

делки, мюзиклы, День русской березки и др.); 
 национальные праздники, традиции, обрядовые праздники (Рождество, Колядки, Масленица и т.д.) 
 тематические недели (Неделя Айболита. Королевство витаминов, Чудеса на грядках и др.); 
 иные темы, связанные с миром человека (День знаний, Неделя безопасности, День семьи, День 

матери и др.) 
 

Годовой план традиционных мероприятий ДОУ 
 

№ 
п/п 

Название Форма 
проведения 

Краткое описание Сроки 
 

1 «День знаний» Праздник для вос-
питанников ДОУ 
проводится празд-
ник на улице. 
 

Воспитанники подготовительных к школе 
групп, посещают торжественную линейку 
в школе микрорайона. Организуются ин-
терактивные площадки по интересам де-
тей. 

сентябрь 
 

2 День воспитателя и 
всех дошкольных ра-
ботников 
 

Праздник В праздничную программу входят: вы-
ставка детских рисунков, конкурс фото-
зон, создание общего видео поздравления 
воспитанников для педагогов ДОУ 

сентябрь 
 

3 «Международный 
день пожилых людей 

Беседа, продуктив-
ная деятельность 

С воспитанниками проводятся тематиче-
ские беседы; в группах дети рассказывают 
о своих бабушках и дедушках; организо-
вывается фотовыставка «Бабушка рядыш-
ком с дедушкой», продуктивная деятель-
ность «Подарок пожилому человеку» 

октябрь 
 

4 «День учителя» Беседа С воспитанниками подготовительных 
групп проводятся тематические беседы, 
знакомство с профессией учитель. 

октябрь 
 

5 «День отца в России» Досуг С воспитанниками старшего дошкольного 
возраста проводится досуг с участием пап. 
Организовывается фотовыставка «Вот он 
какой, мой папа!»; тематическое рисова-
ние с детьми всех групп. 

октябрь 

6 «Здравствуй, Осень 
золотая!» 
 

Праздник Отмечаются сезонные изменения в приро-
де, важность роли человека в 
уборке урожая. 

ноябрь 

7 «День народного 
единства» 
 

Праздник Семьи воспитанников разных националь-
ностей представляют традиции, народные 
костюмы фольклор своего народа. 

ноябрь 
 

8 «День матери» Музыкальный 
досуг 
 

Мероприятие с участием мам, которое 
позволяет привить любовь, уважение, по-
читание матери у детей с раннего возрас-
та; фотовыставка «Золотые руки моей ма-

ноябрь 
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мы»; выставка рисунков «Моя 
мамочка» 

9 «День Государствен-
ного герба Россий-
ской Федерации» 

Тематическая 
беседа 
 

С детьми 4-7 лет проводится беседа с це-
лью знакомства/закреплением 
знаний символики РФ 
 

ноябрь 
 

10 «День Конституции 
Российской Федера-
ции» 

Тематическая 
беседа 
 

Тематическая беседа по знакомству детей 
подготовительных групп с 
основным документом РФ, правах и обя-
занностях граждан 

декабрь 
 

11 «Новый год» Праздник Украшение новогодней елки; конкурс фо-
тозон; «Почта Деда Мороза» написание 
писем, конкурс поделок «Мастерская Деда 
Мороза», создание эмоционально окра-
шенной обстановки, сюрпризов. 

декабрь 
 

12 «Зимние забавы» Спортивный 
праздник 
 

Воспитанники в игровой форме соревну-
ются в ловкости, быстроте, смекалке.  

январь 
 

13 «Рождественские 
посиделки» 
 

Фольклорное 
развлечение 
 

Знакомство воспитанников с Рождествен-
скими традициями, народным фолькло-
ром. Прощание с елочкой 

январь 
 

14 День снятия блокады 
Ленинграда 

Тематическая 
беседа 
 

С детьми старшего дошкольного возраста 
организована тематическая интерактивная 
беседа 

январь 
 

15 «День российской 
науки» 
 

Конкурс детских 
изобретений 
 

Тематическая ООД с воспитанниками 5-7 
лет. Конкурс детских изобретений. Зна-
комство с известными изобретателями 

февраль 
 

16 «Международный 
день родного языка» 
 

Образовательная 
деятельность 
 

С детьми всех возрастов проводятся тема-
тические беседы, чтение художественной 
литературы; дети рассказывают о своих 
национальностях. Воспитание толерантно-
сти, чувство гордости за свой народ 

февраль 
 

17 «День защитника 
Отечества» 
 

Музыкально- 
спортивный 
праздник 
 

Воспитанники в игровой форме соревну-
ются в ловкости, быстроте, смекалке; по-
здравляют пап и дедушек, выражая уваже-
ние к солдатскому долгу. Организовывает-
ся конкурс стенгазет «Наши папы и де-
душки», конкурс поделок «Вместе с па-
пой» 

февраль 
 

18 «Эх, Масленица!» Фольклорное 
развлечение 
 

Организуется общий праздник на улице; 
тематические занятия. Привлечение до-
школьников к народной праздничной 
культуре, традициям русского народа, 
народному фольклору. 

март 
 

19 «8 Марта!» Праздник Проводится праздник с участием мам и 
бабушек. Организована продуктивная дея-
тельность, конкурс детских рисунков, фо-
товыставка. Создание благоприятной об-
становки для совместного   времяпрепро-
вождения. Привлечение родителей к уча-
стию в концерте. 

март 
 

20 «Всемирный день 
театра» 
 

Театральный 
фестиваль 
 

В программе фестиваля постановка дет-
ских спектаклей, конкурс костюмов и 
афиш, тематическая фотовыставка. Орга-
низация совместной деятельности детей и 
взрослых и творческого общения участни-

март 
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ков Фестиваля 
21 «День Космонавтики» Физкультурное 

развлечение 
С детьми организованы тематические бе-
седы, эстафеты 

апрель 
 

22 «День Земли» Развлечение В исполнении воспитанников звучат пес-
ни, стихи о Земле. Участники призывают 
беречь и заботиться о своей планете. 

апрель 
 

23 День Победы. Концерт Праздник для детей 4-6 лет. май 
24 «До свидания, дет-

ский сад!» 
 

Праздник Выпускной бал для воспитанников 
подготовительных к школе групп. По-
здравление воспитанниками младших 
групп. 

май 
 

25 «День защиты детей» Праздник Праздничный концерт на улице. июнь 
 

26 «День России» Военно-спортивная 
игра 
 

Праздник на улице для детей старшего 
дошкольного возраста. Военно-
патриотическая игра «Зарница». Воспи-
танники в игровой форме выполняют цель 
игры – несут донесение, проходят марш-
рут. Фотовыставка «Моя Россия» 

июнь 
 

27 «День памяти и скор-
би» 

Беседа С воспитанниками старшего дошкольного 
возраста проводятся тематические беседы 

июнь 
 

28 «День семьи, любви и 
верности» 

Праздник на улице Спортивно – развлекательные викторины, 
конкурсы, соревнования 

июль 
 

29 «День Нептуна» Развлечение на 
улице 
 

Игры с водой. Воспитанники соревнуются 
в ловкости, быстроте, смекалке. Создание 
положительного эмоционального настроя 
у детей. 

июль 
 

30 День физкультурника Спортивный 
праздник 

Спортивные соревнования, викторина по 
ЗОЖ 

август 
 

31 День Государствен-
ного флага Россий-
ской Федерации» 

Развлечение. Кон-
церт. 

С детьми 4-7 лет проводится беседа с це-
лью знакомства/закреплением 
знаний символики РФ 

август 
 

32 «До свидания, Лето!» Развлечение на ули-
це 

Исполнение стихов, песен о лете, дружбе, 
детстве. 

август 

 
2.10.3.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организа-

ции совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возмож-
но решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребы-
вания ребёнка в ДОУ. Воспитательная работа строится на основе принципа ситуативности, в основе 
которой лежит образовательная ситуация. Образовательная ситуация - форма совместной деятель-
ности педагога и детей, которая целенаправленно организуется педагогом с целью решения опреде-
ленных задач развития, воспитания и обучения. Особенностью образовательной ситуации является 
появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодей-
ствия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть материальными (рассказ, рисунок, поделка, 
коллаж) и нематериальными (знание, образ, идея, переживание). Ориентация на конечный продукт 
определяет технологию создания образовательных ситуаций.  

Образовательные ситуации используются в процессе образовательной деятельности. Главны-
ми задачами таких образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в раз-
ных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуж-
дать и делать выводы. Педагог создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие де-
тей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации за-
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дачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Образовательные ситуации ставят детей 
перед необходимостью понять, принять и решить поставленную задачу. Успешное и активное уча-
стие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозна-
ченных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать следующие 
основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ребенку 
смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, вос-
питателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и 
ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их реализации в различных видах 
деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в 
рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт 
деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 
Формы воспитательной деятельности 

Воспитательный процесс, непосредственно осуществляемый с детьми дошкольного возраста, 
охватывает весь период пребывания воспитанников в ДОУ и условно делится на три основополага-
ющих аспекта: 

1. воспитательная деятельность, осуществляемая в ходе специально организованных меропри-
ятий (непрерывной образовательной деятельности); 

2. воспитательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов. 
3. воспитательная деятельность, осуществляемая в свободной (нерегламентированной) дея-

тельности воспитанников. 
 

Воспитательный процесс в различных формах непрерывной образовательной деятельности 
Фантазийное путеше-
ствие или воображаемая 
ситуация 

Основу составляет заранее запланированная композиция сюжета, но с возможно-
стью импровизации детей и педагога, самовыражения воспитанников 

Экскурсии (реальная, во-
ображаемая, виртуаль-
ная) 
 

Наглядно-познавательный компонент. Способствует накоплению представлений 
и жизненных фактов, обогащению чувственного опыта; помогает установлению 
связи абстрактных представлений с реальностью 

Игровая экспедиция, за-
нятие – детектив, квест 
- игра 

Ярко выраженная приключенческая остросюжетная и/или детективная линия, 
имеющая определённую конечную цель. Требует проявить смекалку, логику, 
умение работать в команде. 

Спортивные соревнова-
ния, эстафеты 

Соревновательный компонент, побуждающий проявить физические умения, сме-
лость, ловкость, стойкость, выдержку, умение работать в команде 

Интеллектуальный ма-
рафон, викторина, КВН 
 

Соревновательный компонент, побуждающий проявить интеллектуальные спо-
собности, умения, смелость, стойкость, выдержку, смекалку, знания, представле-
ния, умение работать в 
команде 

Театральная викторина, 
тематические виктори-
ны  

Импровизационный компонент. Побуждать к творческой импровизации. Не 
предполагает специальных репетиций 
 

Презентация (специаль-
но организованная, им-
провизированная) 

Познавательно-речевой компонент. Побуждать детей самостоятельно применять 
различные методы передачи информации, сведений, знаний, представлений  

Тематический досуг Развлекательно-познавательный и импровизационный компонент, направленный 
на обобщение представлений в рамках какой-либо темы 

Праздник Развлекательно-показательный компонент, основанный на торжестве, проводи-
мом в честь или в память кого-нибудь, чего- 
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нибудь. Предполагаются репетиции и специальная подготовка 
Театрализованное пред-
ставление, спектакль 

Развлекательно-драматический компонент, побуждающий к сопереживанию, 
восприятию художественных образов, эмоциональной выразительности 

Фестиваль, концерт Развлекательно-показательный компонент. Публичное исполнение музыкальных 
произведений, балетных, эстрадных номеров по определённой, заранее состав-
ленной, программе. Предполагается подготовка. 

 
Формы воспитательной деятельности в ходе режимных моментов 

 
Совместные с педагогом 
коллективные игры 

Педагог выступает в качестве носителя игрового опыта, предлагает детям образ-
цы исполнения различных ролей, обучает режиссёрской игре, позволяющей 
проживать любую воображаемую ситуацию 

Дежурство, хозяйствен-
но-бытовой труд 

Самостоятельная деятельность в рамках выполнения поручений, соблюдение 
принятых в коллективе правил и обязанностей, формирование полезных навыков 
и привычек 

Мероприятия, связанные 
с организованной   двига-
тельной деятельностью 
и закаливающие меро-
приятия 

Оптимизация двигательной деятельности, формирование привычки к здоровому 
образу жизни 

Самообслуживание Формирование навыков самообслуживания, самоконтроль, труд ребёнка, 
направленный на уход за самим собой, включающий комплекс культурно-
гигиенических навыков 

Природоохранный труд Развивает наблюдательность, бережное и ответственное отношение к природе и 
всему живому (садоводство, уход за астениями в уголке живой природы и др.) 

Чтение художественной 
литературы 

Способность к сопереживанию, восприятию произведения, постижение его 
идейно-духовной сущности, видение его как произведение искусства, отобра-
жающего действительность 

Слушание музыки Развитие слухового восприятия, воспитание эмоциональной отзывчивости, спо-
собности к сопереживанию, выразительности 

Заучивание наизусть 
стихотворений, загадок, 
пословиц 

Формирование способности использовать выразительные средства речи, обога-
щение словарного запаса, представлений, 
абстрактного мышления, памяти 

Коллекционирование Позволяет выявить и реализовать увлечения, интересы воспитанников, может 
стать частью проектной деятельности 

Мастерские (как вариа-
ция художественно-
трудовой 
деятельности, проект-
ной деятельности) 

Формирование ручных умений и навыков работы с разнообразным материалом, 
художественных способностей, эстетических чувств и нравственно-волевых ка-
честв 
 

Оформление выставок, 
экспозиций, инсталля-
ций, 
музеев 
 

Часть проектной деятельности, направленная на реализацию интересов воспи-
танников, позволяющая проявить индивидуальность; благодатный способ дет-
ско-взрослой совместной деятельности 

Совместные системати-
ческие наблюдения (мо-
ниторинги) 

Побуждение к целенаправленному, более или менее длительному и планомер-
ному, активному восприятию детьми объектов и явлений, позволяющему усваи-
вать алгоритмы систематического анализа, сравнения, обобщения. 

 
Виды и формы свободной (нерегламентированной) деятельности воспитанников 

Педагог не организует свободную деятельность детей, а только создаёт широкий спектр усло-
вий для её реализации, где ведущим условием является наличие соответствующего временного про-
межутка в течение дня, а также правильная позиция педагога. Важно понимать, что педагог не аб-
страгируется полностью от взаимодействия с детьми, он минимизирует организацию его деятельно-
сти, тоесть даёт возможность воспитанникам быть зачинщиком и реализатором деятельности. 
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Общение Игра Познавательная 
практическая (пред-
метная — в группах 
раннего возраста) 

Художественная Элементарная 
трудовая 

 ситуационные 
диалоги 

 беседы 
 коммуникативные 

ситуации 
 фонетические игры 
 невербальные 

средства общения 
 чтение с обсужде-

нием 
 рассказы 
 этюды 
 упражнения на 

развитие коммуни-
кативных умений 

 проблемные 
ситуации. 

 сюжетно-ролевые 
игры 

 режиссерские 
 театрализованные 
 дидактические игры 
 развивающие 
 интеллектуальные 
 игры-

экспериментирования 
 подвижные игры 
 игра с природными 

материалами 
 игры-драматизации 
 русские народные 

игры 
 сенсомоторные игры 
 игры-

экспериментирования 

 наблюдения 
 обследование 
 действия с измери-

тельным оборудовани-
ем 

 проблемные ситуации 
 экспериментирование 
 опыты 
 целевые прогулки 
 экскурсии 
 моделирование 
 исследование свойств 
 просмотр диафильмов 
 видеофильмов позна-

вательного характера 

 чтение литератур-
ных произведений 

 праздники 
 досуги 
 развлечения 
 различные виды 

театров 
 посещение музеев, 

театров, выставок 
 восприятие произве-

дений искусства 
 чтение литератур-

ных произведений 
 художественное 

творчество ребенка 
(рисование, лепка и 
т.д., музицирование, 
театр) 

 рассматривание 
иллюстраций, кар-
тин, художествен-
ных фотографий, 
драматизации). 

 труд в природе 
 хозяйственно-

бытовой труд 
 коллективный 

труд 
 ручной труд 

Все виды деятельности пересекаются друг с другом, интегрируя элементы одна другой, что позволя-
ет жизнь детей сделать интересной, разнообразной, расширить интерес к изучаемому материалу, со-
здать ситуацию успеха каждому ребенку, реализовать потенциал исследовательской деятельности 
детей, способности делать собственные открытия. Интеграция образовательного процесса обеспечи-
вает в полной мере индивидуализацию и дифференциацию, стимулирует социальную активность де-
тей. 

2.10.3.6. Организация предметно – пространственной среды 
 

Цель создания предметно-пространственной среды в ДОУ - обеспечить всестороннее раз-
витие детей дошкольного возраста, в том числе и их нравственное развитие личности в социально-
духовном плане, развития самостоятельности. 

Предметно-пространственная среда ДОУ (далее – ППС) отражает федеральную, регио-
нальную специфику; обеспечивает максимальную реализацию воспитательного потенциала про-
странства детского сада, группы и участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития де-
тей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 
укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 
разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

ППС обеспечивает реализацию программы воспитания; учитывает национально-культурные, 
климатические условия, в которых осуществляется образовательная деятельность; учитывает воз-
растные особенностей детей.  

ППС ДОУ построена на следующих принципах: 
- насыщенность; 
- трансформируемость; 
- полифункциональность; 
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- вариативность; 
- доступность; 
- безопасность. 

Предметно-пространственная среда ДОУ отражает ценности, на которых строится Про-
грамма воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребенком: 

 включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 
 отражает региональные особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ. 
 является экологичной, природосообразной и безопасной. 
 обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности.  
 отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 
 обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения 

новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует науч-
ную картину мира (уголки природы, дежурства, экспериментирования). 

 обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни 
человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей про-
фессий и пр.) Результаты труда ребенка отражены и сохранены в среде. 

 обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа 
жизни, физической культуры и спорта (наличие физкультурных центров в групповых помещениях, 
спортивная площадка на территории ДОУ). 

 предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 
региональной культурной традиции. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 
дошкольного возраста. 
 Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с ППС ДОУ 
как: 

 оформление интерьера помещений ДОУ (холла, групповых помещений, лестничных пролётов и т.п.) 
периодически обновляется; 

 размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ детей и родителей, 
позволяет реализовать свой творческий потенциал, а также знакомит их с работами друг друга; фото-
отчеты об интересных событиях, происходящих в ДОУ (событиях, интересных экскурсиях, встречах 
с интересными людьми и т.п.) размещаются на общесадовских и групповых стендах; 

 озеленение территории, разбивка клумб, оборудование игровых площадок, доступных и приспособ-
ленных для детей разных возрастных групп, позволяет разделить свободное пространство ДОУ на 
зоны активного и спокойного отдыха; 

 благоустройство групповых помещений осуществляется по творческим проектам воспитателей и 
родителей воспитанников, при этом педагоги имеют возможность проявить свою творческую иници-
ативу, привлечь родителей к активному участию в оформлении развивающей среды для своих детей; 

 событийный дизайн - к каждому празднику или знаменательному мероприятию в ДОУ оформляется 
пространство групповых помещений, холла; 

 регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по благоустройству различных 
участков территории, разбивка газонов, сооружение дорожки здоровья, экологических троп, декора-
тивное оформление отведенных для детских проектов мест, уборка территории). 

Среда обеспечивает всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том числе и их 
нравственное развитие личности в социально-духовном плане, развитие самостоятельности благода-
ря: 

 наличию материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере личностного развития, 
совершенствование их игровых и трудовых навыков; 

 учёту возрастных особенностей детей дошкольного возраста. 
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Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды ДОУ обеспечивает це-
лостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочей программы воспитания: 

 подбор художественной литературы; 
 подбор видео и аудиоматериалов; 
 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации и 

т.п.); 
 наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, ноутбук, колонки и т.п.); 
 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно- ролевых, 

театральных, дидактических игр); 
 подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, бытовой 

труд, ручной труд, труд в природе). 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, которая образуется сово-
купностью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» ребен-
ка. Практические усилия педагогов по его созданию и использованию подчиняются интересам ре-
бенка и линиям ее развития в различных сферах жизнедеятельности. Среда обогащается за счет не 
только количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, 
гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям 
и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенно-
сти и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, 
имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, при-
держиваясь норм и правил пребывания в различных ячейках и пользования материалами, оборудова-
нием. 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно- пространственной среды из-
меняется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и календарным планом воспита-
тельной работы МДОУ на текущий учебный год. 

2.10.3.7. Социальное партнерство 

Содержание воспитательно-образовательного процесса МДОУ «Детский сад комбинирован-
ного вида № 17» строится с учетом активного взаимодействия с социумом и поиском новых форм 
социального партнерства. ДОУ рассматривается как открытая образовательная система. В реализа-
ции образовательной программы с использованием сетевой формы наряду с организациями, осу-
ществляющими образовательную деятельность, участвуют научные, медицинские, культурные, физ-
культурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществ-
ления видов детской деятельности, предусмотренных соответствующей образовательной програм-
мой. Использование сетевой формы реализации образовательной программы осуществляется на ос-
новании договора между организациями. 

Н
ап

ра
в

л
ен

и
е Наименование обществен-

ных организаций, учрежде-
ний 

Решаемые задачи, направления сотрудничества 

О
бр

аз
ов

ан
и

е 

МОУ СОШ № 60 им. Героя 
советского Союза П.Ф. Бата-
вина 
 

Организация преемственности предшкольной подготовки и началь-
ного обучения; семинары, практикумы, консультации для воспита-
телей и родителей, беседы, методические встречи, экскурсии для 
воспитанников, дни открытых дверей, совместные выставки, раз-
влечения  

МБУДО «Детская школа ис-
кусств № 11» г. Саратова 

Творческое  сотрудничество,  совместное  проведение  различ-
ных  мероприятий 

Дошкольные учреждения го-
рода  и района 

Проведение методических объединений, консультации, методиче-
ские встречи, обмен опытом, организация городских и районных 
конкурсов 
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М
ед

и
ц

и
н

а Саратовская городская меж-
районная поликлиника № 1. 
Детская поликлиника  
№ 19 

Медицинское сопровождение детей детского сада и педагогов; 
оздоровительное сотрудничество. 
 

К
ул

ьт
ур

а 

Муниципальное учреждении 
культуры «Централизованная 
библиотечная система города 
Саратова» 

Просвещение, пропаганда чтения;  
совместное проведение различных мероприятий, работа с абонент-
ским отделом.  

Театральные коллективы и 
творческие группы г. Саратова: 
Театр для детей «Планета Ка-
рамелька»; Студия детский 
развлечений «10 Королевство» 
и др. 

Трансляция  социальной  действительности посредством театра. 
Творческое  сотрудничество  в  оказании дополнитель-
ного образования детей – совместное проведение различных меро-
приятий.  

Музеи города 
 

Сотрудничество  в  оказании  дополнительного образова-
ния детей – организация экскурсий 

Б
ез

оп
ас

н
ос

ть
 

Пожарная часть №5 г. Сарато-
ва  
 

Экскурсии, встречи с работниками пожарной части, конкурсы по 
ППБ, консультации, инструктажи. Пропаганда безопасности жизне-
деятельности. 

ОГИБДД по г. Саратову отдел 
полиции № 7   в составе УМВД 
РФ по г. Саратов 
  

Проведение бесед с детьми по правилам дорожного движения, уча-
стие в выставках, смотрах-конкурсах. Пропаганда безопасности до-
рожного движения, безопасности жизнедеятельности. 

Органы опеки и попечитель-
ства администрации Ленинско-
го района муниципального об-
разования «Город Саратов»  

Воспитательно-профилактическая работа с семьями детей, находя-
щимися в социально опасном положении. Совместная работа с не-
благополучными семьями, коррекционная работа с детьми, обмен 
опытом.  

ПДН при УВД Ленинского 
района г. Саратова; 

И
н

ф
ор

м
ац

и
он

-
н

ос
ть

 

ГАОУ ДПО «СОИРО» Повышение квалификации педагогов; участие в семинарах и конфе-
ренциях; обобщение опыта работы педагогов ДОУ.  

СМИ  (федеральный уровень) Публикация статей из опыта работы, методических разработок пе-
дагогов в журналах, электронных педагогических изданиях 

Интернет-ресурс (сайт ДОУ)  Информационное обеспечение, повышение имиджа ДОУ 

О
р

га
н

и
за

ц
и

я 

Администрация Ленинского 
района муниципального обра-
зования «Город Саратов»   
Комитет по образованию му-
ниципального образования 
«Город Саратов»   

Организационное сотрудничество.  

Депутаты городского и об-
ластного советов.  

Совместная работа по поддержанию традиций ДОУ, спонсорская 
помощь.  

Централизованная бухгалтерия 
отдела образования админи-
страции г. Саратова 

Финансовое сотрудничество.  

Профсоюз работников образо-
вания и науки 

Социально-экономические гарантии работников 

 
           Установление социального партнерства позволяет успешно осуществлять задачи, связанные с 
качественной реализацией Программы.  
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2.10.4. Организационный раздел Программы воспитания 
2.10.4.1. Кадровое обеспечение 

 
Управление МДОУ «Детский сад комбинированного вида №17» осуществляется в соответ-

ствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», Уставом ДОУ и другими 
нормативно-правовыми документами, регламентирующими деятельность ДОУ. 

Дошкольное учреждение выполняет требования к кадровым условиям реализации Программы, 
которые включают: 

 укомплектованность дошкольной образовательной организации руководящими, педагогическими и 
иными работниками; 

 уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников Учреждения; 
 непрерывность профессионального развития и повышения уровня профессиональной компетентно-

сти педагогических работников Учреждения. 
            ДОУ укомплектовано квалифицированными руководящими, педагогическими, администра-
тивно-хозяйственными работниками и учебно-вспомогательным персоналом на 100 процентов со-
гласно штатному расписанию.  

Педагоги имеют среднее профессиональное или высшее образование, что отвечает квалифи-
кационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и профессиональном стан-
дарте. (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 
глава 5, статья 46). (Профессиональный стандарт педагога) 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для: 
 профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их дополни-

тельного профессионального образования (районные методические объединения, семинары, научно-
практическая конференция, курсы повышения квалификации); 

 консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования и охраны здоро-
вья детей; 

 организационно-методического сопровождения воспитательно-образовательного процесса реализа-
ции Программы (педагогический совет, семинар, семинар-практикум, неделя педагогического ма-
стерства, «Творческая группа», наставничество. 
            Реализация Программы обеспечивается педагогическими и учебно - вспомагательными ра-
ботниками в течение всего времени пребывания воспитанников в Учреждении.  
 

Наименование 
должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий ДОУ - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 
- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать воспитательную 
деятельность; 
- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год; 
- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, включая календарный 
план воспитательной работы на учебный год; 
- регулирует воспитательную деятельность в ДОУ; 
- контролирует исполнение управленческих решений по воспитательной деятельности в 
ДОУ (в том числе осуществляет мониторинг качества организации воспитательной 
деятельности в ДОУ). 

Старший 
воспитатель 

- организует воспитательную деятельность в ДОУ; 
- разрабатывает необходимые для организации воспитательной деятельности в ДОУ 
нормативные документы (положения, инструкции, должностные и функциональные 
обязанности, проекты и программы воспитательной работы и др.); 
- анализирует возможности имеющихся структур для организации воспитательной 
деятельности; 
- планирует работу воспитательной деятельности; 
- организует практическую работу в ДОУ в соответствии с календарным планом 
воспитательной работы; 
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- проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности в ДОУ совместно с 
Педагогическим советом; 
- организует повышение квалификации профессиональной переподготовки педагогов 
для совершенствования их психолого-педагогической и управленческой 
компетентностей; 
– проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, распространение 
передового опыта других образовательных организаций; 
- формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и реализации разнообразных 
образовательных и социально значимых проектов; 
- информирует о наличии возможностей для участия педагогов в воспитательной 
деятельности; 
- наполняет сайт ДОУ информацией о воспитательной деятельности; 
- участвует в организационно-координационной работе при проведении общесадовых 
воспитательных мероприятий; 
- организует участие обучающихся в конкурсах различного уровня; 
- оказывает организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности 
педагогических инициатив; 
- создает необходимую для осуществления воспитательной деятельности 
инфраструктуру; 
- развивает сотрудничество с социальными партнерами; 
- стимулирует активную воспитательную деятельность педагогов. 

Педагог-психолог 
 

 оказывает психолого-педагогическую помощь;  
 осуществляет социологические исследования воспитанников;  
 организует и проводит различные виды воспитательной работы;  
 подготавливает предложения по поощрению воспитанников и педагогов за активное 

участие в воспитательном процессе. 
Учитель-логопед 
 

 оказывает логопедическую помощь;  
 осуществляет обследование общего и речевого развития воспитанников, изучает 

индивидуальные особенности, способности, интересы и склонности воспитанников;   
 способствует формированию общей культуры личности, социализации воспитанников. 

Воспитатель 
Музыкальный 
руководитель 
Инструктор по 
физической 
культуре 
 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической культурой; 
- формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, сохраняет и приумножает 
нравственные, культурные и научные ценности в условиях современной жизни, 
сохранение традиций ДОУ; 
– организует работу по формированию общей культуры будущего школьника; 
- внедряет здоровый образ жизни; 
– внедряет в практику воспитательной деятельности научные достижения, новые 
технологии образовательного процесса; 
–организует участие обучающихся в мероприятиях, проводимых районными и другими 
структурами в рамках воспитательной деятельности. 

Младший 
воспитатель 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, трудовой 
деятельностью; 
- участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего 
школьника 

 
Реализация Программы сопровождается в Учреждении осуществлением управления, ведением 

бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельностью, организацией не-
обходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач руководитель Учреждения вправе 
заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 
полномочий.  

При организации инклюзивного образования:   
– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих специаль-

ные образовательные потребности, в том числе находящихся в трудной жизненной ситуации, может 
быть предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории таких детей и особенности их 
кадрового сопровождения устанавливаются органами власти субъектов Российской Федерации.  
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2.10.4.2. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания  
 
Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реализа-

ции программы воспитания в ДОУ включает:  

• Конституция Российской Федерации  
• Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
• Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопас-

ности Российской Федерации»; 
• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020 N 373 «Об утвер-
ждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеоб-
разовательным программам — образовательным программам дошкольного образования»  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 N 1155 «Об утвер-
ждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».  

• Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпро-
свещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 
г., регистрационный № 71847).  

• Конвенция о правах ребенка  
• Семейный кодекс  
• Практическое руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе институтвоспитания.рф.  

Нормативно-методическим обеспечением Программы воспитания являются:  

• Программа развития МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 17» г.Саратова; 
• Основная образовательная программа дошкольного образования МДОУ «Детский сад комбиниро-

ванного вида № 17» г.Саратова;  
• Адаптированная образовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями речи МДОУ 

«Детский сад комбинированного вида № 17» г.Саратова;  
• Годовой план работы МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 17» г.Саратова;   
• Календарный план воспитательной работы МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 17» 

г.Саратова;  
• Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной деятельности 

в ДОУ;  

2.10.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей  
 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия (отсутствия) 
у ребенка особых образовательных потребностей. В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат 
традиционные ценности российского общества. Инклюзивное образование в ДОУ – это норма для 
воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 
взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности разделя-
ются всеми участниками образовательных отношений в ДОУ. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять лю-
бого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, 
психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптималь-
ную социальную ситуацию развития. Инклюзия является ценностной основой работы и основанием 
для проектирования воспитывающей среды, деятельностей и событий. В ДОУ создаются особые 
условия воспитания для отдельных категорий воспитанников, имеющих особые образовательные по-
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требности: дети с инвалидностью, дети с ОВЗ, дети из социально уязвимых групп (дети из семей ми-
грантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целе-
вых ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

 направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 
создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми образовательными потребностями 
предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 
деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  

 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми образова-
тельными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, создание условий для 
самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценно-
стей и принятых в российском обществе правил и норм поведения;  

 создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории до-
школьников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению 
их здоровья и эмоционального благополучия;  

 доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных 
форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка; речь 
идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия вос-
питания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми образовательными по-
требностями;  

 участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного возрас-
та с особыми образовательными потребностями.   

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ДОУ являются: 
 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетиче-

ских, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственно-
сти; 

 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех участни-
ков образовательных отношений; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и 
содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

 обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их 
успешной адаптации и интеграции в общество; 

 расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об окружающем 
мире; 

 взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 
 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 
 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в ин-
тересах человека, семьи, общества. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей: 
На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 
сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности разделяются всеми участниками образо-
вательных отношений в ДОУ.  

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей с 
ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребен-
ка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 
возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 
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самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт 
развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общ-
ность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудни-
чества в совместной деятельности.  

 На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в раз-
новозрастных группах, в малых группах детей, в детскородительских группах обеспечивает условия 
освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответ-
ственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

 На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 
учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает воз-
можность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает са-
мооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация обеспечивает переживание 
ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  

В МДОУ «Детский сад комбинированного вида №17» функционируют 3 группы компенсиру-
ющего вида для детей ОВЗ с ТНР. Коррекционно-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ в 
группах компенсирующей направленности ДОУ осуществляется учителями-логопедами, педагогом – 
психологом и другими педагогами, обладающими необходимыми компетенциями в области инклю-
зивного образования (воспитатели, музыкальные руководители, инструктор по ФК). Планирование и 
реализация комплексного сопровождения воспитанников с ОВЗ в группах компенсирующей направ-
ленности ДОУ осуществляется на основе АОП для детей с ТНР и АОП для детей с ЗПР (либо СИПР 
для детей инвалидов – при наличии таковых).  

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач Программы обеспечива-
ется благодаря комплексному подходу к коррекции познавательно-речевой сферы и тесной взаимо-
связи специалистов педагогического и медицинского профилей, родителей (законных представите-
лей) воспитанников. 

Структура программ коррекционной работы включает взаимосвязь диагностического, коррек-
ционно-развивающего, оздоровительно-профилактического, социально-педагогического модулей. 
Модульный принцип позволяет вносить своевременные изменения в программу и процессы реализа-
ции индивидуального образовательного маршрута каждого воспитанника. 

Важное место в работе с детьми отводится формированию потребности в речевом общении, 
развитию слухового и зрительного восприятия, совершенствованию всех психических процессов. 

III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого – педагогические условия реализации Программы 
 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими услови-
ями (п. 30. ФОП ДО): 

 личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, предполагающее 
создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предоставляется возможность выбора 
деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются обусловленные структурой 
нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в т.ч. речевой), средств ее реализа-
ции, ограниченный объем личного опыта. 

 ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то 
есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, стимулирование самооценки. 

 формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом необходимости 
развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ТНР в разных видах игры. 

 создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-
коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка с 
ТНР и сохранению его индивидуальности. 

 сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (произво-
дящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных 
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форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоя-
тельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и образователь-
ных потребностей ребенка с ТНР. 

 участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста с 
ТНР. 

 признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости 
личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуаль-
ными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, под-
держка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

 решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образова-
ния (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные иг-
ры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образователь-
ных областей и др.), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятия). 
При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; де-
ятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или 
их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов рабо-
ты, выбор которых осуществляется педагогом; 

 обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОУ, в 
том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накоплен-
ный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориента-
ция на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

 учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития воспитанников (исполь-
зование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, 
специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды, способ-
ствующей эмоционально-ценностному, социально - личностному, познавательному, эстетическому 
развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свобо-
ду выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентиро-
ванного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его 
развития; 

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его образовательной 
траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диа-
гностики (мониторинга); 

 оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми образовательными потребностями, в том 
числе с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов обще-
ния и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе по-
средством организации инклюзивного образования; 

 совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительско-
го и профессионального сообщества; 

 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей 
(законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развития детей, охраны и укрепления 
их здоровья; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы 
и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и воз-
можностями семьи обучающихся; 

 формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического 
просвещения родителей (законных представителей) воспитаннков; 

 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в 
процессе реализации Федеральной программы в ДОУ, обеспечение вариативности его содержания, 
направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 
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 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкульту-
ры и спорта, другими социально – воспитательными субъектами открытой образовательной систе-
мы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической 
практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социальнозначимой деятель-
ности; 

 использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства 
развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

 предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образова-
тельную деятельность, а также широкой общественности; 

 обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования материалов, обеспе-
чивающих её реализацию, в том числе в информационной среде; 

 обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования матери-
алов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде. 

 
Психолого-педагогические условия, обеспечивающие образование и воспитание детей с 

ТНР в соответствии с их особыми образовательными потребностями: 
 Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких 

ситуаций, в которых дошкольникам с ТНР предоставляется возможность выбора деятельности, парт-
нера, средств и жизненных навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязы-
кового развития особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее реализации, ограничен-
ный объем личного опыта.  

 Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то 
есть сравнение нынешних и предыдущих достижений детей с ТНР, стимулирование самооценки.  

 Формирование игры как важнейшего фактора развития детей с ТНР, с учетом необходимости разви-
тия вербальных и невербальных компонентов в разных видах игры.  

 Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-
коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию дошколь-
ников с ТНР и сохранению их индивидуальности.  

 Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (произво-
дящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных 
форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоя-
тельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и образователь-
ных потребностей детей с ТНР.  

 Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития детей дошкольного возраста с 
ТНР.  

 Взаимодействие в разработке и реализации коррекционных мероприятий воспитателей, специалистов 
образовательного учреждения (музыкального руководителя, инструктора по физической культуре, 
других педагогов), специалистов в области коррекционной педагогики, медицинских работников об-
разовательного учреждения и других организаций, специализирующихся в области оказания под-
держки детям с ограниченными возможностями здоровья. Необходимым условием является взаимо-
связь, взаимодействие логопеда и воспитателей (при разных функциональных задачах и методах кор-
рекционной работы).  

 Педагогический процесс в группе компенсирующей направленности организуется в соответствии с 
возрастными потребностями, функциональными и индивидуальными особенностями, в зависимости 
от структуры и степени выраженности дефекта.   
 
 

 
3.2.Материально – техническое обеспечение программы 
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Учреждение обеспечено необходимыми материально-техническими условиями для целена-
правленной работы, позволяющими достичь обозначенные в Программе цели и выполнить заданные 
задачи.   

Материально-технические условия реализации Программы соответствуют: 
 санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, описанным в СанПиН 
 правилам пожарной безопасности и электробезопасности; 
 требованиям к охране здоровья воспитанников и охране труда работников Учреждения; 
 требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 
 индивидуальными особенностями развития детей; 
 требованиям ФГОС ДО к предметно-пространственной среде; 
 требованиям к материально-техническому обеспечению программы (учебно-

методический комплект, оборудование, оснащение) 
В Учреждении оборудованы и функционируют: пищеблок, прачечная, медицинский блок (ка-

бинет, процедурная, изолятор), методический кабинет, кабинет заведующего, кабинет заместителя 
заведующего, музыкальный зал, физкультурный зал, сенсорная комната, 3 кабинета учителя – лого-
педа (оборудованы в спальнях логопедических групп), кабинет педагога – психолога, 12 групповых 
помещений. Все помещения рационально используются для педагогического сопровождения образо-
вательного процесса:  

 
Вид  помещения Основное  предназначение Оснащение 
Кабинет  заве-
дующего  ДОУ 

 Индивидуальные консультации, 
беседы с педагогическим, обслужи-
вающим персоналом и родителями 

 Библиотека нормативно –правовой документации; 
 Оргтехника (ПК, принтер, сканер) 
 Документация по содержанию  работы  в  ДОУ  

Методический  
кабинет 

 Осуществление методической 
помощи педагогам; 

 Организация консультаций, педсо-
ветов, семинаров и других форм 
повышения педагогического ма-
стерства; 

 Выставка дидактических и методи-
ческих материалов для организации 
работы с детьми по различным 
направлениям 

 Библиотека педагогической, методической и 
детской литературы;   

 Библиотека периодических изданий;  
 Демонстрационный, раздаточный   материал для 

занятий. 
 Опыт работы педагогов. 
 Документация по содержанию работы в ДОУ 
 Игрушки, муляжи. 
 Изделия народных промыслов: гжель, хохлома, 

матрешки 
 Иллюстративный материал 
 Материалы консультаций, семинаров и др. 

Коридор ДОУ 
 

 Информационно-просветительская  
работа  с  работниками  ДОУ  и  
родителями. 

 Информационные стенды по пожарной безопасно-
сти, по антитеррористической защищенности, ин-
формационной стенд по антикоррупционной дея-
тельности в ДОУ, профсоюзная жизнь, медицина 
информирует, уголок педагога, выставочная зона 
для детских работ, стенды для родителей. 

Медицинский ка-
бинет: 
Изолятор 
Процедурный 
кабинет 
Мунипуляционная 

 Осмотр детей, консультации 
медсестры, врачей. 

 Консультативно-просветительская 
работами с родителями и сотрудни-
ками ДОУ 

 Картотека, медицинская документация, кушетка, 
ростомер, медицинские весы, весы напольные, хо-
лодильник, измеритель артериального давления, 
облучатели бактерицидные, шкафы медицинские и 
другой медицинский инструментарий.  

 Компьютерная техника. 
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Кабинет педаго-
га-психолога 

 Психодиагностика детей 
 Коррекционно-развивающая работа 

с детьми 
 Консультативно-просветительская 

работа с родителями воспитанников 
и сотрудниками ДОУ 

 Методико-психологическая литература;  
 Наглядно-иллюстративный материал; 
 Методические пособия: игровой материал, разви-

вающие игры; 
 Документация по содержанию работы;  
 Материал для практической деятельности детей;  
 Детская мебель;  
 оргтехника 

Кабинеты учи-
телей-логопедов 
(оборудованы в 
спальнях логопе-
дических групп) 

 Коррекционно-развивающая работа 
с детьми 

 Консультативно-просветительская 
работами с родителями и сотрудни-
ками ДОУ 

 Логопедический инструментарий (Зеркала, нагляд-
но-иллюстративный материал по лексическим те-
мам, наглядно-иллюстративный материал по фоне-
тическим группам, методические пособия, игровой 
материал)  

Музыкальный зал  Организованная образовательная 
деятельность 

 Досуговые мероприятия, праздники 
 Театрализованные представления 
 Общие родительские собрания и 

другие мероприятия для родителей, 
 Мероприятия для сотрудников ДОУ 

 Методико-музыкальная литература, 
  детские музыкальные инструменты,  
 музыкальные пособия,  
 электронное фортепиано,  
 микрофоны,  
 музыкальный центр,  
 мульти-медиа-проектор,  
 ноутбук,  
 стационарный экран,  
 колонки, фонотека,  
 нотный материал,  
 детские и взрослые костюмы 

Физкультурный 
зал 

 Организованная образовательная 
деятельность по физической куль-
туре,  

 спортивные игры,  
 досуговые мероприятия,  
 праздники,  
 утренняя гимнастика 

 Методическая литература по физической культуре,  
 спортивный инвентарь, спортивное оборудование в 

ассортименте 

Сенсорная ком-
ната 

 Развитие высших психических 
функций (речь, память, мышление, 
воображение, восприятие), эмоцио-
нальной сферы и личностных ка-
честв воспитанников, психоэмоци-
ональная разгрузка (релаксация), 
восстановление и поддержание 
психологического здоровья детей 

 Нестандартное оборудование,  
 стимуляторы, воздействующие на органы чувств, 

сенсорное развитие детей: мягкие модули, центр 
рисования песком, центр развития мелкой мотори-
ки, световой шар с флэш носителем, напольные 
сенсорные дорожки, набор геометрических тел, 
бизиборды.  

 Участки на 
территории 
ДОУ 
 

 Прогулки, наблюдения; 
 Игровая деятельность; 
 Самостоятельная двигательная 

деятельность,  
 Физкультурное занятие на улице 
 Трудовая деятельность 

 Прогулочные площадки для каждой возрастной 
группы,  

 спортивная площадка. 
 Игровое, функциональное (навес, скамьи) и спор-

тивное оборудование. 
 Зеленая зона, цветники 

Групповая ком-
ната 
 

 Проведение режимных моментов 
 Совместная образовательная и 

самостоятельная деятельность   
 Непосредственно-образовательная 

деятельность  в  соответствии  с об-

 Детская мебель для практической деятельности,  
 игровая мебель,  
 игрушки и игры,  
 дидактический и раздаточный материал,  
 детская художественная литература,  
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разовательной программой  методические пособия;  
 Центры развития;  
 ТСО. 

Спальное поме-
щение 

 Дневной сон;   
 Гимнастика  после  сна 

 Спальная мебель 

 
Приемная  ком-
ната  (раздевал-
ка) 

 Информационно-просветительская  
работа  с  родителями. 

 Информационные стенды для  родителей. 
 Выставки детского творчества. 

Материально-техническое состояние детского сада и территории соответствует действующим 
санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима рабо-
ты в дошкольных организациях, правилам пожарной безопасности, требованиям охраны труда. Раз-
работана и внедрена система мер обеспечения безопасности жизни и деятельности ребенка в здании 
и на территории ДОУ: учреждение оборудовано системой видеонаблюдения, пожарной сигнализаци-
ей, снабжено первичными средствами пожаротушения, имеется кнопка срочного вызова полиции. В 
дневное, вечернее и ночное время осуществляется физическая охрана учреждения.  

Площадь групповых помещений на одного воспитанника составляет не менее 2 кв.м на каждо-
го ребенка дошкольного возраста и не менее 2,5 кв.м на каждого ребенка раннего возраста или ре-
бенка группы компенсирующей направленности. 

В каждом групповом помещении создана развивающая предметно-пространственная среда, 
соответствующая современным требованиям стандарта дошкольного образования. РППС групповых 
помещений обеспечивает условия для самостоятельной и совместной с воспитателем, художествен-
ной, творческой, театрализованной, двигательной деятельности детей, оборудованы «Центры занято-
сти», в которых размещен познавательный и игровой материал в соответствии с возрастом детей. 
При создании предметно-развивающей среды групп учитываются возрастные и индивидуальные 
особенности детей. Предметная среда всех помещений оптимально насыщена, выдержана мера «не-
обходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, представляет собой «поисковое поле» 
для ребенка, стимулирующее процесс его развития и саморазвития, социализации и коррекции.  

Материальная база ДОУ периодически преобразовывается, трансформируется, обновляется в 
соответствии с современными педагогическими требованиями, с возрастом детей и санитарными 
нормами и правилами, что позволяет педагогам организовывать работу по сохранению и укреплению 
здоровья детей, созданию положительного психологического климата в детских коллективах, а также 
по всестороннему развитию каждого ребенка. 

 
Материально-технические условия в ДОУ для реализации образовательной деятельности по 

направлениям развития  
№ 
п/п 

 

Образовательные 
области 

 

Наименование оборудованных объектов для для реализации образовательной 
деятельности с перечнем основного оборудования 

1. 
 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 
 

приёмная: 
- шкафчики с определителем индивидуальной принадлежности (яркими картинка-
ми), скамейки; 
- информационный стенд (режим работы детского сада и группы, расписание рабо-
ты специалистов, рекомендации специалистов, объявления) для родителей воспи-
танников; 
- постоянно обновляющаяся выставка работ детей; 
- уголок по правилам дорожного движения и противопожарной безопасности; 
- стенды. 
групповая: 
- детские столы, стулья; 
- стеллажи для игрушек, шкаф для пособий; 
- игровая мебель, игрушки; 
- дидактические игры и пособия, настольные игры (лото, домино, наборы картинок) 
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различные сюжетные игровые наборы и игрушки ("Айболит", детский телефон, раз-
нообразные звучащие игрушки и т.п.) 
для развития детей в разных видах деятельности; 
- книги; 
- музыкальный центр, аудиовизуальные средства; 
- ширма, маркеры игрового пространства,  
- картины, плакаты. 
кабинет педагога - психолога: 
- шкафы для пособий, столы, стулья; 
- дидактические пособия. 
Участок: 
-Стенд безопасности с размещением информации о правилах безопасного поведения 
в экстренных ситуациях в доступном для детей виде 

2. 
 

Познавательное 
развитие 
 

групповая: 
- детские столы, стулья; 
- стеллажи для игрушек, шкаф для пособий; 
- игровая мебель, игрушки; 
- дидактические пособия, настольные игры; 
- демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, развитию 
представлений о величине предметов и их форме; 
- материал и оборудование для формирования у детей представлений о числе и ко-
личестве (средний и мелкий по величине раздаточный материал, касса цифр, весы, 
мерные стаканы, др.); 
- материал для развития пространственных представлений (условные ориентиры 
(стойки, конусы, ленты, флажки и др.) стенды, доски со схемами, др.); 
- материал для развития временных представлений (календари, часы: песочные, 
солнечные, с циферблатом); 
- материалы и приборы для демонстрации (глобусы, карты, макеты, наборы откры-
ток и иллюстраций, настольно-печатные игры, магниты, очки, лупы и др.); 
- уголки для детского экспериментирования (в том числе для игр с водой и с песком, 
светотенью и др.); 
- подборки книг и открыток, комплекты репродукций, игры и игрушки, знакомящие 
с историей, культурой, трудом, бытом разных народов, с техническими достижени-
ями человечества; 
- имеются образцы предметов народного быта (прялки, веретено и др.); 
- образцы национальных костюмов, куклы в национальных костюмах; 
- художественная литература (сказки и легенды народов мира); 
- настольно-печатные и дидактические игры, знакомящие с правилами дорожного 
движения; 
- средства для патриотического воспитания: государственная символика, карта Рос-
сии, репродукции картин, подборка литературы и др. 
- музыкальный центр, аудиовизуальные средства; 
- ширма, маркеры игрового пространства, 
- картины, плакаты. 
Участок: 
- детская метеостанция  

3. Речевое развитие 
 

групповая: 
- детские столы, стулья; 
- стеллажи для игрушек, шкаф для пособий; 
- игровая мебель, игрушки; 
- наборы картин и настольно-печатные игры по развитию речи; 
- музыкальный центр, аудиовизуальные средства; 
- ширма, маркеры игрового пространства; 
- картины, плакаты. 
кабинет учителя – логопеда (оборудован в групповом помещении): 
- шкафы для пособий, столы, стулья (в том числе детские); 
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- необходимое оборудование (логопедический инструментарий) 
- дидактические пособия. 

4. 
 

Художественно - 
эстетическое 
развитие 
 

групповая: 
- детские столы, стулья; 
- стеллажи для игрушек, шкаф для пособий; 
- игровая мебель; 
- музыкальные игрушки; 
- музыкальные дидактические игры и пособия (в том числе альбомы, открытки, 
слайды и др.); 
- настольные игры, книги; 
- музыкальный центр, аудиовизуальные средства; 
- ширма, маркеры игрового пространства; 
- мольберт; 
- картины, плакаты, гравюры; 
- материалы для рисования, лепки и аппликации, художественного труда (бумага 
разных видов, форматов и цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, цветные 
мелки, природный и бросовый материал, др.); 
- музыкальные инструменты (бубны, погремушки, металлофоны и др); 
- мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительные материалы; 
- конструкторы (деревянные, металлические, пластмассовые, с 
различными способами соединения деталей); 
- мозаики, танграммы, разрезные картинки; 
-бросовый и природный материал для художественного 
конструирования; 
- виды театров (би-ба-бо, теневой, настольный и др.); 
- оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы кукол, ширмы для ку-
кольного театра, костюмы, маски, театральные атрибуты и пр.); 
- атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых, режиссерских игр, игр-
драматизаций, а также материал для их изготовления; 
- создана музыкальная среда (музыка сопровождает занятия, режимные моменты, 
звучит колыбельная при укладывании спать, др.); 
- наглядные пособия, иллюстративный материал для развития 
экологической культуры (альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические игры и 
пр.); 
- уголки озеленения (комнатные растения). 
Участок: 
- зеленая зона, 
 - цветники 
- экологическая тропа 
музыкальный зал: 
- детские и взрослые стулья; 
- музыкальные инструменты; 
- микрофоны; 
- музыкальный центр, аудиовизуальные средства; 
- световые эффекты; 
- короткофокусный LCD проектор. 

5. 
 

Физическое 
развитие 
 

групповая: 
- оборудование для осуществления традиционного закаливания 
(массажные коврики, массажные мячики, рельефные тропы, и др.). 
- спортивный инвентарь; 
- настольные игры; 
- магнитофон. 
физкультурный зал: 
- физкультурное оборудование; 
- спортивный инвентарь. 
Участок 
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- спортивная площадка (игровое и спортивное оборудование). 
- дорожка здоровья 

 
Библиотечный фонд представлен методической литературой и пособиями по всем образова-

тельным областям в соответствии с АОП, детской художественной литературой, периодическими 
изданиями, банком презентаций по различным тематикам, а также другими информационными ре-
сурсами на различных электронных носителях (в т.ч. диски с компьютерными специализированными 
играми портала МЕРСИБО). Библиотечный фонд располагается в методическом кабинете, кабинетах 
специалистов, группах детского сада. Педагоги ДОУ имеют возможность пользоваться       фондом
 учебно - методической       литературы       и       электронными образовательными ресурсами. 

В воспитательно-образовательном процессе ДОУ активно используются технические сред-
ства обучения (ТСО): 
 телевизоры (в каждой возрастной группе) для просмотра мультимедийных презентаций на различ-

ную тематику, познавательных телепередач, видеофильмов, мультфильмов, сказок; 
 магнитофоны (в каждой возрастной группе), музыкальный центр с караоке в музыкальном зале: 

для развлекательных мероприятий, прослушивания музыки в режимных моментах, проведения му-
зыкотерапии; 
 мультимедийная установка: для просмотра мультимедийных презентаций на различную тематику; 
 компьютеры, ноутбуки и другая оргтехника: для проведения непрерывной образовательной дея-

тельности с детьми, для сбора и анализа информации, оформления педагогической документации 
В воспитательно-образовательном процессе ДОУ активно используются информационные 

технологии, возможности сети Интернет. Использование ИКТ позволяет модернизировать учебно-
воспитательный процесс, повысить эффективность, мотивировать детей на поисковую деятельность, 
дифференцировать обучение с учетом индивидуальных особенностей детей. Доступ к электронной 
базе знаний Интернет используется педагогами ДОУ также для пополнения и расширения своего пе-
дагогического опыта. Учебно-методическое и библиотечно-информационное обеспечение ДОУ 
обеспечивает образовательную деятельность, присмотр и уход за детьми на должном уровне и удо-
влетворяет потребности педагогических работников  в   личностном саморазвитии и самореализа-
ции. 

Наличие в ДОУ условий доступности, позволяющих детям с ОВЗ и инвалидам получать 
услуги наравне с другими 

В Программе предусматривается специальное оснащение и оборудование для организации об-
разовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами: 

На сайте имеется альтернативная версия для слабовидящих.  
Предоставляется помощь работников образовательной организации, прошедших необходимое 

инструктирование по сопровождению инвалидов в помещениях и на прилегающей территории обра-
зовательной организации.  

В ДОУ оборудованы и функционируют 3 группы компенсирующей направленности для детей 
с ОВЗ (ТНР). 

В ДОУ функционируют 3 кабинета учителя-логопеда, оборудованных необходимым инстру-
ментарием и дидактическими материалами для занятий с детьми ОВЗ.  

В ДОУ функционируют кабинет педагога – психолога и сенсорная комната оборудованные 
нестандартным оборудованием,  

стимуляторами, воздействующими на органы чувств, сенсорное развитие детей с ОВЗ. 
-   В физкультурном зале имеются корригирующие дорожки, оборудование для проведения су 

– джок терапии, массажные мячи, массажные коврики для ног, мячи – прыгуны «Фитболы», трена-
жёры для глаз, имеются лестницы – балансиры, бизиборды. Для обеспечения страховки, предотвра-
щения травматизма имеются гимнастические маты.  

-  В ДОУ имеется медицинский кабинет (изолятор, процедурный кабинет, мунипуляционная) с 
медицинским оборудованием для проведения профилактических мероприятий: кварцевые лампы, 
бактерицидные лампы, общий кварц.  
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- Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья осуществляется замена 
блюд, при предоставлении справки от аллерголога с перечнем продуктов, вызывающих пищевую ал-
лергию. Кроме того, по заявлению родителей, в соответствии с медицинскими показаниями и состо-
янием здоровья ребёнка, может быть предоставлен комплекс легко усваиваемых блюд с сохранением 
калорийности. При приготовлении блюд соблюдается принцип «щадящего питания»: для тепловой 
обработки применяется варка, запекание, припускание, пассерование, тушение, приготовление на па-
ру, приготовление в пароконвектомате. Не допускается жарка.  

 
В ДОУ используются обновляемые образовательные ресурсы, в том числе: 

 расходные материалы,  
 подписки периодических изданий и электронных ресурсов,   
 методическая литература,   
 техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания,   
 спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование,  
 услуги связи,   
 информационно-телекоммуникационные сети Интернет.   

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОУ руковод-
ствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части предоставления 
приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым рос-
сийскими юридическими лицами:  

 Конституция Российской Федерации;  
 Гражданский кодекс Российской Федерации;  
 Бюджетный кодекс Российской Федерации;  
 Федеральный закон от 26.05.2006 № 135-ФЗ «О защите конкуренции»;  
 Федеральный закон от 18.07.2011 № 223-ФЗ «О закупках товаров, работ, услуг отдельными видами 

юридических лиц»;  
 муниципальные правовые акты города Саратова. 

Инфраструктурный лист ДОУ составляется по результатам мониторинга ее материально-
технической базы: анализа образовательных потребностей воспитанников, кадрового потенциала, 
реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 
эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО.  

 
3.3. Особенности организации развивающей предметно – пространственной среды 

 
РППС ДОУ представляет собой единство специально организованного пространства как 

внешнего (территория ДОУ), так и внутреннего (групповые, специализированные, технологические, 
административные и иные пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных 
ресурсов и средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здо-
ровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 
возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 
развития. 

РППС ДОУ создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, 
так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОУ учитываются: 
 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОУ; 
 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 
 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 
 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов 

и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и пр.). 
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 РППС ДОУ соответствует: 
 требованиям ФГОС ДО; 
 образовательной программе ДОУ; 
 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОУ; 
 возрастным особенностям детей; 
 воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ; 
  требованиям безопасности и надежности. 

                РППС ДОУ обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала про-
странства Учреждения, группы, а также прилегающей к нему территории, материалов, оборудования 
и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого воз-
растного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их 
развития. 

Учитывая целостность образовательного процесса, наполняемость РППС ДОУ включает не-
обходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей со-
гласно ФГОС ДО, и обеспечивает возможность реализации разных видов  индивидуальной и
 коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-
исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого воз-
растного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, с учетом особенностей и коррекции недо-
статков их развития.  

РППС обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе де-
тей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уедине-
ния, учитывает национально-культурные, климатические условия, в которых осуществляется образо-
вательная деятельность, а также возрастные особенности детей. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-насыщенной; трансформиру-
емой; полифункциональной; доступной; безопасной.  

Насыщенность среды ДОУ обеспечивается за счет организации образовательного простран-
ства, обеспечения разнообразия материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) для 
организации различных видов детской деятельности, двигательной активности, эмоционального бла-
гополучия детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением, а также возможно-
сти самовыражения детей. Образовательное пространство ДОУ оснащено необходимыми средствами 
обучения и воспитания, в том числе техническими, соответствующими материалами, в том числе 
расходными игровыми, спортивными, оздоровительным оборудованием и инвентарем. В ДОУ созда-
ны условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в групповых и прочих поме-
щениях ДОУ имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных техно-
логий в образовательном процессе, в оснащении РППС используются элементы цифровой образова-
тельной среды. 

Трансформируемость пространства в ДОУ обеспечивается возможностью изменений пред-
метно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняю-
щихся интересов и возможностей воспитанников.  

Полуфункциональность материалов в ДОУ обеспечивается возможностью разнообразного 
использования различных составляющих предметной среды – детской мебели, матов, мягких моду-
лей, ширм и т.д.; наличие полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом 
употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в раз-
ных видах детской деятельности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).  

Вариативность среды в ДОУ достигается наличием разных пространств (для игры, кон-
струирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 
обеспечивающих свободный выбор детей; периодической сменой игрового материала, появлением 
новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 
активность детей.  

Доступность среды в ДОУ обеспечивается доступностью для воспитанников (в т.ч. с осо-
быми образовательными потребностями) всех помещений, где осуществляется образовательная дея-



 
 

139 
 

тельность; свободным доступом детей к игрушкам, играм, материалам, пособиям, обеспечивающим 
все основные виды детской активности; исправностью и сохранностью материалов и оборудования, 
наличием достаточного места     для всех видов детской деятельности. 

Безопасность предметно-пространственной среды в ДОУ обеспечивается соответствием 
всех элементов РППС требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования, 
наличием условий для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и 
учебно- вспомогательных сотрудников. 

 ДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответству-
ющие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, ин-
вентарь, необходимые для реализации Программы. 

Пространство каждой групповых комнат организовано в виде разграниченных зон  - «Цен-
тров развития», которые дают возможность детям приобрести разнообразный познавательный 
и игровой опыт. Центры определены и удобно оборудованы, игровое пространство распола-
гается в непосредственной близости от места хранения игрушек. Центры для тихих и по-
движных игр размещены так, чтобы не мешать друг другу. Предусмотрено пространство для 
самостоятельной двигательной деятельности, что позволяет воспитанникам выбирать для себя инте-
ресные занятия, чередовать в течение дня деятельность не только по освоению основной образова-
тельной программы, но и при проведении режимных моментов.  

РППС ДОУ соответствует требованиям к совместной и самостоятельной детской деятельно-
сти; требованиям ФГОС ДО, позволяет реализовать Образовательную программу дошкольного обра-
зования в полном объеме. При создании предметно-пространственной среды учитывается спе-
цифика  условий осуществления образовательного процесса, принцип интеграции образова-
тельных областей, принцип учета гендерной специфики образования       дошкольников, комплекс-
но-тематический      принцип построения образовательного процесса, а также возрастные осо-
бенности детей.  

Оборудование, используемое для организации игровой и продуктивной деятельности соот-
ветствует санитарно - эпидемиологическим правилам, имеет сертификаты качества. 

Традиционные материалы и материалы нового поколения подобраны, сообразно педагоги-
ческой ценности : основу образовательного процесса составляют разные виды деятельности, в 
наибольшей мере способствующие решению развивающих задач на данном возрастном этапе. Мате-
риалы и оборудование создают оптимально насыщенную (без чрезмерного обилия и без недостатка) 
целостную, многофункциональную, трансформирующуюся среду.  

 
Особенности РППС групповых помещений ДОУ 

 
Функциональная зона 

(центр) 
Основное предназна-

чение 
Оснащение Средняя 

группа 
(4-5 лет) 

Старша 
я группа (5-6 

лет) 

Подго то-
вит 

ельная 
группа (6-

7 лет) 
Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации  

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных усло-
вий, в которых находится организация, возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 

региональной культурной традиции 
Центр развития «Пат-
риотический уголок»  

  
  
  
  
  
  
  

Формирование граж-
данской принадлежно-
сти, расширение крае-
ведческих представле-
ний, накопление по-
знавательного опыта, 
воспитание любви к 
Родине, родному горо-
ду, семье 
  

- Государственная и Сара-
товская символика  

+  
  

+  
  

+  
  

- Образцы русских костюмов  +  +    
- Наглядный материал:  
альбомы, картины, фотоил-
люстрации и др.  

+  
  

+  
  

+  
  

- Предметы народно – при-
кладного искусства  

+  
  

+  
  

+  
  

- Предметы русского быта  +  +  +  
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- Детская художественная 
литература  

+  
  

+  
  

+  
  

- Набор открыток «Саратов»  +  +  +  
- Альбом «Дикие животные 
средней полосы»  

+ +  +  

- Альбом «Народные костю-
мы»  

 +  +  

- Альбом «Народы Повол-
жья»  

  +  +  

- Книга «Поволжские сказки»    +  
2 полугодие  

+  

Центр развития Уго-
лок «Русская изба»  

Расширение представ-
лений детей о быте и 
традициях русского 
народа  

- Предметы народно – при-
кладного искусства  

+ +  +  

- Предметы русского быта  + +  +  
-  Аудиотека  «Старинные  
русские  песни»  

+  +  +  

-  Дидактическая  игра  
«Русская изба»  

+ + + 

Среда экологична, природосообразна и безопасна 

Центр развития 
«Уголок природы»  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Расширение познава-
тельного опыта, его 
использование в тру-
довой  
деятельности  
  
  
  
  
  
  
  

- Материал для проведения 
элементарных опытов  

+  
  

+  
  

+  
  

- Обучающие дидактические  
игры по экологии  

+  +  +  

- Инвентарь для  трудовой 
деятельности в уголке при-
роды  

+  
  

+  
  

+  
  

- Природный  и бросовый 
материал.  

+  
  

+  
  

+  
  

- Материал по астрономии  +  +  +  

- Коллекции  +  +  +  

- Календарь природы  +  +  +  
- Комнатные растения в со-
ответствии с возрастными 
рекомендациями  

+  
  

+  
  

+  
  

- Сезонный материал  +  +  +  
- Стенд со сменяющимся ма-
териалом на экологическую 
тематику  

+  
  

+  
  

+  
  

- Макеты  +  +  +  

- Литература природоведче-
ского содержания, набор кар-
тинок, альбомы 

+  
  

+  
  

+  
  

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность се-
мьи, людей разных поколений, радость общения с семьей 

Центр развития «Иг-
ровая зона»  

 Реализация ребенком 
полученных и имею-
щихся знаний об 
окружающем мире в 
игре.  Накопление 
жизненного опыта 

- Атрибутика для СР игр   
- «Семья»  

+ 
 

+  + 
 

- «Больница»  +  +  +  

- «Магазин»  +  +  +  

- «Школа»  +  +  +  
- «Парикмахерская»  +  +  +  
- «Почта»  +  +  +  
- «Армия»   +  +  
- «Космонавты»   +  +  
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- «Библиотека»   +  +  
- «Ателье»   +  +  
- Предметы - заместители, 
атрибуты.  

+  
  

+  
  

+  

- Дидактические  игры  +  +  +  
Центр развития 

«Уголок уединения» 
Создание комфорт-
ных условий для эмо-
ционального и психо-
логического благопо-
лучия, отдыха детей 
от коллективных игр 
в тишине; Облегче-
ние процесса привы-
кания ребенка  к дет-
скому саду  

- Шатры для уединения, шир-
мы; зона в спальне;   

+  +  +  

- Фотографии  +  +  +  
- Любимые игрушки, личные 
предметы из дома; 

+  +  +  

- подушечки коробочки  +  +  +  

- «Коврик злости»  + + 

Центр развития 
«Музыкальный уго-

лок»  

Развитие   творческих 
способностей в само-
стоятельно-
ритмической дея-
тельности  
 

- Детские музыкальные ин-
струменты  

+  +  +  

- Портреты композиторов   +  +  
- Магнитофон  + + +  
- Набора аудиозаписей  +  +  +  
- Музыкальные игрушки  

(озвученные, не озвучен-
ные)  

+  +  +  

- Игрушки-самоделки   +  +  
- Музыкально - дидактиче-
ские игры  

+  +  +  

- Музыкально- дидактические 
пособия  

+ + +  

Центр развития «Те-
атрализованный уго-
лок»  

  
  
  
  
  
 
  
  
  

Развитие творческих 
способностей ребен-
ка, стремление  про-
явить себя в играх-
драматизациях 
  
  
  
  
  
  
  
  
  

- Ширмы  +  +  +  

Различные виды театров:  
-теневой театр  

+  +  +  

-би-ба-бо  +  +  +  
- настольный театр  + + +  
- плоскостной театр   

( на фланелеграфе)  
+  +  +  

- кукольный театр  +  +  +  
- конусный театр  + + +  

- пальчиковый театр  +  +  +  

- Костюмерная  +  +  

- Предметы декорации  +  +  +  

- Декоративная атрибутика  +  +  +  

Центр развития «Се-
мейный уголок»  

Расширять представ-
ления детей об исто-
рии семьи в контекст 
истории родной стра-
ны  

- Семейный альбом  +  +  +  

- Семейные фотовыставки  +   +  +  

- Альбомы «Семейное древо»      +  

- Альбом о воинских наградах 
дедушек, бабушек родителей.   

  +  
2 полугодие  

+  

- Серия дидактических игр:  
- «Где ты живешь?»  

+  +  +  

- «Знаешь ли ты свое имя и 
фамилию?»  

+  +  +  

- «А кто твои родители?»    +  +  

- Настольно  печатная игра  
«Профессии»  

  +  +  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых тех-
нологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира 
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Центр развития 
«Экспериментальная 
лаборатория» 

Расширение познава-
тельного  опыта де-
тей 

Материал для детского экспе-
риментирования 

+ + +  

Центр развития 
«Строительная ма-

стерская»  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Проживание, преоб-
разование познава-
тельного опыта в 
продуктивной дея-
тельности.  Развитие 
ручной умелости, 
творчества. Выра-
ботка позиции творца 
  
  
  
  

– Напольный  строительный 
материал  

+  
  

+  +  

–Настольный строительный 
материал  

+  +  +  

–Пластмассовые  
конструкторы  
  

+  +  +  

– Конструкторы с металличе-
скими деталями-   

+  
  

+  
  

+  

–Схемы и модели для всех 
видов конструкторов   

+  
  

+  
  

+  

–Мягкие строительно - игро-
вые модули  

+     

– Транспортные игрушки  +  +  +  
–Схемы, иллюстрации отдель-
ных построек (мосты, дома, 
корабли, самолёт и др.)  

+  
  

+  
  

+  

«Логико- матема-
тический центр»  

Расширение познава-
тельного опыта, его 
использование в по-
вседневной деятель-
ности; Целенаправ-
ленное формирова-
ние у детей интереса 
к элементарной ма-
тематической дея-
тельности  

-Математические головоломки 
«Танграм»  

  + + 

-«блоки Дьенеша»  + + + 
-«Палочки Кюизенера»    + + 
- Деревянные геометрические 
тела  

+ + + 

- Коллекции часов, календарей   + + 

- головоломки (кубик Рубика, 
змейка, цилиндр и т.д.)  

  + + 

- Математические детские 
книги  

  +  +  

- Раздаточный математический 
материал  

+  +  +  

- Дидактические игры  +  +  +  
- Лото, домино  +  +    

Центр сенсорного 
развития  

Расширение познава-
тельного сенсорного  
опыта детей  

– Дидактический материал по 
сенсорному воспитанию  

+  +  +  

- Пазлы  +  +  +  
- Домино  +  +  +  
- Сборно-разборные, состоя-
щие  из трансформирующихс 
я частей и деталей  

+  +  +  

- Заготовки и полуфабрикаты 
для игрушек-самоделок  

  +  
2 полугодие  

+  

- Набор различных материалов 
для создания игрушек- само-
делок  

  +  
2 полугодие  

+  

Центр развития 
«Уголок безопасно-

сти»  

Расширение познава-
тельного опыта, его 
использование в по-
вседневной деятель-
ности 

- Дидактические настольные 
игры по профилактике ДТП  

+  +  +  

- Настольно печатные игра  
«Светофор»  

+  +  +  
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- Набор видов транспорта  +  +  +  

- Набор мелких игрушек    +  +  

- Макеты  перекрестков,  рай-
онов города  

+  +  +  

- Дорожные знаки  +  +  +  

-Литература по ПДД    +  +  

«Речевой центр»  Развитие и коррекция 
речи воспитанников  

- Обучающие дидактические 
игры по развитию и коррекции 

речи.  

+ + +  

- Настольно-печатные речевые 
игры  

+ + +  

- Дидактические речевые игры + + +  

- Пазлы (таинграмы)  + + +  

- Мозаика  + + +  

- Домино  + + +  

- Пальчиковый театр  + + +  

- Иллюстративный тематиче-
ский материал  

+ + +  

- Материал для дыхательной, 
артикуляционной, пальчико-

вой гимнастик  

+  +  +  

Центр развития 
«Книжный уголок»  

Формирование уме-
ния самостоятельно 
работать с книгой, 
«добывать» нужную 
информацию. 

- Детская художественная ли-
тература в соответствии с воз-

растом детей  

+  +  +  

- Детские энциклопедии    +  +  

-  Иллюстрации  по темам об-
разовательной деятельности 
по  ознакомлению  с окружа-
ющим миром и ознакомлению 
с  
художественной литературой  

+  +  +  

- Материалы о художниках – 
иллюстраторах  

+  
2 полугодие  

+  +  

- Портреты поэтов, писателей   +  +  +  

- Тематические выставки    +  +  

- «Книжкина больница»    +  +  

- Игра «Библиотека»  
 

  +  
2 полугодие  

+  

Центр продуктив-
ной деятельности 

"Творческая мастер-
ская»  

  

Проживание, преоб-
разование познава-
тельного опыта в 
продуктивной дея-
тельности. Развитие 

- Бумага разного формата, 
разной формы, разного тона 
для рисования (формат А-4)  

+ + + 

-  цветных карандаши  + + + 
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ручной умелости, 
творческого вообра-
жения. Выработка 
позиции творца 

- Краски (кисти), гуашь + + + 

Трафареты + + + 

- Сангина   + + 

- Восковые мелки  + + + 

- Мелки  + + + 

- Пластилин (стеки, доски для 
лепки)  

+ + + 

- глина (тесто)  + + + 

-Цветная бумаги   + + + 

- Картон  + + + 

- Ножницы с закругленными 
концами  

+ + + 

-Клей, клеенки, салфетки для 
аппликации 

 + + 

- Природный и бросовый ма-
териал (листья, обрезки  бума-
ги, кусочки  дерева, кусочки  
поролона, лоскутки  ткани, 
палочки, фольга, фантики от 
конфет и др.)  

+ 
2 полугодие 

+ + 

- Альбомы-раскраски   + + + 

- Выставки  произведений 
изоискусства  

+ + + 

- Выставки детских работ, 
совместных работ детей и ро-
дителей  

+ + + 

- Наборы открыток, картинки, 
книги и альбомы с иллюстра-
циями, предметные картинки  

 + + 

-  Предметы  народно – 
прикладного искусства  

+ + + 

Центр развития 
«Уголок труда» 

Формирования по-
ложительного отно-
шения к труду. Рас-
ширение индивиду-
ального трудового 
опыта   
 

- Бумага разного формата, 
разной формы, разного тона 
для рисования (формат А-4)  

+ + + 

-  цветных карандаши  + + + 

- Краски (кисти), гуашь + + + 

- Трафареты + + + 

- Сангина   + + 

- Восковые мелки  + + + 
- Мелки  + + + 

- Пластилин (стеки, доски для 
лепки)  

+ + + 

- глина (тесто)  + + + 

-Цветная бумаги   + + + 
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- Картон  + + + 

  - Ножницы с закругленными 
концами  

+ + + 

-Клей, клеенки, салфетки для 
аппликации 

 + + 

- Природный и бросовый ма-
териал (листья, обрезки  бума-
ги, кусочки  дерева, кусочки  
поролона, лоскутки  ткани, 
палочки, фольга, фантики от 
конфет и др.)  

+ 
2 полугодие 

+ + 

- Альбомы-раскраски   + + + 
- Выставки  произведений 
изоискусства  

+ + + 

- Выставки детских работ, 
совместных работ детей и ро-
дителей  

+ + + 

- Наборы открыток, картинки, 
книги и альбомы с иллюстра-
циями, предметные картинки  

 + + 

-  Предметы  народно –
прикладного искусства  

+ + + 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни чело-
века и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Ре-

зультаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде 
Центр развития 
«Уголок труда» 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Формирования поло-
жительного отноше-
ния к труду. Расши-
рение индивидуаль-
ного трудового опыта  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Самообслуживание 

-  Дидактическая  игра  
«Поиграл - убери на место»  

+  +  +  

-  Дидактическая  игра  
«Порядок в доме»  

+  +  +  

- Дежурство в группе  +  +  +  

Хозяйственно бытовой труд 

- Дежурство по столовой  +  +  +  

- Лото «Инвентарь для уборки 
помещений»  

+  +  +  

-Настольно-печатная  игра  
«Стираем белье»  

+  +  +  

-  Дидактическая  игра  
«Сервируем стол»  

  +  +  

-  «Книжкина  больница»  
(ремонтируем книги)»  

  +  
2 полугодие  

+  

Труд в природе 

- Дежурство в уголке природы    +  +  

- Инвентарь для ухода за ком-
натными растениями  

+  +  +  

-  Дидактическая  игра  
«Собираем урожай»  

+  +  +  

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, 
физической культуры и спорта 

Центр физического  
развития  
  
  
  

Расширение индиви-
дуального двигатель-
ного опыта в само-
стоятельной  
деятельности  
  

- Оборудование для:  
- ходьбы  

+  +  +  

- бега  +  +  +  
- равновесия  +  +  +  
- прыжков  +  +  +  
- бросания, ловли  +  +  +  
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Наполнение среды динамически меняется в соответствии с развитием образовательного процесса и 

задачами программы. В задачи педагогов входит постоянный мониторинг предметно-пространственной 
среды, ее оценка, определение «дефицитарных» областей. Родители также могут принимать участие в ее 
формировании. 

 
3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Программа полностью оснащена методическим комплектом программы Н. В. Нищевой, который 
постоянно обновляется по мере выпуска в свет обновленные по требованиям ФГОС и ФОП ДО мето-
дические материалы. 

 
УМК, используемый при реализации образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» 
1. Нищева Н. В. А как поступишь ты? Нравственно-этическое воспитание старших дошкольников 5-7 

лет.  Серии картинок и тексты бесед.    
2. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022.  
3. Нищева Н. В. Все работы хороши. Городские профессии.  Серии сюжетных картин и конспекты 

занятий.  ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022.  
4. Нищева Н. В. Все работы хороши. Сельские профессии. Серии сюжетных картин и конспекты заня-

тий. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022.  
5. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Профессии.    
6. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
7. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Бытовая техника.   

 Ползания, лазания  +  +  +  
- метания  +  +  +  
- велосипеды, самокаты  +  +  +  
-.настольный теннис      +  
- бадминтон      +  
- Нетрадиционное физкультур-
ное оборудование 

+  +  +  

Центр развития 
«Уголок здоровья»  

Формирование 
начальных представ-
лений  о здоровом 
образе жизни  

- Воспитание культурно-
гигиенических навыков  

 +  +  

- Настольно-печатные игры 
«Солнце, воздух и вода» (зна-
чение солнечного света, возду-
ха и воды в жизни человека и 
их влиянии на здоровье).   

 + + 

- Цикл  дидактических  игр  
«Знакомство с особенностями 
строения  и функциями ор-
ганизма человека»  

  +  +  

- Тематические паззлы    +  +  
-  Энциклопедии  «О 
рациональном питании»  

    +  

- Карточки с комплексами спе-
циальных физических упраж-
нений для укрепления органов 
и систем.  

  +  +  

-  Дидактическая  игра  
«Правила поведения в лесу»  

  +  +  

Центр развития 
«Эмоции» 

Формирование спо-
собности проявлять 
эмоциональный от-
клик на происходя-
щее 

Паззлы, книги, дидактические  
пособия и игры на развитие 
эмоций и умения определять 
эмоциональное состояние 
окружающих 

+ + + 
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8. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
9. Нищева Н.В. Картотека предметных картинок. Музыкальные инструменты. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
10. Нищева Н.В. Картотека предметных картинок. Животные наших лесов, домашние животные, их 

детеныши. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
11. Нищева н.В. Картотека предметных картинок. Транспорт, 2020.  
12. Нищева Н. В. Картотеки подвижных игр, упражнений, физкультминуток, пальчиковой гимнастики.  

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018.  
13. Нищева Н. В. Кем быть? Детям о профессиях. Серия демонстрационных картин с методическими 

рекомендациями. ДЕТСТВОПРЕСС, 2021.  
14. Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. Выпуск  
15. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
16. Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. Выпуск  
17. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
18. Нищева Н. В. Москва — столица России. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2019.  

 
19. Нищева Н. В. Наш детский сад. Выпуск 1. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2021.  
20. Нищева Н. В. Наш детский сад. Выпуск 2. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2020.  
21. Нищева Н. В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
22. Нищева Н.В Играйка 10. Считайка. Игры для развития математических представлений у старших 

дошкольников. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2021.  
23. Нищева Н.В Играйка 11. Игры для формирования представлений о времени у детей дошкольного 

возраста. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
24. Нищева Н.В Играйка 12. Маленькая хозяйка. Игры для развития речи, мышления, внимания. - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
25. Нищева Н.В Играйка 13. Соображайка. Игры для развития математических представлений. - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
26. Нищева Н.В. Играйка 2. Дидактические игры для развития речи дошкольников. - СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2021.  
27. Нищева Н.В. Играйка 4. Собирайка. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
28. Нищева Н.В. Играйка 7. Собирайка. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
29. Нищева Н.В. Играйка 8. Читайка. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  

 
 

УМК, используемый при реализации образовательной области  
«Познавательное развитие» 

1. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Дневник занимательных экспериментов для детей 
5—6 лет. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2022.  

2. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Дневник занимательных экспериментов для детей 
6—7 лет. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2023.  

3. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Парциальная программа. - СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2020.  

4. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 4—5 лет. - СПб., ДЕТ-
СТВО-ПРЕСС, 2021.  

5. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 5—6 лет. - СПб., ДЕТ-
СТВО-ПРЕСС, 2023.  

6. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 6—7 лет. - СПб., ДЕТ-
СТВО-ПРЕСС, 2023.  

7. Литвинова О. Э. Конструирование с детьми подготовительной к школе группы. Конспекты совмест-
ной деятельности с детьми 6-7 лет. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021  

8. Литвинова О. Э. Конструирование с детьми среднего дошкольного возраста. Конспекты совместной 
деятельности с детьми 4-5 лет. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021  

9. Литвинова О. Э. Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста. Конспекты совместной 
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деятельности с детьми 5-6 лет. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021  
10. Нищева Н. В. Волшебное дерево. Календарь природы. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
11. Нищева Н. В. Живая природа. В мире животных. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  

 
12. Нищева Н. В. Календарь погоды. Плакат. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2013.  
13. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Аквариумные и пресноводные рыбы. Насекомые и 

пауки. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
14. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Бытовая техника.  
15. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
16. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Деревья, кустарники, грибы. - СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2020.  
17. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Домашние, перелетные, зимующие птицы. - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
18. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Животные жарких и северных стран. Животный мир 

океана. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
19. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Животные наших лесов, домашние животные, их 

детеныши. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
20. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Игрушки, школьные принадлежности. - СПб., ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2019.  
21. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Орудия труда, инструменты. - СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2020.  
22. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Первоцветы, полевые и луговые цветы. - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
23. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Посуда, мебель. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
24. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Садовые и лесные ягоды. Комнатные растения. - 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
25. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Транспорт. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
26. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Фрукты, овощи. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
27. Нищева Н. В. Круглый год. Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями. - 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
28. Нищева Н. В. Мир природы. Животные. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2019.  
29. Нищева Н. В. Мы едем, едем, едем... Виды транспорта. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
30. Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у дошкольников с ОНР (с 

4 до 5 лет). - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2021.  
31. Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у дошкольников с ОНР (с 

5 до 6 лет). - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2021.  
32. Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у дошкольников с ОНР (с 

6 до 7 лет). - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2021.  
33. Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 4 до 5 лет и с 5 до 6 

лет). - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
34. Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 6 до 7лет). - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
35. Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в разных возрастных группах / 

Сост. Н. В. Нищева. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
36. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и перспективное планирова-

ние работы в разных возрастных группах Выпуск 1/ Cост. Н. В. Нищева. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2021.  

37. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и перспективное планирова-
ние работы в разных возрастных группах Выпуск 2/ Cост. Н. В. Нищева. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2021.  

38. Познавательно-исследовательская деятельность как направление развития личности дошкольника. 
Опыты, эксперименты, игры / Cост. Н. В.  
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39. Нищева. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020  
40. Попова О. В. Рабочая тетрадь по опытно-экспериментальной деятельности. - СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2019.  
41. Проектный  метод  в  организации  познавательно- 
42. исследовательской деятельности в детском саду / Сост. Н. В. Нищева. - СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2015.  
43. Салмина Е. Е. Рабочая тетрадь по опытно-экспериментальной деятельности. Старший дошкольный 

возраст. Часть 1. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2020.  
44. Салмина Е. Е. Рабочая тетрадь по опытно-экспериментальной деятельности. Старший дошкольный 

возраст. Часть 2. - СПб., ДЕТСТВО- 
45. ПРЕСС, 2021.  

УМК, используемый при реализации образовательной области  
«Речевое развитие» 

1. Ельцова О. М. Реализация образовательной области «Речевое развитие» в форме игровых обучающих 
ситуаций. Средняя группа (с 4 до 5 лет). – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  

2. Ельцова О. М. Реализация образовательной области «Речевое развитие» в форме игровых обучающих 
ситуаций. Старшая группа (с 5 до 6 лет). – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  

3. Ельцова О. М. Реализация образовательной области «Речевое развитие» в форме игровых обучающих 
ситуаций. Подготовительная группа (с 6 до 7 лет). – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022.  

4. Нищев В. М. Веселая считалки. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
5. Нищев В. М. Нищева Н. В. Веселая пальчиковая гимнастика. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
6. Нищев В. М. Нищева Н. В. Веселые подвижные игры. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
7. Нищева Н. В Веселые дразнилки для малышей. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
8. Нищева Н. В. Веселая артикуляционная гимнастика 2. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
9. Нищева Н. В. Веселая артикуляционная гимнастика. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
10. Нищева Н. В. Веселая дыхательная гимнастика. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
11. Нищева Н. В. Веселая мимическая гимнастика. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
12. Нищева Н. В. Веселые диалоги. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
13. Нищева Н. В. Веселые чистоговорки. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  

 
14. Картинки и тексты для автоматизации звуков. -  
15. СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  
16. Нищева Н. В. Картотека заданий для автоматизации правильного произношения и дифференциации 

звуков разных групп. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2020.  
17. Нищева Н. В. Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации и дифференциации 

звуков. Выпуски 1, 2, 3, 4. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
18. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Образный строй речи дошкольника. Имена прилага-

тельные. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
19. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Глагольный словарь дошкольника. - СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2020.  
20. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Предлоги 2. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
21. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Предлоги 3. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
22. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Предлоги. - СПб.,ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
23. Нищева Н. В. Картотеки методических рекомендаций для родителей дошкольников с ОНР. - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
24. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к школе лого-

педической группе для детей с ОНР (часть I). - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
25. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к школе лого-

педической группе для детей с ОНР (часть II). - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
26. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе для детей с ОНР. - 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
27. Нищева Н. В. Мой букварь. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
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28. Новые разноцветные сказки. - СПб., ДЕТСТВО- 
29. ПРЕСС, 2021.  
30. Нищева Н. В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста.  
31. Парциальная программа. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
32. Нищева Н. В. Развивающие сказки. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
33. Нищева Н. В. Развитие фонематических процессов и навыков звукового анализа и синтеза у старших 

дошкольников. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2020.  
34. Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 1. - СПб., ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2015.  
35. Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Выпуск 2. - СПб., ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2021  
36. Нищева Н. В. Совершенствование навыков слогового анализа и синтеза у старших дошкольников. - 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020  
37. Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в логопедической группе для детей с 

общим недоразвитием речи. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
38. Нищева Н. В. Тексты и картинки для автоматизации звуков. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018.  
39. Нищева Н. В. Тетради для средней логопедической группы детского сада №1, № 2. - СПб., ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2021.  
40. Нищева Н. В. Тетрадь для подготовительной к школе логопедической группы детского сада. - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  
41. Нищева Н. В. Тетрадь для старшей логопедической группы детского сада. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2021.  
42. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 1. - СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2021.  
43. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 2. - СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2021.  
44. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 3. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
45. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации звуков [Л], 

[Л’], дифференциации сонорных звуков и звука [J]. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021/  
46. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации звуков [Р], 

[Р’]. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
47. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации звуков [Ш], 

[Ж]. - СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2021.  
48. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации звуков [С], [З], 

дифференциации свистящих и шипящих звуков. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
49. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для автоматизации произношения и дифференциации звуков [Ц], 

[Ч], [Ц] — СПб., ДЕТСТВОПРЕСС, 2021.  
50. Нищева Н. В. Тетрадь-тренажер для уточнения произношения звуков раннего онтогенеза. - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021  
51. Нищева Н. В. Формирование навыка пересказа у детей дошкольного возраста. Образовательные 

ситуации на основе текстов русских народных сказок. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
52. Нищева Н. В. Четыре времени года. Цикл занятий по развитию речи старших дошкольников при 

рассматривании произведений пейзажной живописи. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
53. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе для детей с ОНР. - 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018.  
 

 УМК, используемый при реализации образовательной области  
«Художественно-эстетическое развитие» 

 
1. Дубровская Н. В. Аппликация из гофрированной бумаги. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018.  
2. Дубровская Н. В. Коллаж. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018.  
3. Дубровская Н. В. Мозаика. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018.  
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4. Дубровская Н. В. Цвет творчества. Интегрированная программа художественно-эстетического 
развития дошкольника от 2 до 7 лет. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  

5. Дубровская  Н.  В.  Цвет  творчества.  Конспекты  занятий.  
6. Подготовительная к школе группа. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
7. Дубровская Н. В. Цвет творчества. Конспекты занятий. Средняя группа. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2020.  
8. Дубровская Н. В. Цвет творчества. Конспекты занятий. Старшая группа. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2020.  
9. Ельцова О. М. Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с детской 

литературой (с 4 до 6 лет) – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
10. Ельцова О. М. Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с детской 

литературой (с 6 до 7 лет) – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  
11. Конкевич С. В. Путешествие в удивительный мир музыки. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018.  
12. Нищева Н. В. Логопедическая ритмика в системе коррекционной работы в детском саду. - СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
13. Нищева Н. В., Гавришева Л. Б. Вышел дождик на прогулку.  
14. Песенки, распевки, музыкальные игры. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  
15. Нищева Н. В., Гавришева Л. Б. Новые логопедические распевки. Музыкальная пальчиковая гимна-

стика и пальчиковые игры. Выпуск 2. - СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023.  
 

16. Судакова Е. А. Беседы к альбому Чайковского «Времена года». – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. – 
СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  

17. Судакова Е. А. Где живет музыка. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018  
18. Судакова Е. А. Логопедические музыкально-игровые упражнения для дошкольников. - СПб., ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2020  
19. Судакова  Е.  А.  Логоритмические  музыкально-игровые упражнения для дошкольников. 

– СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015  
20. Судакова Е. А. Сказка в музыке. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015  

 

УМК, используемый при реализации образовательной области  
«Физическое развитие» 

1. Кириллова Ю. А. Интегрированные физкультурно-речевые занятия для дошкольников с ОНР 4-7 лет. 
—СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  

2. Кириллова Ю. А. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке для детей с ТНР (с 5 до 
6 лет). –СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  

3. Кириллова Ю. А. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке для детей с ТНР (с 6 до 
7 лет). –СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020.  

4. Кириллова Ю. А. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке для детей с ТНР (с 4 до 
5 лет). –СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018.  

5. Кириллова Ю. А. О здоровье всерьез. Профилактика нарушений осанки и плоскостопия у дошколь-
ников. –СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014  

6. Кириллова Ю. А. Растем, развиваемся, физкультурой занимаемся. –СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013  
7. Кириллова Ю. А. Сценарии физкультурных досугов и спортивных праздников для детей от 3 до 7 

лет. —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.  
8. Кириллова Ю. А. Физическое развитие детей с тяжелыми нарушениями речи в ДОО. Парциальная 

программа. —СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 
 
 
 
 

3.5. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 
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произведений для реализации программы 
 

Примерный перечень художественной литературы 
От 4 до 5 лет 
Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", "Дон! 

Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", "Идет лисичка по мосту...", "Иди вес-
на, иди, красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", "Ножки, ножки, где вы были?..", "Раз, два, 
три, четыре, пять - вышел зайчик погулять", "Сегодня день целый...", "Сидит, сидит зайка...", "Сол-
нышко-ведрышко...", "Стучит, бренчит", "Тень-тень, потетень". 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. Карнаухо-
вой); "Заяц-хвоста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. И. Соколова-Микитова); "Коза-дереза" 
(обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. О. Капицы); "Лиса-лапотница" (об-
раб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и волк" (обраб. М.А. Булатова); "Смоляной бычок" (обраб. М.А. 
Булатова); "Снегурочка" (обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 
Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. Яхина; "Песня 

моряка" норвежск. нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ. (обраб. К. Чуковского); 
"Шалтай-Болтай", англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. 
С. Маршака; "Два жадных медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); "Коло-
сок", укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная Шапочка", из сказок Ш. Перро, пер. с 
франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый дождик" (по вы-

бору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по выбору); Бе-
рестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в тишине" (по выбору); 
Брюсов В.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); Гамазкова И. "Колыбельная для ба-
бушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-очень вкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; За-
ходер Б.В. "Волчок", "Кискино горе" (по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина М. "Розо-
вые очки", Маршак С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой рассеянный", "Мяч", "Усатый-
полосатый", "Пограничники" (1 - 2 по выбору); Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский 
В.В. "Что такое хорошо и что такое плохо?"; Михалков С.В. "А что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - 
милиционер" (1 - 2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, гном - дома!", 
"Огромный собачий секрет" (1 - 2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; Орлова А. 
"Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин А.С. "Месяц, месяц..." (из "Сказки о мертвой ца-
ревне..."), "У лукоморья..." (из вступления к поэме "Руслан и Людмила"), "Уж небо осенью дыша-
ло..." (из романа "Евгений Онегин") (по выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова Е. "Похвалили"; 
Сеф Р.С. "На свете все на все похоже...", "Чудо" (по выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", 
"Плим", "Где спит рыбка?" (по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбрал папа 
елочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. "Очень 
страшная история", "Игра" (по выбору); Черный С. "Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", "За-
каляка", "Радость", "Тараканище" (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов В.Д. "Как 
найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной колобок - ко-
лючий бок" (1 - 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; Воронин С.А. "Воинственный Жа-
ко"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила зеркало" (из книги "Солнечный денек"); Дмитриев Ю. 
"Синий шалашик"; Драгунский В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное становится явным" (по выбо-
ру); Зощенко М.М. "Показательный ребенок", "Глупая история" (по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба 
и Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое дерево" (по выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", 
"Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", "Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Кто прячется 
лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", 
"Все здесь" (по выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела галка пить...", "Правда 
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всего дороже", "Какая бывает роса на траве", "Отец приказал сыновьям..." (1 - 2 по выбору); Ушин-
ский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. "В медвежачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1 - 
2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про Комара Ко-
маровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что случилось 
с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и длинненьких человечках"; Чуковский К.И. "Теле-
фон", "Тараканище", "Федорино горе", "Айболит и воробей" (1 - 2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 
Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. Е. Солонови-

ча; Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. "Наперегонки", пер. с 
латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. Приходько; "Про пана Трулялинского", 
пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. 
с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по выбору); 
Ивамура К. "14 лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка Бруно" (пер. О. Мяэотс); 
Керр Д. "Мяули. Истории из жизни удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. "А 
дома лучше!" (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками" 
(пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. "Поцелуй в ладошке" (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. "Со-
бака, которая не умела лаять" (из книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с итал. И. Константино-
вой; Хогарт Э. "Мафин и его веселые друзья" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образ-
цовой и Н. Шанько; Юхансон Г. "Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 

От 5 до 6 лет  
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, за-

клички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 
Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два братца..." (до-

кучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого); "Крылатый, мохнатый 
да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. Капицы); "Морозко" (пере-
сказ М. Булатова); "По щучьему веленью" (обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица Аленушка и братец 
Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. М.А. Булатова/обраб. А.Н. Толсто-
го/пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна-лягушка" (обраб. А.Н. Толстого/обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. 
Маршака, из сказок братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; "Златовласка", пер. с 
чешск. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; "Рапунцель" пер. с нем. Г. Пет-
никова/пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие мальчики", 

"Мы не заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; Бунин И.А. 
"Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий С.М. "Котенок"; Дядина Г. "Пугович-
ный городок"; Есенин С.А. "Береза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; Мо-
риц Ю.П. "Домик с трубой"; Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчи-
тать не могу"; Пушкин А.С. "У лукоморья дуб зеленый...." (отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), 
"Ель растет перед дворцом...." (отрывок из "Сказки о царе Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. "Беско-
нечные стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; 
Суриков И.З. "Белый снег пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; Тютчев 
Ф.И. "Зима недаром злится...."; Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам приходит Новый год"; Фет 
А.А. "Мама, глянь-ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; Черный С. "Волк"; Чуковский К.И. 
"Елка"; Яснов М.Д. "Мирная считалка", "Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняя книга" (по 
выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите свои косы!", 
"Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 рассказа по выбору); Гайдар 
А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы помогали", "Язык", "Как я помогал ма-
ме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; 
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Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" (1 - 2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов 
Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. 
"Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Гло-
ток молока", "Беличья память", "Курица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков 
Н.И. "Серьезная птица", "Карлуха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про пингвинов" (1 - 2 рассказа по 
выбору); Толстой Л.Н. "Косточка", "Котенок" (по выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фаде-
ева О. "Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. "Серебряное копыт-
це"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкин календарь", "Молодая воро-
на", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные домишки", "Красная 
горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2 - 3 сказки по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ер-
шов П.П. "Конек-горбунок"; Заходер Б.В. "Серая Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Ду-
дочка и кувшинчик" (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по выбо-
ру); Михайлов М.Л. "Два Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От 
тебя одни слезы"; Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре кня-
зе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мертвой царевне и о семи бога-
тырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский 
К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 
Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. "Мудре-

цы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); 
Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" (пер. с азербайдж. А. 
Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. "Вели-
кан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том, у кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Се-
фа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Огниво" (пер. с 
датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказ А. 
Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Новое платье 
короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. 
А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. Чуковско-
го), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбо-
ру); Коллоди К. "Пиноккио. История деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. 
"Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); 
Линдгрен А. "Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Ло-
фтинг Х. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и 
все, все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Ко-
ринца), "Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. "Приключения Чипполино" 
(пер. с итал. З. Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

 
От 6 до 7 лет  
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, за-

клички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 
Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); "Вежливый 

Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье 
зверей" (обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); 
"Рифмы" (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" (обраб. И.В. 
Карнауховой); "Солдатская загадка" (из сборника А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. 
О.И. Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и Змей" (обраб. 
Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей-Разбойник" (обраб. А.Ф. 
Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и Розочка", нем. из 
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сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд на свете", пер. с япон. В. Мар-
ковой; "Голубая птица", туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; "Кот в сапогах" (пер. с 
франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер. с франц. 
Б.А. Дехтерева), "Золушка" (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. "Шинель", 

"Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; Гам-
затов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя 
песенка"; Есенин С.А. "Поет зима, аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. 
"Зеленая история"; Маршак С.Я. "Рассказ о неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, 
про моря и про маяк"; Моравская М. "Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", 
"Хитрые старушки"; Никитин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; Пляц-
ковский М.С. "Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." 
("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", "Скорого-
ворки", "Людоед и принцесса, или Все наоборот" (по выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; Соловьева 
П.С. "Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной зовем?"; Токмакова И.П. "Мне 
грустно", "Куда в машинах снег везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою...", "Весенняя 
гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Черный С. "На коньках", "Волшебник" (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; Воробьев Е.З. 
"Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин был маленьким"; Житков Б.С. 
"Морские истории" (1 - 2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 рас-
сказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. 
"Слон"; Мартынова К., Василиади О. "Елка, кот и Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", 
"Мишкина каша" (по выбору); Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по 
выбору); Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е. "Приключения 
новогодних игрушек", "Сережик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1 - 2 рассказа 
по выбору); Сладков Н.И. "Хитрющий зайчишка", "Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пе-
гий" (по выбору); Соколов-Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и собач-
ка", "Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; 
Чаплина В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет". 

Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и его 
твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ежик с Медвежонком 
звезды протирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Теплый хлеб", "Дрему-
чий медведь" (по выбору); Ремизов А.М. "Гуси-лебеди", "Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк 
по-своему"; Соколов-Микитов И.С. "Соль Земли". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 
Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. "Как сде-

лать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. Кружкова); 
Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" 
(пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Оле-Лукойе" 
(пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 
"Стойкий оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Снеж-
ная Королева" (пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); 
Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. 
"Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. 
К.И. Чуковского/Н. Дарузес); Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Круж-
кова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три по-
вести о Малыше и Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как 
Финдус потерялся, когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму Нырнивлужу" (пер. с 
англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); 
Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. 
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И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 
 

Примерный перечень музыкальных произведений 
От 4 до 5 лет. 
Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. 

Плещеева; "Музыкальный ящик" (из "Альбома пьес для детей" Г. Свиридова); "Вальс снежных хло-
пьев" из балета "Щелкунчик", муз. П. Чайковского; "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Как 
у наших у ворот", рус. нар. мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, "Жаворонок", муз. М. Глинки; 
"Марш", муз. С. Прокофьева. 

Пение. 
Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. 

Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; "Паучок" и "Кисонька-мурысонька", 
рус. нар. песни; заклички: "Ой, кулики! Весна поет!" и "Жаворонушки, прилетите!". 

Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 
"Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Вол-
гиной; "Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 
Игровые упражнения. "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под "Марш", муз. И. Беркович; 

"Веселые мячики" (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара 
"В садике"; ходит медведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", муз. М. Глинки; "Всадники", муз. В. 
Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; "Петух", муз. Т. Ломовой; "Кукла", муз. М. 
Старокадомского; "Упражнения с цветами" под муз. "Вальса" А. Жилина. 

Этюды-драматизации. "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", муз. А. Фи-
липпенко, сл. Е. Макшанцевой; "Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; "Считалка", 
"Катилось яблоко", муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; "Танец с ложка-
ми" под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" под "Польку" 
И. Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой; "Бусинки" под "Галоп" И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. Флотова; "Медведь и 
заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. Магиденко; "Найди себе пару", муз. Т. Ломовой; "Займи 
домик", муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; "Гуси, лебеди и 
волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Мы на луг ходили", муз. А. Филиппенко, сл. Н. Куклов-
ской. 

Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша песенка простая", 
муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-рябушечка", муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Потоловского; "Зайчики", "Насед-
ка и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, хмелек", рус. нар. мелодия, обраб. М. 
Раухвергера; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 
Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Качели". 
Развитие ритмического слуха. "Петушок, курочка и цыпленок", "Кто как идет?", "Веселые дудоч-

ки"; "Сыграй, как я". 
Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай свой инструмент"; "Угадай, 

на чем играю". Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по 
картинке", "Музыкальный магазин". 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Гармошка", "Небо синее", "Андрей-воробей", муз. 
Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока", рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

 
 
От 5 до 6 лет. 
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Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", из цикла "Времена 
года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; "Моя Россия", муз. Г. 
Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. М. Глинки; "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Моты-
лек", муз. С. Майкапара; "Пляска птиц", "Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 
Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Андрей-

воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; "Паро-
воз", "Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная-хороводная", 
муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые санки", муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; "Гу-
си-гусенята", муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 
Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-дили! Бом! 

Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попев-
ки. 

Музыкально-ритмические движения. 
Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра ("Вальс", фраг-

мент); "Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки", муз. С. Майкапара. 
Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; "Вальс", муз. Ф. Бургмюл-

лера. 
Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 
Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", рус. нар. мелодия 

"Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 
Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Петрушек", "Танец Снегурочки и 

снежинок", муз. Р. Глиэра. 
Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; "Новогодняя хороводная", муз. С. 

Шайдар; "Пошла млада за водой", рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 
Музыкальные игры. 
Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи игрушку", 

"Найди себе пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 
Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. нар. песня, обраб. Н. Рим-

ского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 
Музыкально-дидактические игры. 
Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои детки?", "Мама и 

детки". Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические полоски", "Учись танцевать", 
"Ищи". 

Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", "Музыкальный домик". 
Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие колокольчики". 
Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь внимательным", "Буратино", "Музы-

кальный магазин", "Времена года", "Наши песни". 
Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коренева; "Полянка" (музыкальная игра-сказка), муз. Т. 
Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. Тиличеевой; "Вальс кош-
ки", муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; "А я по лугу", рус. 
нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; 
"Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия; "Часики", муз. С. Вольфензона. 

 
От 6 до 7 лет. 
Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. Вивальди); 

"Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", муз. М. Глинки; "Море", 
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"Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); "Итальянская полька", муз. 
С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. Римского-Корсакова 
(из оперы "Снегурочка"); "Рассвет на Москве-реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере "Хо-
ванщина"). 

Пение. 
Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", "Кукушечка", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-коток", "Ко-
лыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", муз. Ю. Чич-
кова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; "Елка", муз. Е. Тили-
чеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; "Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; 
"Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; "Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; 
"Новогодняя хороводная", муз. С. Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До сви-
данья, детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь ученики", муз. Г. Струве; "Празд-
ник Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; "Плясовая", муз. Т. 
Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 
Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; "Кто лучше 

скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки ("Этюд", 
муз. К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 
"Упражнение с кубиками", муз. С. Соснина. 

Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. Д. Кабалев-
ского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус. нар. мелодия); "Попрыгунья", "Лягушки 
и аисты", муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; "Вальс", муз. 
Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); "Прялица", рус. нар. мелодия, об-
раб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат", муз. М. 
Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На горе-то калина", 
рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 
Игры. "Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с погремушками", 

муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 
Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; "Узнай по голосу", 

муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. песня; "Метелица", "Ой, вставала я ранешенько", 
рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, обраб. А. Гречанино-
ва; "Савка и Гришка", белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 
Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки разные бывают", 

"Веселые Петрушки". 
Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по ритму". Развитие 

тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального инструмента", "Музыкальный до-
мик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, ищи". 
Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", "Наши любимые 

произведения". 
Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори мелодию", 

"Узнай произведение". 
Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, обр. В. Ага-

фонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом лугу", рус. нар. мелодия; "Заинь-
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ка, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. Коренева, "Муха-цокотуха" 
(опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по улице", рус. 
нар. песня, обраб. А.Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. Старокадомского; "Вальс", муз. Е. Мака-
рова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; "Вышли куклы танцевать", муз. 
В. Витлина; "Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. пес-
ня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой, сл. 
М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На зеленом лугу", "Во саду 
ли, в огороде", "Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка" (отрывок из оперы "Сказка о царе Сал-
тане", муз. Н. Римского-Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле береза стояла", рус. нар. песни; "К 
нам гости пришли", муз. А. Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой. 

 
Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

От 4 до 5 лет. 
Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов "Снегурочка"; 

В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; А.Н. Комаров "Наводнение"; 
И.И. Левитан "Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 
От 5 до 6 лет. 
Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин "Осенний букет"; 

А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев "Масленица"; Ф.В. 
Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в лесу"; Т.Н. Яблонская 
"Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. 
Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", "Царевна-
лягушка", "Василиса Прекрасная". 

От 6 до 7 лет. 
Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. Сокольники", 

"Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван-царевич на 
Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов "Золотая осень"; И.Ф. Хруц-
кий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; 
А.И. Куинджи "Березовая роща"; А.А. Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", 
З.Е. Серебрякова "За завтраком"; В.А. Серов "Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на 
Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи 
прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров-Водкин "Утренний натюр-
морт"; К.Е. Маковский "Дети, бегущие от грозы", "Портрет детей художника"; И.И. Ершов "Ксения 
читает сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", "Сказке о ры-
баке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения Буратино, или Золотой клю-
чик"; Е.М. Рачев "Терем-теремок". 

 
Примерный перечень анимационных произведений 

 
В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и 

обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций при-
родных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, 
проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формиро-
вания у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Выбор цифрового контента, медиапродукции, в том числе анимационных фильмов, осуществля-
ется в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, причиняющей вред 
здоровью и развитию детей в Российской Федерации (Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. N 
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436-ФЗ "О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию" (Собрание за-
конодательства Российской Федерации, 2011, N 1, ст. 48; 2021, N 27, ст. 5092). 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 
Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, О. Мусин, А. 

Бахурин и другие, 2015. 
Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 
Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 

1974. 
Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 1981. 
Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 
Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974. 
Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 
Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 
Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 
Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 
Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 
Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 
Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 
Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 
Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1965. 
Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 
Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Попов, В. Пекарь, 

1969, 1970. 
Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 
Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 
Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1969 - 1983. 
Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Уфимцев, 1976 - 91. 
Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 1972. 
Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. Полковников, 1948. 
Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 
Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 
Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. 
Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 
Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. Снежко-Блоцкая, 

1949. 
Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер коллектив 

авторов, 1971 - 1973. 
33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 
Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1969. 
Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. Котеночкин, А. 

Трусов, 1965. 
Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 
Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 
Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1965. 
Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкая, В. 

Полковников, 1955. 
Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 
Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1969. 
Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, М. Ботов, 

1956. 
Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 
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Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 
Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. Попов. 1975. 
Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 
Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), студия "Со-

юзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 
Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 
Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2015. 
Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 
Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 
Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 
Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 
Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 
Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. Сулей-

манов и другие. 
Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. Алексеев, А. Бори-

сова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 
Для детей старшего дошкольного возраста (7 лет). 
Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия "Союзмультфильм", режис-

сер Л. Атаманов, 1957. 
Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия "Союзмультфильм", ре-

жиссер Л. Атаманов, 1952. 
Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия "Союзмультфильм", 

режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 
Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные собаки", киностудия "Центр 

национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима", режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 
Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), студия "Со-

юзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 
Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 1942. 
Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, режиссер Р. Аллерс, 

1994, США. 
Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", режиссер X. 

Миядзаки, 1988. 
Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", режиссер X. 

Миядзаки, 2008. 
3.6. Распорядок и режим дня 

 
 Режим дня для групп компенсирующей направленности разработан с учетом требований Сан-

ПиН 1.2.3685-21, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных отно-
шений.  

При организации режима предусматривается оптимальное чередование самостоятельной дет-
ской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, 
достаточная двигательная активность воспитанников в течение дня, обеспечивается сочетание ум-
ственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, 
чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 
умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды дея-
тельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 
возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют требованиям, предусмот-
ренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.364820.  

При организации режима учитываются особые образовательные потребности детей с ТНР, ко-
торые предполагают использование гибкого и щадящего режимов дня в отдельных случаях (ослаб-
ленные дети, дети, неадаптированные к группе, погодные условия, карантины и т. д.).  
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Гибкий режим дня предполагает: 
• уменьшение времени проведения занятий; 
• уменьшение нагрузки во время занятий в зависимости от подготовленности детей; 
• проведение занятий на прогулке; 
• смещение времени проведения тех или иных мероприятий, учитывая время прихода и ухода детей; 
• дробление прогулки (плохие погодные условия, интегрированные мероприятия — концерты, спек-

такли, праздники); 
• замена прогулки сменой обстановки (плохие погодные условия); 
• удлинение времени сна (если ребенок поздно засыпает); 
• утренний прием детей на улице (в теплое время года).  

Щадящий режим предполагает: 
• посещение группы по программе сокращенной недели; 
• сокращение прогулочного времени; 
• продление дневного сна; 
• уменьшение физической нагрузки; 
• сокращение количества упражнений на утренней гимнастике и на физкультурных занятиях; 
• освобождение от физкультурных занятий после перенесенных заболеваний 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается еже-
дневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность перено-
сится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха 
ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет со-
кращается. При осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные особенно-
сти воспитанников (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так да-
лее).  

Режим питания регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20.  
Режимы дня для групп составлены с учетом типа организации (12-часовой режим пребывания 

воспитанников), с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации образовательного процесса 
с детьми ОВЗ. Объем образовательной нагрузки является примерным, дозирование нагрузки – услов-
ным, обозначающим пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и 
детей по реализации и освоению содержания дошкольного образования в различных образователь-
ных областях. 

Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях 
созданной педагогами развивающей предметно-пространственной образовательной среды по каждой 
образовательной области не определяется. Общий объем самостоятельной деятельности детей соот-
ветствует требованиям действующих СанПиН. 

В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной 
деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов 
пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина), корректируется в зависимости от смены 
времен года (теплый и холодный период). В теплый период года режим предусматривает увеличен-
ную ежедневную длительность пребывания детей на свежем воздухе и количество оздоровительных 
процедур. В холодный период при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 
м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращается. Оздоровительные процедуры (за-
каливание) проводится при наличии письменных согласий родителей (законных представителей) 
воспитанников. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 
 

Показатель  Возраст  Норматив  

Требования к организации образовательного процесса  

Начало занятий не ранее  все возрасты  8.00  
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Окончание занятий, не позднее  все возрасты  17.00  
Продолжительность занятия для детей до-
школьного возраста, не более  

от 4 до 5 лет  
15 минут  

 от 5 до 6 лет  20 минут  

 от 6 до 7 лет  25 минут  

Продолжительность дневной суммарной об-
разовательной нагрузки для детей дошколь-
ного возраста, не более  

от 4 до 5 лет  
 

от 5 до 6 лет 

30 минут 

40 минут или 60 минут при 
организации 1  

занятия после дневного  
сна 

   
 от 6 до 7 лет 75 минут 

Продолжительность перерывов между заня-
тиями, не менее  

все возрасты  10 минут  

Перерыв во время занятий для гимнастики, 
не менее  

все возрасты  2-х минут  

Показатели организации режима дня  

Продолжительность дневного сна, не менее  4 - 7 лет  2 часа  

Продолжительность прогулок, не менее  4 - 7 лет 3 часа в день  
Суммарный объем двигательной активности, 
не менее  

4 - 7 лет 1 час в день  

Утренняя зарядка, продолжительность, не 
менее  

4 - 7 лет 10 минут  

 
Примерный режим дня в дошкольных группах 

 
Содержание  Время 

Холодный период года                                       4-5 лет 5-6 лет  6-7 лет  
Прием детей, самостоятельная деятельность, игры  7.00-8.00  7.00-8.10  7.00-8.20  
Утренняя гимнастика  8.00-8.10  8.10-8.20  8.20-8.30  
Игры, самостоятельная деятельность  8.10-8.45  8.20-8.45  8.30-8.50  
Подготовка к завтраку, завтрак  8.45-9.00 8.45-9.00  8.50-9.00  
Занятие 1 9.00-9.15. 9.00-09.20 9.00-9.25 
Занятие 2   9.25-9.40  09.30-09.50 9.35-10.00  
Второй завтрак  9.50-10.05  10.05-10.15  10.10-10.20  
Занятие 3 - - 10.25-10.50 
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 
прогулки  

10.05-12.15  10.15-12.30  10.50-12.40  

Подготовка к обеду, обед  12.15-12.45  12.30-13.00  12.40-13.00  
Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный 
подъем, оздоровительные и гигиенические проце-
дуры  

12.45-15.30  13.00-15.30  13.00-15.30  

Подготовка к полднику, полдник  15.30-15.40  15.30-15.40  15.30-15.40  
Игры, самостоятельная деятельность детей образо-
вательная деятельность в культурных практиках 

15.40-16.45  16.05-16.55  15.40-17.00  

Подготовка к ужину, ужин  16.45-17.00  16.55-17.05  17.00-17.10  
Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 
деятельность детей, уход домой 

17.00-19.00  17.05-19.00  17.10-19.00  
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Теплый период года                                       4-5 лет 5-6 лет  6-7 лет  

Прием детей, самостоятельная деятельность, игры  7.00-8.00  7.00-8.10  7.00-8.20  
Утренняя гимнастика  8.00-8.10  8.10-8.20  8.20-8.30  
Игры, самостоятельная деятельность  8.10-9.05  8.20-8.45  8.30-8.50  
Подготовка к завтраку, завтрак  9.05-9.30  8.45-9.00  8.50-9.00  
Прогулка, игры, самостоятельная деятельность де-
тей, занятия на прогулке, возвращение с прогулки  

9.30-12.15  9.15-12.30  9.00-12.40  

Второй завтрак   9.50-10.05  10.05-10.15  10.10-10.20  
Подготовка к обеду, обед  12.15-12.45  12.30-13.00  12.40-13.00  
Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный 
подъем, оздоровительные и гигиенические проце-
дуры  

12.45-15.30  13.00-15.30  13.00-15.30  

Подготовка к полднику, полдник  15.30-15.40  15.30-15.40  15.30-15.40  
Игры, самостоятельная деятельность детей 15.40-16.45  15.40-16.55  15.40-17.00  
Подготовка к ужину, ужин  16.45-17.00  16.55-17.05  17.00-17.10  
Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 
деятельность детей, уход домой  

17.00-19.00  17.05-19.00  17.10-19.00  

  

*Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима 
дня в учреждении соблюдаются следующие требования:  

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных особенностей 
и состояния здоровья;  

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкуль-
тминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, 
во время письма, рисования и использования электронных средств обучения;  

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, 
туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, физической подго-
товленности и состояния здоровья детей. ДОУ обеспечивает присутствие медицинских работников 
на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах;  

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также 
подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температу-
ры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, 
ветреные и морозные дни занятия физической культурой проводятся в зале. 

 Ежедневно организуется сопровождение индивидуального образовательного маршрута детей, в 
рамках которого педагогами проводиться работа по коррекции развития детей, продвижение детей, 
имеющих особые образовательные потребности, в том числе предпосылки одарённости.  

 
3.7. Организация образовательной деятельности по Программе 

Образовательный процесс дошкольного учреждения включает в себя организованную образова-
тельную деятельность взрослых участников образовательного процесса и детей, самостоятельную 
деятельность детей и образовательную деятельность при проведении режимных моментов. 

На основании данной программы педагоги ДОУ планируют образовательную и воспитательную 
работу на год. С этой целью они разрабатывают календарные (тематические, ежедневные) и перспек-
тивные планы образовательной деятельности. 

В группах для детей с тяжелым нарушением речи воспитатель планирует виды совместной обра-
зовательной деятельности взрослого и детей на месяц, неделю и на каждый рабочий день месяца. 
Учитель-логопед планирует подгрупповую работу на неделю, индивидуальную на каждый день. 

Требования к организации занятий в группах компенсирующей направленности: 
 Соблюдение гигиенических требований (помещение проветривается, свет падает с левой стороны; 
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оборудование, инструменты и материалы и их размещение отвечают педагогическим, гигиеническим 
и эстетическим требованиям).  

 Соответствие подготовки к специалистов и воспитателей: знают программу, владеют методикой 
обучения, коррекционными методами и приемами, знают возрастные и индивидуальные особенности 
и возможности детей. 

 Соответствие длительности занятий установленным нормам для детей ОВЗ (средняя группа (4-5 лет) 
– не более 15 мин, старшая группа (5-6 лет) – не более 20 мин, подготовительная группа (6-7 лет) – не 
более 25 мин). 

 Обязательное проведение физкультминутки или динамической паузы в середине занятия.  
 Непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активно-

сти и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой 
работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления детей она сочетается с об-
разовательной деятельностью, направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие 
детей.  
 

Виды и количество занятий в группах компенсирующей направленности: 
В средней группе проводится в неделю 14 коррекционно-развивающих подгрупповых и группо-

вых занятий в неделю и по 3 индивидуальных занятия с учителем-логопедом и воспитателями с каж-
дым ребенком. 

В старшей группе проводится в неделю 16 подгрупповых и групповых занятий продолжительно-
стью 20 минут и по 3 индивидуальных занятия с учителем-логопедом и воспитателями с каждым ре-
бенком. 

В подготовительной к школе логопедической группе для детей с ТНР проводится в неделю 16 
коррекционно-развивающих подгрупповых, групповых, интегрированных занятий продолжительно-
стью 30 минут и по 3 индивидуальных занятия с учителем-логопедом и воспитателями для каждого 
ребенка. 

 
Формы организации занятий в группах компенсирующей направленности 
В группах компенсирующей направленности организованная образовательная деятельность 

проводится по подгруппам (5-7 детей), малыми подгруппами (2-3 ребенка) и индивидуально. Органи-
зованная образовательная деятельность по развитию музыкальности и физической культуре прово-
дятся со всей группой.  

Ведущим специалистом в группе для детей с ТНР является учитель-логопед. Коррекционная 
работа осуществляется учителем - логопедом через подгрупповую и индивидуальную работу.  

Учитель-логопед проводит малоподгрупповые и индивидуальные занятия с детьми старшего 
дошкольного возраста, нуждающимися в коррекции речевого развития по заключению ППК.  
 
Особенности форм организации детей в рамках непосредственно образовательной деятельно-
сти  

  

Формы организации  Особенности  

Индивидуальная  

Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, сред-
ства), однако требует от ребенка больших нервных затрат; создает эмо-
циональный дискомфорт; неэкономичность обучения; ограничение со-
трудничества с другими детьми.  

Групповая 
 (индивидуально-коллективная)  

Группа делится на подгруппы.  
Основания для комплектации: личная симпатия, общность интересов, 
уровни развития. При этом педагогу, в первую очередь, важно обеспе-
чить взаимодействие детей в процессе обучения.  
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Фронтальная  

Работа со всей группой. Достоинствами формы являются четкая органи-
зационная структура, простое управление, возможность взаимодействия 
детей, экономичность обучения; недостатком – трудности в индивидуа-
лизации обучения.  

Регламентирование образовательного процесса в группах компенсирующей направленности 

Продолжительность учебного года – 36 недель 
Продолжительность учебной недели - пять дней; 
Общее количество занятий в неделю в группах компенсирующей направленности: 
от 4 лет до 5 лет- 13 занятий (продолжительность – 15 мин.) 
от 5 лет до 6 лет- 13 занятий (продолжительность – 20 мин.) 
от 6 лет до 7 лет- 14 занятий (продолжительность – 25-30 мин.) 
Перерыв между занятиями – 10 минут. 
Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки в группах 
компенсирующей направленности  

 для детей пятого года жизни – 3 часа 15минут;   
 для детей шестого года жизни – 4 часа 20 минут;   
 для детей седьмого года жизни – 5 часов 50 минут. 

 

 
Календарный учебный график 

Образовательные области, 
  виды деятельности  

Количество в неделю, периодичность  

от 4 до 5 лет от 5 до 6 лет от 6 до 7 лет 

Продолжительность непосредственно 
образовательной деятельности  

не более 15 минут  не более 20 минут  не более 25 минут  

Познавательное развитие  2 2 3 
Разделы:  

 Формирование элементарных математиче-
ских представлений 

 
1 
  

 
1 

 
2 

2) Ознакомление с окружающим миром 
(социальным и природным миром) 

 
1 

 
1 

 
1 

Речевое развитие  3 3 3 

Разделы:  
1) Развитие речи (логопедическое занятие) 2 2 2 

2) Подготовка к обучению грамоте  1 1 1 

3) Приобщение к художественной литера-
туре 

Проводится ежедневно между режимными моментами, в играх, 
интегрируется в другие образовательные области. 

Художественно – эстетическое развитие  
Разделы: 

5 5 5 

Рисование 1 1 1 
Лепка  1/2 1/2 1/2 
Аппликация 1/2 1/2 1/2 

Музыкальная деятельность 2 2 2 
Конструктивная деятельность 1 1 1 

Физическое развитие  
Разделы: 

3 3 3 

Физическая культура в помещении  2 2 2 
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Физическая культура на прогулке  1 1 1 
Итого                13 13 14 

Психологическое сопровождение (заня-
тия с педагогом-психологом) 

1 групповое + 
инд.работа 

1 групповое + 
инд.работа 

1 групповое + 
инд.работа 

Социально-коммуникативное развитие 
(ОБЖ, ЗОЖ, ПДД, патриотическое, нрав-

ственное и трудовое воспитание)  

Интегрируется в разные виды совместной деятельности с детьми 
в форме культурных практик, социально-ориентированных игр, 

ситуативных бесед, развивающих образовательных ситуаций 
Образовательная деятельность в ходе 

режимных моментов 
ежедневно  

Утренняя гимнастика  ежедневно  ежедневно  ежедневно  
Комплексы закаливающих процедур  ежедневно  ежедневно  ежедневно  
Гигиенические процедуры  ежедневно ежедневно  ежедневно  
Ситуативные беседы при проведении 
режимных моментов  

ежедневно ежедневно  ежедневно  

Чтение художественной литературы  ежедневно  ежедневно  ежедневно  
Формирование основ безопасности и 
ЗОЖ 

ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Дежурства  ежедневно ежедневно  ежедневно  
Прогулки  ежедневно  ежедневно  ежедневно   
Самостоятельная деятельность детей  ежедневно  

Игра  ежедневно  ежедневно  ежедневно  
Познавательно-исследовательская дея-
тельность 

ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Самостоятельная деятельность детей в 
уголках развития  

ежедневно ежедневно  ежедневно  

Объём образовательной нагрузки в 

неделю (кол-во/часов) 

13/ 3ч15мин 13/4ч20мин 14/5ч50мин 

Объём образовательной нагрузки в год 

(кол-во/часов) 

468/117ч 468/156ч 504/210ч 

 
Сетка образовательной деятельности (на примере старшей группы)  

 
Дни Образовательная деятельность Время 

П
он

е-
де

ль
ни

к 

Художественно-эстетическое развитие (рисование) 09.00—10.00 (по подгруппам) 

Коррекционная работа (логопед) 09.00—10.00 (по подгруппам) 

Физическое развитие 15.10—15.30 

В
то

рн
ик

 

Речевое развитие 09.00—10.00 (по подгруппам) 
Коррекционная работа (логопед) 09.00—10.00 
Художественно-эстетическое развитие (музыка) 10.10—10.30 
Художественно-эстетическое развитие (лепка, аппликация) 15.35—15.55 
Познавательное развитие (конструктивно-модельная деятель-
ность) 

 

С
ре

да
 

Познавательное развитие (развитие математических представле-
ний) 

09.00—09.20 

Речевое развитие. 
Художественно-эстетическое развитие (восприятие художе-
ственной литературы) 

09.35—09.55 

ОД по вариативным программам 
Физическое развитие 10.20—10.40 
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Ч
ет

ве
рг

 

Социально-коммуникативное развитие (нормы взаимоотноше-
ний, социальные представления и т. д.) 

09.00—10.00 (по подгруппам) 

ОД по вариативным программам 
Коррекционная работа (логопед) 09.00—10.00 
Познавательное развитие (развитие математических представле-
ний) 

10.10—10.30 

Физическое развитие 15.10—15.30 

П
ят

ни
ца

 

Познавательное развитие (конструктивно-модельная деятель-
ность) 

09.00—09.20 

Художественно-эстетическое развитие (рисование) 
Коррекционная работа (логопед) 09.00—09.45 (индивидуально) 
Художественно-эстетическое развитие (музыка) 09.45—10.05 

 
Примерное планирование тематических недель  в группах компенсирующей направленности с 

ТНР (ОНР) в МДОУ «Детский сад комбинированного вида №17»  
 

№ период Тема недели  
 

1 сентябрь «День знаний!» 
2 «Наш любимый детский сад» 
3 «Игры и игрушки» 
4 «Семья» 
5 октябрь «Осень. Деревья» 
6 «Огород. Овощи» 
7 «Сад. Фрукты» 
8 «Грибы. Ягоды» 
9 ноябрь «Игрушки» 
10 «Одежда» 
11 «Обувь» 
12 «Мебель» 
13 «Посуда» 
14 декабрь «Зима» 
15 «Зимующие птицы» 
16 «Комнатные растения» 
17 «Новогодний праздник» 
18 январь «Домашние птицы» 
19 «Домашние животные» 
20 « Дикие животные» 
21 февраль «Профессии. Продавец» 
22 «Профессии. Почтальон» 
23 «Транспорт» 
24 « Профессии на транспорте» 
25 март «Весна» 
26 «Мамин праздник. Профессии мам» 
27 «Первые весенние цветы» 
28 «Цветущие комнатные растения» 
29 апрель «Дикие животные весной» 
30 «День смеха» 
31 «Домашние животные весной» 
32 «Перелетные птицы» 
33 май «Насекомые» 
34 «Наш город. Моя улица» 
35 «Правила дорожного движения» 
36 «Лето. Цветы на лугу» 
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Организация образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений раз-

вития детей 
Образовательная деятельность по коррекции тяжелых нарушений речи осуществляется логопе-

дом по расписанию (сетке) образовательной деятельности. Процесс коррекционной работы фиксиру-
ется в рабочих документах: 

1. Речевая карта. Заполняется логопедом на каждого ребенка группы. Фиксирует диагностику, 
речевые  нарушения, план индивидуальной работы и динамику изменений8. 

2. Индивидуальные тетради, включающие задания по коррекции речи в семье9. 
3. Журнал занятий воспитателя по заданию логопеда. 

Коррекционно-тематическое, перспективное и календарное планирование занятий содержится в 
рабочей программе педагога-логопеда (разрабатывается с учетом рекомендаций комплексной образо-
вательной программы)10. 
 Организция образовательной деятельности по вариативным программам 
        Программа художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельно-
сти «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ» (формирование эстетического отношения к миру) 

При освоении содержания используются различные формы занятий и образовательные ситуации: 
беседы, вопросы и задания к детям, рассматривание картинок, знакомство с иллюстрациями, рисова-
ние предметное на песке, лепка – экспериментирование, лепка рельефная из пластилина, знакомство 
с книжной графикой, аппликация предметная (экспериментирование), рисование пальчиками, рисо-
вание (экспериментирование), моделирование, лепка из солёного теста или пластилина, лепка объём-
ная и рельефная (коллективная композиция). 

Каждая тема предполагает освоение значительной содержания совместно с родителями. Педагог-
воспитатель управляет процессом освоения в личном контакте с родителями при помощи различных 
форм. 

Занятия по программе осуществляются согласно сетке образовательной деятельности; в ходе ре-
жимной и продуктивной деятельности — постоянно. 

Содержание обучения выстраивается таким образом, чтобы на каждом возрастном этапе дошколь-
ник освоил максимальное количество тем, доступных для его понимания; с последующим развитием 
и закреплением в следующих возрастных группах. 

Значительная часть содержания выступает составной частью интегрированных, комплексных за-
нятий: игровой, театрализованной деятельности, продуктивной деятельности, образования, в режим-
ных моментах. 

Программа «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» учитывает образовательные по-
требности, интересы и мотивы дошкольников и членов их семей и предназначена для обучения гра-
моте детей дошкольного возраста в ДОО и в семье. 

При освоении содержания используются различные формы занятий и образовательные ситуации: 
фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятия, в ходе режимной и продуктивной деятельно-
сти. 

Каждая тема предполагает освоение значительной содержания совместно с родителями. Педагог-
воспитатель управляет процессом освоения в личном контакте с родителями при помощи различных 
форм. 

Занятия по программе осуществляются согласно сетке образовательной деятельности; в ходе ре-
жимной и продуктивной деятельности — постоянно. 

Развитие фонематических процессов, навыков слогового анализа и синтеза, обучение грамоте 
проходит в 3 этапа, согласно возрастным особенностям ребенка. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов,  

                                                      
8 Нищева Н. В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). — СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2015. 
9 Нищева Н. В. Тетради для средней логопедической группы детского сада № 1, 2. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 
10 Нищева Н. В. Планирование коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) и 

рабочая программа учителя-логопеда: учебно-методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. —. 192 с. ISBN 978-5-906750-28-0. 
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оборудования и инвентаря в помещении, где проводятся занятия по обучению грамоте должны 
обеспечивать: 

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 
детей; 
• двигательную активность, развитие моторики и координации движений,  
участие в подвижных играх и соревнованиях; 
• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окруже-

нием; 
• возможность самовыражения детей. 
  Программа Князевой О.Л., Маханевой М.Д. «Приобщение к истокам русской народной культу-

ры» определяет новые ориентиры в нравственно – патриотическом воспитании детей, основанные на 
их приобщении к русскому народному творчеству и культуре, расширяет представления детей о тра-
дициях русской народной культуры: места проживания наших предков; быт и основные занятия рус-
ских людей; историю одежды, кухни; народные приметы, обычаи, праздники, художественные про-
мыслы, песни, игры. 

Способствует познавательному, речевому, художественно-эстетическому, физическому, социаль-
но – коммуникативному развитию детей.  

При освоении содержания используются различные формы занятий и образовательные ситуации: 
беседы, вопросы и задания к детям, игра, рассказ, рассматривание, интегративная деятельность, физ-
культурные досуги, спортивные состязания, совместная деятельность взрослого и детей тематическо-
го характера, проектная деятельность, проблемная ситуация, использование различных видов театра, 
сочинение загадок, ситуативный разговор с детьми, моделирование, игры с правилами. 

Содержание обучения выстраивается таким образом, чтобы на каждом возрастном этапе до-
школьник освоил максимальное количество тем, доступных для его понимания; с последующим раз-
витием и закреплением в следующих возрастных группах. 

Программа «ЛЕГО-конструирование» включает в себя совокупность образовательных областей, 
которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных 
особенностей по основным направлениям развития: социально-коммуникативному, познавательно-
му, речевому, художественно-эстетическому и физическому. 

При освоении содержания используются различные формы занятий и образовательные ситуации: 
беседы, вопросы и задания к детям, игра, проблемная ситуация, задания по образцу, конструирование 
с использованием технологических карт и инструкций, творческое конструирование. 

 Задачи по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей реша-
ются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражаю-
щими специфику каждой образовательной области 

 
3.8. Кадровые условия реализации Программы 

 
      Реализация Программы ДОУ обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно- хозяйственными и иными работниками образовательной орга-
низации, выполняющими вспомогательные функции, наименование должностей которых соответ-
ствует номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образо-
вательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной 
постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание зако-
нодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341).  

     Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы педагогическими и 
учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в дошкольных груп-
пах ДОУ.  

     ДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу ра-
ботников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных обя-
занностей, создание условий и организацию методического и психологического сопровождения пе-
дагогов. Руководитель организации заключает договора гражданско-правового характера и соверша-
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ет иные действия в рамках своих полномочий.  
МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 17» укомплектовано кадрами на 100% согласно 

штатному расписанию. В ДОУ работают педагоги, имеющие профильное образование. Квалифика-
ция педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует квалификационным харак-
теристикам.  

Педагогические работники, реализующие АОП, обладают основными компетенциями, необходи-
мыми для создания условий для полноценного всестороннего развития детей ОВЗ с ТНР. 

 
Педагогический состав ДОУ, осуществляющих образовательную деятельность по АОП 

составляет 13 человек:  
 старший воспитатель – 1 
 музыкальный руководитель – 2 
 учитель-логопед – 2  
 инструктор по физической культуре – 1 
 педагог-психолог -1 
 воспитатели – 6  

Характеристика педагогических кадров по стажу работы 

 
Характеристика педагогических кадров по возрасту 

Всего педагоги-
ческих кадров 

до 25 лет 
 (кол-во/%) 

от 25 до 35 лет  
(кол-во/%) 

от 35 до 45 лет 
(кол-во/%) 

от 45 до 55 лет 
(кол-во/%) 

от 55 лет (кол-
во/%) 

13  0/0%  3/24% 5/38% 5/38%  0 /0% 

 
Характеристика педагогических кадров по уровню образования 

Всего педагогов  
(Кол-во)  

Высшее 
(кол-во/%) 

Среднее специальное педагогическое  
(кол-во/%) 

13  9/69% 4/31% 

Характеристика педагогических кадров по квалификационным категориям 
Всего педагогов  
(Кол-во)  

Высшая категория 
(кол-во/%) 

Первая категория 
(кол-во/%) 

13 9/70%   2/15%  
 

 
Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, в т.ч. по направлениям 

работы с детьми ОВЗ, имеют удостоверения о квалификации в сфере инклюзивного образования.  
Также педагоги повышают свой профессиональный уровень через посещения методических объеди-
нений города, самообразование, семинары педагогов г. Саратова, что способствует повышению про-
фессионального мастерства, положительно влияет на развитие ДОУ.  

 
 
 
 

Всего педаго-
гических 
кадров  

Педагогиче-
ский стаж ме-
нее 1 года(кол-
во/%) 

Педагогиче-
ский стаж от 
1 до 5 лет 
(кол-во/%) 

Педагогиче-
ский стаж от 
5 до 10 лет 
(кол-во/%) 

Педагогиче-
ский стаж 
от10 до 20 
лет (кол-
во/%) 

Педагоги-
ческий 
стаж от 20 
и выше 
(кол-во/%) 

13 0/0% 2/15% 3/23% 6/47% 2 /15% 
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3.9. Календарный план воспитательной работы 
Особенности праздников, мероприятий 

 
Особенности традиционных мероприятий в ДОУ 

№ 
п/п 

Название Форма 
проведения 

Краткое описание Сроки 
 

1 «День знаний» Праздник для 
воспитанников 
ДОУ проводится 
праздник на ули-
це. 
 

Воспитанники подготовительных к школе групп, 
посещают торжественную линейку в школе мик-
рорайона. Организуются интерактивные пло-
щадки по интересам детей. 

сентябрь 
 

2 День воспитателя 
и всех дошколь-
ных работников 
 

Праздник В праздничную программу входят: выставка дет-
ских рисунков, конкурс фотозон, создание обще-
го видео поздравления воспитанников для педа-
гогов ДОУ 

сентябрь 
 

3 «Международный 
день пожилых 
людей 

Беседа, продук-
тивная деятель-
ность 

С воспитанниками проводятся тематические бе-
седы; в группах дети рассказывают о своих ба-
бушках и дедушках; организовывается фотовы-
ставка «Бабушка рядышком с дедушкой», про-
дуктивная деятельность «Подарок пожилому че-
ловеку» 

октябрь 
 

4 «День учителя» Беседа С воспитанниками подготовительных групп про-
водятся тематические беседы, знакомство с про-
фессией учитель. 

октябрь 
 

5 «День отца в Рос-
сии» 

Досуг С воспитанниками старшего дошкольного воз-
раста проводится досуг с участием пап. Органи-
зовывается фотовыставка «Вот он какой, мой 
папа!»; тематическое рисование с детьми всех 
групп. 

октябрь 

6 «Здравствуй, 
Осень золотая!» 

Праздник Отмечаются сезонные изменения в природе, 
важность роли человека в уборке урожая. 

ноябрь 

7 «День народного 
единства» 
 

Праздник Семьи воспитанников разных национальностей 
представляют традиции, народные костюмы 
фольклор своего народа. 

ноябрь 
 

8 «День матери» Музыкальный 
досуг 
 

Мероприятие с участием мам, которое позволяет 
привить любовь, уважение, почитание матери у 
детей с раннего возраста; фотовыставка «Золо-
тые руки моей мамы»; выставка рисунков «Моя 
мамочка» 

ноябрь 
 

9 «День Государ-
ственного герба 
Российской Фе-
дерации» 

Тематическая 
беседа 
 

С детьми 4-7 лет проводится беседа с целью зна-
комства/закреплением 
знаний символики РФ 

ноябрь 
 

10 «День Конститу-
ции 
Российской Фе-
дерации» 

Тематическая 
беседа 
 

Тематическая беседа по знакомству детей подго-
товительных групп с 
основным документом РФ, правах и обязанно-
стях граждан 

декабрь 
 

11 «Новый год» Праздник Украшение новогодней елки; конкурс фотозон; 
«Почта Деда Мороза» написание писем, конкурс 
поделок «Мастерская Деда Мороза», создание 
эмоционально окрашенной обстановки, сюрпри-
зов. 

декабрь 
 

12 «Зимние забавы» Спортивный 
праздник 

Воспитанники в игровой форме соревнуются в 
ловкости, быстроте, смекалке.  

январь 
 

13 «Рождественские Фольклорное Знакомство воспитанников с Рождественскими январь 
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посиделки» 
 

развлечение 
 

традициями, народным фольклором. Прощание с 
елочкой 

 

14 День снятия бло-
кады Ленинграда 

Тематическая 
беседа 
 

С детьми старшего дошкольного возраста орга-
низована тематическая интерактивная беседа 

январь 
 

15 «День россий-
ской 
науки» 

Конкурс детских 
изобретений 

Тематическая ООД с воспитанниками 5-7 лет. 
Конкурс детских изобретений. Знакомство с из-
вестными изобретателями 

февраль 
 

16 «Международный 
день родного 
языка» 
 

Образовательная 
деятельность 
 

С детьми всех возрастов проводятся тематиче-
ские беседы, чтение художественной литерату-
ры; дети рассказывают о своих национальностях. 
Воспитание толерантности, чувство гордости за 
свой народ 

февраль 
 

17 «День защитника 
Отечества» 
 

Музыкально- 
спортивный 
праздник 
 

Воспитанники в игровой форме соревнуются в 
ловкости, быстроте, смекалке; поздравляют пап и 
дедушек, выражая уважение к солдатскому дол-
гу. Организовывается конкурс стенгазет «Наши 
папы и дедушки», конкурс поделок «Вместе с 
папой» 

февраль 
 

18 «Эх, Масленица!» Фольклорное 
развлечение 
 

Организуется общий праздник на улице; темати-
ческие занятия. Привлечение дошкольников к 
народной праздничной культуре, традициям рус-
ского народа, народному фольклору. 

март 
 

19 «8 Марта!» Праздник Проводится праздник с участием мам и бабушек. 
Организована продуктивная деятельность, кон-
курс детских рисунков, фотовыставка. Создание 
благоприятной обстановки для совместного   
времяпрепровождения. Привлечение родителей к 
участию в концерте. 

март 
 

20 «Всемирный день 
театра» 
 

Театральный 
фестиваль 
 

В программе фестиваля постановка детских 
спектаклей, конкурс костюмов и афиш, темати-
ческая фотовыставка. Организация совместной 
деятельности детей и взрослых и творческого 
общения участников Фестиваля 

март 
 

21 «День Космонав-
тики» 

Физкультурное 
развлечение 

С детьми организованы тематические беседы, 
эстафеты 

апрель 
 

22 «День Земли» Развлечение В исполнении воспитанников звучат песни, сти-
хи о Земле. Участники призывают беречь и забо-
титься о своей планете. 

апрель 
 

23 День Победы. Концерт Праздник для детей 4-6 лет. май 
24 «До свидания, 

детский сад!» 
 

Праздник Выпускной бал для воспитанников 
подготовительных к школе групп. Поздравление 
воспитанниками младших групп. 

май 
 

25 «День защиты 
детей» 

Праздник Праздничный концерт на улице. июнь 
 

26 «День России» Военно-
спортивная 
игра 
 

Праздник на улице для детей старшего дошколь-
ного возраста. Военно-патриотическая игра 
«Зарница». Воспитанники в игровой форме вы-
полняют цель игры – несут донесение, проходят 
маршрут. Фотовыставка «Моя Россия» 

июнь 
 

27 «День памяти и 
скорби» 

Беседа С воспитанниками старшего дошкольного воз-
раста проводятся тематические беседы 

июнь 
 

28 «День семьи, 
любви и верно-
сти» 

Праздник на ули-
це 

Спортивно – развлекательные викторины, кон-
курсы, соревнования 

июль 
 

29 «День Нептуна» Развлечение на Игры с водой. Воспитанники соревнуются в лов- июль 
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улице 
 

кости, быстроте, смекалке. Создание положи-
тельного эмоционального настроя у детей. 

 

30 День физкуль-
турника 

Спортивный 
праздник 

Спортивные соревнования, викторина по ЗОЖ август 
 

31 День Государ-
ственного флага 
Российской Фе-
дерации» 

Развлечение. Кон-
церт. 

С детьми 4-7 лет проводится беседа с целью зна-
комства/закреплением 
знаний символики РФ 

август 
 

32 «До свидания, 
Лето!» 

Развлечение на 
улице 

Исполнение стихов, песен о лете, дружбе, дет-
стве. 

август 

 
Календарный план воспитательной работы по направлениям воспитания 

 
№ Мероприятия Срок прове-

дения 
Возрастная груп-

па 
Ответственные 

I. Направление «Патриотическое воспитание» 
1 Тематические беседы: 

- «Нет войне!»; 
- «Письма с фронта»; 
- «Спасибо деду за Победу!» 

Сентябрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

2 Чтение художественной литературы: 
- «Их подвигам гордятся внуки»  

Сентябрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

3 Викторина «Люди, прославившие 
Россию» 

Сентябрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

4 Игра-путешествие по родному городу 
«Город, в котором я живу» 

Сентябрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

5 Тематические беседы: 
- Папа – мой герой! 
- Папа и я – лучшие друзья! 

Октябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

6 Чтение художественной литературы 
«Книги из прошлого» 

Октябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

7 Праздник «День народного един-
ства». История. 

Ноябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

8 Праздник «Пока мы едины, мы – 
непобедимы» 

Ноябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

9 «Как жили наши предки». Посещение 
«избы» 
«Русский народный костюм» 

Ноябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

10 Тематические беседы: 
- Моя мамочка любимая! 

Ноябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

11 Тематические беседы: 
- Кто такие волонтеры 
- Что могут делать волонтеры 
- Как стать волонтером? 

Декабрь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

12 День героев Отечества» Декабрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, специалисты 

13 Тематические беседы (по содержа-
нию Конституции): 
- Вода, воздух, небо и земля – чьи 
они?  
- Защита Родины: чья забота? 

Декабрь Старшие, подгото-
вительные 

педагоги 

14 Патриотическая онлайн - акция «Мы - 
граждане России» 

Декабрь Старшие, подгото-
вительные 

педагоги 

15 «Главный закон государства» - ин-
теллектуальная игра ко Дню Консти-

Декабрь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 
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туции РФ. 
16 Консультация «Осторожно, терро-

ризм!» 
Декабрь Средние, старшие, 

подготовительные 
педагоги 

17 День полного освобождения Ленин-
града от фашисткой блокады 

Январь Старшие, подгото-
вительные 

педагоги 

18 мероприятие ко дню родного языка 
«Язык родной, дружи со мной» 

Февраль Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

19 Тематические беседы: 
- стоит на страже Родины солдат 
- история дня Защитника Отечества 
- буду военным 
- солдатская удаль и смекалка 

Февраль Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

20 Урок – путешествие «Крым –Наш» Март Старшие, подгото-
вительные 

Педагоги, музыкальный 
руководитель 

21 Тематические беседы: 
«Мы только гости на земле» 
«Нет дерева сердцу милей» (береза) 
«Наш лес, нам его беречь» 
«Учат цветы нас быть добрей» 
«Цветы – это красота, цветы - это 
жизнь» 

Апрель Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

22 Тематические беседы: 
- Их подвигами гордятся внуки 
- От Сталинграда до Берлина 
- Возьми себе в пример героя 
- была весна – была Победа! 

Май Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

23 Час патриотизма «Тревожные годы - 
бессмертные годы» 

Май Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

24 12 июня – день России Июнь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, музыкальный 
руководитель 

25 22 июня – день памяти и скорби Июнь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, музыкальный 
руководитель 

26 30 июля – день ВМФ Июль Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

27 22 августа – день Государственного 
флага РФ 

Август Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

II. Направление «Социальное воспитание» 
1 Тематические беседы: 

- «Профессия – учитель»; 
- «Где учатся учителя?» 

1 Сентябрь Старшие, подгото-
вительные 

Педагоги 

2 Тематические беседы: 
- Папа, мама, я –моя семья! 
- Город, где я живу; 
- Ах, Саратов – городок! 
- Милые улочки Саратова; 

Сентябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

3 Тематические беседы: 
- Мой любимый воспитатель; 
- Тяжело ли быть воспитателем? 
- Кто такой «младший воспитатель»? 

Сентябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

4 Тематические беседы: 
- Грамотный человек – кто он? 
- Откуда берется грамота? 

Сентябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

5 Развлечение «Семья – дороже всего» Октябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

6 Тематический урок «Книга – твой Октябрь Старшие, подгото- Педагоги 
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друг и помощник» вительные 
7 Тематические беседы о народах, про-

живающих на территории РФ, Сара-
това, Саратовской области. 

Ноябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

8 Тематические беседы: 
- «Праздники на Руси» 
- «Культура и традиции русского 
народа» 
- Народные игры, фольклор 

Ноябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

9 Сюжетно – ролевая игра «Мы – во-
лонтеры», «Тимур  и его команда» 

Декабрь Старшие, подгото-
вительные 

педагоги 

10 Практическая работа по оказанию 
волонтерской помощи младшим до-
школьникам (по согласованию с пе-
дагогами групп) 

Декабрь Старшие, подгото-
вительные 

педагоги 

11 Просмотр фильма «Тимур и его ко-
манда» (отрывок) 

Декабрь Старшие, подгото-
вительные 

Педагоги, музыкальный 
руководитель 

12 Тематические беседы: 
- Кто такие герои? 
- Как стать героем своей Родины? 
- Тяжело ли быть героем? 
- Герой для совей семьи – герой для 
Родины? 

Декабрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

13 Тематические беседы: 
- Что написано в Конституции? 
- Поведение людей 

Декабрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

14 Викторина «Я гражданин своего гос-
ударства». 

Декабрь Старшие, подгото-
вительные 

Педагоги, музыкальный 
руководитель 

15 Информационные стенды онлайн 
«День Конституции». 

Декабрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

16 Дидактическая игра: 
- Оденем куклу на прогулку» 
-«Кому что нужно?» 
- «Покажи правильно» 
- «Если кто-то заболел» 
-«Назови вид спорта 

Декабрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

17 Тематические беседы: 
- что такое блокада? 
- кто защищал Ленинград в блокаду? 
- как жили в блокадном Ленинграде? 

Январь Старшие, подгото-
вительные 

Педагоги 

18 «Отгадай-ка». Отгадывание загадок 
разных народов 

Февраль Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

19 Просмотр мультфильмов по сказкам 
народов мира. 

Февраль Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

20 Беседа: 
- «Спички не тронь, в спичках огонь» 
- «От чего происходят пожары?» 
- «Если возник пожар?» 

Март Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

21 Беседа «Что такое добро» Март Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

22 «Марафон добрых дел» Март Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

23 Игра – ассоциации «Дочки матери» Март Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

24 Информационный стенд «Одна стра-
на – один народ» 

Март Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 
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25 Изготовление листовок «Берегите 
воду!» (22 марта Всемирный день 
воды) 

Март Старшие, подгото-
вительные 

Педагоги 

26 Чтение художественной литературы:  
С. Михалков «А что у вас?»,  
Джанни Родари «Чем пахнут ремес-
ла?», 
Э. Успенский «25 профессий Маши 
Филипенко», В. Маяковский «Кем 
Быть?», 
И. Крылов «Стрекоза и муравей», 
К. Чуковский «Айболит», «Федорино 
горе», русские народные сказки 
«Крошечка-Хаврошечка», «Двена-
дцать месяцев», 
Ю. Тувим «Всѐ для всех» 

Апрель Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

27 Поздравление ветеранов ВОВ с 
праздником. Изготовление поздрави-
тельных плакатов, открыток. 

Май Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

28 Викторина «Люди, прославившие Ро-
дину» 

Май Старшие, подгото-
вительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

29 Игра – упражнение: 
-«Вежливое обращение к гостям» 
- «Приглашаем в гости к нам» 

Май Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

30 1 июня – день защиты детей Июнь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

31 8 июля – День семьи, любви и верно-
сти 

Июль Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

III. Направление «Познавательное воспитание» 
1 Тематические беседы: 

- «Скоро в школу»; 
- «Учимся – учиться»; 
- «Чему учат в школе?» 

Сентябрь Подготовительные Педагоги 

2 Презентация «Военные профессии» Сентябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

3 Просмотр исторических фильмов, 
роликов, презентаций «Как появился 
Саратов? 

Сентябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

4 Беседа «История возникновения гра-
мотности» 

Сентябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

5 Викторина «Будь грамотным» Сентябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

6 Беседа «Кто придумал праздник ба-
бушек и дедушек?» 

Октябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

7 Игровая ситуация: 
- «Научим Мишку умываться» 
- В гостях у Мойдодыра» 
- «Как привести себя в порядок» 
- «У стоматолога» 

Октябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

8 Викторина «Всё о библиотеках» Октябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

9 Символы России. Герб. Ноябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

10 170 лет со дня рождения Д.Н. Мамина  
- Сибиряка 

Ноябрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 
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11 135 лет со дня рождения С.Я. Марша-
ка 

Ноябрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

12 Творческий отчет «Мы – Тимуровцы» Декабрь  Старшие, подгото-
вительные 

Педагоги, музыкальный 
руководитель 

13 Просмотр творческих презентаций: 
- Кто придумал Конституцию? 
- Когда и как она придумывалась? 
- Можно ли поменять Конституцию? 
И т.д. 

Декабрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

14 Просмотр мультфильма из цикла 
«Маша и медведь» 

Декабрь  средние Педагоги, музыкальный 
руководитель 

15 Познавательный час для детей «Моя 
страна – мои права» 

Декабрь  Старшие, подгото-
вительные 

Педагоги, музыкальный 
руководитель 

16 Консультации «Зачем рассказывать 
детям о Новом годе?» 

Декабрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Старший воспитатель, 
педагоги 

17 Тематические беседы о Новом годе: 
- откуда пришел Новый год? 
- кто придумал праздник Новый год? 
- где живет Дед Мороз? 
- Снегурочка – помощница деда Мо-
роза? 

Декабрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

18 Просмотр Новогодних фильмов, 
мультфильмов с последующим об-
суждением содержания. 

Декабрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

19 Из истории возникновения Третья-
ковской галереи 

Декабрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

20 Просмотр тематических сюжетов о 
блокаде Ленинграда 

Январь  Старшие, подгото-
вительные 

Педагоги, музыкальный 
руководитель 

21 Показ тематических мультфильмов, 
фильмов ко дню российской науки 

Февраль  Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

22 Игра «Математическая перестрелка» Февраль Старшие, подгото-
вительные 

Педагоги 

23 Тематические беседы: 
В мире нано технологий. 
Открытия, изменившие мир. 
Географические открытия. 
Жизнь знаменитых людей. 

Февраль Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

24 Беседа-презентация "Юные изобрета-
тели" 

Февраль Старшие, подгото-
вительные 

Педагоги 

25 Цикл познавательных часов «По 
страницам великих открытий» 

Февраль Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

26 Показ презентаций «Мой родной 
язык» 

Февраль Старшие, подгото-
вительные 

педагоги 

27 «История зарождения славянской 
письменности и литературного язы-
ка» 

Февраль Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

28 Тематические беседы: 
-В стране царицы Грамматики. 
-Мудрость русского языка. 
-Правильно ли мы говорим? 
- В городе слов близнецов. 
- Слово не воробей, вылетит, не пой-
маешь. 

Февраль Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

29 Загадки об овощах и фруктах Март Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

30 Презентация «Из истории праздника Март Старшие, подгото- педагоги 
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– 8 марта» вительные 
31 Тематические беседы: 

«Как это было»; 
«Крым и Россия начинает новую 
жизнь»; 
«Крым возвращается в Россию» 

Март Старшие, подгото-
вительные 

педагоги 

32 Как устроен театр Март Старшие, подгото-
вительные 

педагоги 

33 Путешествие по театру Март Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

34 Если очень захотеть, можно в космос 
полететь. (цикл познавательных бе-
сед) 

Апрель  Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

35 Час истории «Нам дороги эти, поза-
быть нельзя» 

Апрель  Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

36 Тематические беседы о школе Май  Старшие, подгото-
вительные 

педагоги 

IV. Направление «Физическое и оздоровительное воспитания» 
1 Спортивные игры «Звонок звенит – в 

класс беги!» 
Сентябрь Старшие, подгото-

вительные 
Инструктор по физиче-
ской культуре, педагоги 

2 Спортивный праздник «Эстафета По-
беды» 

Сентябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, инструктор по 
физической культуре 

3 Квест – игра «По знакомым улицам 
Саратова» 

Сентябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, инструктор по 
физической культуре 

4 Чтение художественной литературы: 
- Г. Зайцев «Дружи с водой», 
- К. Чуковский «Мойдодыр», 
- А. Барто «Девочка чумазая», 
- З. Бяльковская «Юля – чистюля», 
- З. Александрова «Купание», 
- потешки «Водичка-водичка», «Расти 
коса до пояса» 

Октябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

5 Спортивные соревнования «Самых 
лучших пап» 

Октябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, инструктор по 
физической культуре 

6 Подвижные игры «Красный, желтый, 
зеленый!», «К своим знакам» 

Ноябрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, инструктор по 
физической культуре 

7 Спортивное развлечение «Мама, па-
па, я – спортивная семья!» 

Ноябрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, инструктор по 
физической культуре 

8 Тематическое развлечение «Право на 
здоровье, ЗОЖ и физическое развитие 
– право, прописанное в Конституции» 

Декабрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, инструктор по 
физической культуре 

9 Спортивное мероприятие ко дню 
Конституции РФ «Быть граждани-
ном» 

Декабрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, инструктор по 
физической культуре 

10 «Зарничка» (зимние виды спорта) Декабрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, инструктор по 
физической культуре 

11 Марафон «Отважные лыжники» Январь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, инструктор по 
физической культуре 

12 Экскурсия в медицинский кабинет Январь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, медицинская 
сестра 

13 Чтение художественной литературы:  
- К. Чуковский «Доктор Айболит»,  
- Т. Волгина «Два друга» 

Январь  Средние педагоги 

14 Просмотр мультфильма из цикла 
«Маша и медведь» (где лечили мед-

Январь  Средние педагоги 
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ведя, волков) 
15 «Мы, парни бравые!» спортивная 

программа 
Февраль  Средние, старшие, 

подготовительные 
Педагоги, инструктор по 

физической культуре 
16 Беседа «Овощи и фрукты – полезные 

для здоровья продукты» 
Март  Средние, старшие, 

подготовительные 
Педагоги, медицинская 

сестра 
17 Дидактическая игра «Разложи на та-

релках полезные продукты» 
Март  Средние, старшие, 

подготовительные 
Педагоги 

18 Проектная деятельность «Где хранят-
ся витамины?» 

Март  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, медицинская 
сестра 

19 Просмотр мультфильмов Смешарики 
«Азбука здоровья» серия «Правиль-
ное питание» 

Март  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, медицинская 
сестра 

20 В солнечном царстве, космическом 
государстве (спортивные состязания) 

Апрель  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, инструктор по 
физической культуре 

21 Спортивное мероприятие «Флора 
против Фауны» 

Апрель Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, инструктор по 
физической культуре 

22 Спортивные мероприятия «Защитни-
кам Отечества посвящается…» 

Май  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, инструктор по 
физической культуре 

23 12 августа – день физкультурника Август  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, инструктор по 
физической культуре 

V. Направление «Трудовое воспитание» 
1 Час самоуправления «Я – учитель!» Сентябрь Старшие, подгото-

вительные 
педагоги 

2 Тематические беседы: 
- Кто делает наш город чище? 
- Чистый город – детям! 

Сентябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

3 Субботник «За чистоту в нашем го-
роде» 

Сентябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

4 Один день из жизни воспитателя… Сентябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

5 Сюжетные игры: 
- Я помогаю бабушке; 
- Чем я могу помочь пожилым лю-
дям? 
- С дедом – мы друзья 

Октябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

6 Практические поручения: 
- Убираем игрушки 
- Труд в уголке природы 
- Помоги накрыть на стол 
- Уборка на участке 

Октябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

7 Изготовление закладок «Подарок для 
любимой книги» 

Октябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

8 Дидактические игры: 
- Кому что нужно для работы? 
- Чудесный мешочек 

Ноябрь Средние Педагоги 

9 Оказание «волонтерской» помощи на 
участке ДОО 

Декабрь  Старшие, подгото-
вительные 

Педагоги, дворник 

10 Акция «Поможем нашему дворнику» 
(очистка от снега лавочек, горки) 

Декабрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, дворник 

11  Творческая встреча «Мамы всякие 
нужны. Мамы всякие важны!»  

Март  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

12 Тематические беседы: 
- профессия моей мамы 
- кем работает моя мама 
- профессии моей семьи 

Март  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 
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13 Литературная гостиная: стихи о про-
фессиях 

Март  Средние, старшие, 
подготовительные 

педагоги 

14 Акция «Я люблю тебя, планета!» Апрель  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, дворник 

15 Акция «Поможем ветерану» Май  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

16 Уборка территории возле памятника 
«Верным сынам Отечества» 

Май  Старшие, подгото-
вительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

17 Субботник (1 раз в месяц) Июнь, июль, 
август 

Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги 

VI. Направление «Этико – эстетическое воспитание» 
1 Музыкальное развлечение «До сви-

дания, лето! Здравствуй, школа!» 
Сентябрь Старшие, подгото-

вительные 
Музыкальный руководи-

тель, педагоги 
2 Мини – концерт «Голубой платочек» Сентябрь Средние, старшие, 

подготовительные 
Педагоги, музыкальный 

руководитель 
3 Выставка творческих работ «Вот и 

кончилась война» 
Сентябрь Средние, старшие, 

подготовительные 
Педагоги, старший вос-

питатель 
4 Прослушивание песен о Саратове, 

Саратовском крае 
Сентябрь Средние, старшие, 

подготовительные 
Педагоги, музыкальный 

руководитель 
5 Выставка рисунков «Я люблю Сара-

тов» 
Сентябрь Средние, старшие, 

подготовительные 
Педагоги, старший вос-

питатель 
6 Просмотр фильма «Усатый нянь» Сентябрь Средние, старшие, 

подготовительные 
педагоги 

7 Выставка творческих работ «Бабушка 
и дедушка – мои лучшие друзья» 

Октябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

8 Развлечение «Праздник дружной се-
мьи». 

Октябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, музыкальный 
руководитель 

9 Оформление фотовыставки «Мои ба-
бушка и дедушка» 

Октябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

10 Выставка поделок из овощей и фрук-
тов «Осень-красавица всем нам очень 
нравится» 

Октябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

11 Книжная выставка «Книжное настро-
ение» 

Октябрь Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

12 Конкурс рисунков «В единстве наша 
сила» 

Ноябрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

13 Оформление экспозиции рисунков и 
фотографий «Сердце матери лучше 
солнца греет» 

Ноябрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

14 Фотовыставка «Святыни российской 
державы». 

Декабрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

15 Виртуальная экскурсия в Третьяков-
скую галерею 

Декабрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель, музыкальный 

руководитель 
16 Выставка детских рисунков «Шедев-

ры Третьяковской галереи» 
Декабрь  Средние, старшие, 

подготовительные 
Педагоги, старший вос-

питатель 
17 Новогодняя выставка креативных но-

вогодних поделок: «Новогодняя иг-
рушка» 

Декабрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

18 Новогодние праздники Декабрь  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, специалисты 

19 «Парад военной техники» - выставка Февраль  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

20 «Моя армия самая сильная» - конкурс 
чтецов 

Февраль  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 
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21 «Сегодня праздник Ваш, мужчины!», 
праздничный концерт 

Февраль  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, музыкальный 
руководитель 

22 Выставка творческих работ «Портрет 
любимой Мамочки» 

Март  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

23 Праздничный концерт «С праздником 
мимозы!» 

Март  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, музыкальный 
руководитель 

24 Конкурс рисунков «Широка страна 
моя родная» 

Март  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

25 Выставка фотографий «Многоликий 
Крым» 

Март  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

26 Театрализованные постановки Март  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, музыкальный 
руководитель 

27 Конкурс макетов «Солнечная систе-
ма» 

Апрель  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

28 Выставки тематических стенгазет, 
плакатов о космосе 

Апрель  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

29 Выставка рисунков «Как прекрасен 
мир цветной, разноцветный шар зем-
ной» 

Апрель  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель 

30 Развлечение «Из тысячи планет Зем-
ли прекрасней нет» 

Апрель  Средние, старшие, 
подготовительные 

Педагоги, старший вос-
питатель, музыкальный 

руководитель 
31 Музыкальное развлечение «День тру-

да» 
Май  Старшие, подгото-

вительные 
Педагоги, музыкальный 

руководитель 
32 Конкурс детских рисунков ко Дню 

Победы «Запечатлённая война!» 
Май  Средние, старшие, 

подготовительные 
Педагоги, музыкальный 

руководитель 
33 Концертная программа «Фейерверк 

Победы» 
Май  Средние, старшие, 

подготовительные 
Педагоги, музыкальный 

руководитель 
34 «Выпускной балл – 2023» Май  Подготовительные Педагоги, музыкальный 

руководитель 

IV ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

4.1. Краткая презентация адаптированной образовательной программы  
дошкольного образования 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования МДОУ «Детский сад 
комбинированного вида № 17» Ленинского района г. Саратова (далее АОП ДО) является норматив-
но-управленческим документом образовательной организации, в котором раскрывается содержание и 
организация образовательного процесса в группах компенсирующей направленности в соответствии 
с требованиями федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образова-
ния, социальным заказом родителей и общества. 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для работы с детьми  с 4 
до 7 лет, имеющими тяжелые нарушения речи (ОНР) разработана и утверждена в соответствии с Фе-
деральной Адаптированной образовательной программой, утвержденной приказом Министерства 
Просвещения РФ №1022 от 24.11.2022г (зарегестрирован 27.01.2023г №72149) . 

При разработке обязательной части Программы использовались Методические материалы  Феде-
ральной Образовательной Программы ДО, которая охватывает все аспекты реализации ФГОС ДО во 
всех возрастных группах.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 
участниками образовательных отношений парциальные образовательные программы, направленные 
на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках, ком-
плексная образовательная программа, методические пособия, соответствующие ФГОС ДО, отобран-
ные с учетом потребностей, интересов и мотивов детей каждой возрастной группы, членов их семей, 
возможностей педагогов и сложившихся в учреждении традиционных приоритетных направлений 
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образовательной деятельности: 
 - «Комплексная образовательной программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (ОНР) с 3 до 7 лет» Нищевой Н.В. 
- Парциальная программа Князевой О.Л., Маханевой М.Д. «Приобщение к истокам русской народной 
культуры», содержание которой определяет новые ориентиры в нравственно-патриотическом воспи-
тании детей 3-7 лет, основанные на их приобщении к истокам русской народной культуры; 
-Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» 
Лыковой И.А., содержание которой направлено на создание оптимальных условий для формирования 
эстетического отношения к окружающему миру и творческое развитие ребенка в изобразительной 
деятельности. 
- Дополнительная общеразвивающая программа «Лего-конструирование в детском саду» Фешиной 
Е.В., содержание которой направлено на развитие творческих и конструкторских способностей, эсте-
тического вкуса, формирование пространственных представлений, познавательной и исследователь-
ской активности детей 3-7 лет через ЛЕГО – конструирование; 
-Парциальная программа Нищевой Н.В. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста», содержа-
ние которой направлено на обучение грамоте детей дошкольного возраста с 4 до 7 лет и обеспечивает 
преемственность со следующей ступенью системы общего образования. 

Особенностью адаптированной программы является «реализация общеобразовательных задач с 
привлечением синхронного выравнивания речевого   и психического развития детей с ТНР (ОНР). 

Родители являются полноправными участниками образовательного процесса согласно Федераль-
ному стандарту дошкольного образования. 

Программа предусматривает следующие формы и содержание участия родителей в образователь-
ном процессе. 
Речевое развитие 

 Выполнение с ребенком домашних заданий. 
 Проведение упражнений с ребенком на развитие артикуляционных навыков. 

 Систематическое закрепление изученного материала по автоматизации поставленных звуков и 
введению их в речь. 
 Создание положительного эмоционального настроя на логопедические занятия, поощрение успе-
хов ребенка, формирование мотивации к самостоятельным занятиям, желания научиться говорить 
правильно. 

 Организация домашнего чтения как ведущего способа развития словаря ребенка. 
Познавательное развитие 
 Стимулирование развития потребности к познанию, к общению со взрослым и сверстниками. 

 Поощрение детской инициативы. 
 Совместная познавательная деятельность с ребенком. 

Физическое развитие 
 Формирование положительного отношения к физкультуре и спорту. 
 Формирование привычки к ежедневной утренней гимнастике. 
 Стимулирование двигательной активности ребенка. 

Социально-коммуникативное развитие 
 Поощрение социально принятых норм поведения. 
 Формирование позитивного отношения к труду. 

Художественно-эстетическое развитие 
 Поощрение развития творческих способностей. 
 Развитие интереса к эстетической стороне окружающей действительности. 

Культурные практики 
 Участие семей в праздниках, открытых занятиях, домашних заготовках для реализации творческих 

проектов. 
 Совместные формы музыкальной, театрально-художественной деятельности с ДОО. 
 Совместные конкурсы, литературные гостиные и викторины и т. д. 
 Походы с детьми в театры, музеи, выставки и т. д.     
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4.2. СПИСОК ИСПОЛЬУЕМЫХ ИСТОЧНИКОВ ДЛЯ СОСТАВЛЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. Утвержден 
Министерством образования и науки Российской Федерации (приказ № 1155 от 17 октября 2013 
г. (ред.      от 08.11.2022)  

 Федеральный государственный образовательный стандарт обучающихся с ограниченными возмож-
ностями здоровья. Утвержден Министерством образования и науки Российской Федерации (приказ 
№ 1598 от 19 декабря 2014 г.) 

 Федеральная адаптированная программа дошкольного образования для обучающихся с ограничен-
ными возможностями здоровья (утверждена Приказом Министерства просвещения РФ от 24.11.2022, 
№ 1022, зарегестрировано в Минюсте России 27.01.2023г) 

 Методические рекомендации по проектированию адаптированных образовательных программ для 
детей дошкольного возраста с ОВЗ, разработанные  ГАО УДПО Владимирской области «Владимир-
ский институт развития образования им Л.И. Новиковой» 

 Нищева Н. В. адаптированная основная образовательная программа для детей с тяжелыми наруше-
ниями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

 Парциальная программа Князевой О.Л., Маханевой М.Д. «Приобщение к истокам русской  народной 
культуры», содержание которой интегрировано в содержание раздела «Познавательное  развитие», 
«Речевое развитие», Художественно-эстетическое развитие» и определяет новые ориентиры в нрав-
ственно-патриотическом воспитании детей 3-7 лет, основанные на их приобщении к истокам русской 
народной культуры; 

 Программа художественного воспитания, обучения и развития детей  2-7 лет «Цветные ладошки» 
Лыковой И.А., содержание которой интегрировано в содержание раздела «Художественно-
эстетическое развитие» и направлено на создание оптимальных условий для формирования эстетиче-
ского отношения к окружающему миру и творческое развитие ребенка в изобразительной деятельно-
сти. 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Лего-конструирование в детском саду» Фешиной 
Е.В., содержание которой интегрировано в содержание разделов «Познавательное развитие» и «Ху-
дожественно-эстетическое развитие» и направлено на развитие творческих и конструкторских спо-
собностей, эстетического вкуса, формирование пространственных представлений, познавательной и 
исследовательской активности детей 3-7 лет через ЛЕГО – конструирование; 

 Парциальная программа Нищевой Н.В. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста», содержа-
ние которой интегрировано в содержание раздела «Речевое развитие» и направлено на обучение гра-
моте детей дошкольного возраста с 4 до 7 лет и обеспечивает преемственность со следующей ступе-
нью системы общего образования. 
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в МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 17» 
 

Система физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ направлена на сохранение и укрепление 
здоровья детей, формирование у детей, педагогов и родителей ответственности в деле сохранения 
собственного здоровья. 

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ: 
 принцип активности и сознательности - участие   всего   коллектива педагогов и родителей   в поиске   

новых, эффективных  методов и целенаправленной деятельности  по оздоровлению  себя и детей 
 принцип научности - подкрепление проводимых  мероприятий, направленных на укрепление   здоровья,   

научно   обоснованными и практически апробированными методиками 
 принцип   комплексности и интегративности - решение оздоровительных задач   в   системе   всего  

учебно - воспитательного   процесса и всех видов деятельности 
 принцип результативности и преемственности -   поддержание   связей между возрастными категория-

ми, учет  разноуровневого развития и состояния здоровья 
 принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на получение необходимой 

помощи и  поддержки, гарантия   положительных результатов  независимо от   возраста и уровня   физи-
ческого развития. 

 
«Направления работы по обеспечению физического развития и здоровья детей» 

 
Направления 

работы 
Цели 

 
Задачи развития Средства 

 
I. Оздоровительно 
-
профилактическое 
направление 

 Обеспечить здоровье 
детей.  

 Обеспечить (повысить) 
сопротивляемость орга-
низма к неблагоприят-
ным факторам среды. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Формировать жизненно важные 
двигательные навыки и умения, 
способствующие укреплению 
здоровья. 

 Формировать правильную осанку 
с помощью физических упражне-
ний. 

 Развивать органы дыхания: 
межреберные мышцы, мышцы 
брюшного пресса, укреплять диа-
фрагму. 

 Стимулировать рост костей, 
развивая опорно-двигательный 
аппарат.  

 Формировать необходимые 
знания в области гигиены, меди-
цины, физической культуры. 

 Совершенствовать функции 
вестибулярного аппарата. 

 Методика гибкой, мягкой 
адаптации к ДОУ.  

 Оздоровительные и 
профилактические меро-
приятия по профилактике 
плоскостопия и наруше-
ний осанки.  

 Рациональный двига-
тельный режим.  

 Примерное сбалансиро-
ванное 10 – дневное ме-
ню.  

 Закаливание. 

П. Образователь-
ное направление 

 Сформировать жизненно 
необходимые двига-
тельные знания и уме-
ния.  

 Развить физические 
качества, гарантирую-
щие всестороннее разви-
тие. 

 Дать детям элементар-
ные знания о своем ор-
ганизме, о роли физиче-
ских упражнений в его 

 Приобретать двигательные ЗУН в 
окружающем ребенка мире, орга-
низовать процесс обучения в 
естественных условиях и обстоя-
тельствах. 

 Развивать мышечные группы, 
способствующие развитию сило-
вых способностей. 

 Развивать скоростные способно-
сти, выполняя быстрые движения. 

 Учить противостоять утомлению, 
развивая способность выносливо-

 Индивидуальное обсле-
дование (диагностика). 

 Разработка индивидуаль-
ных карт. 

 Физкультурные занятия.  
 Закаливающие процеду-

ры. 
 Самомассаж. 
 Спортивные игры и 

упражнения. 
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жизнедеятельности.  
 Сформировать индиви-

дуальность, знания о 
своих физических воз-
можностях.  

 Сформировать интерес к 
различным видам спорта 

сти. 
 Уметь пользоваться простейшими 

приемами массажа: поглажива-
ние, выжимание, разжимание, по-
тряхивание, растирание. 

 Способствовать усвоению знаний 
основных средств воспитания 
правильной осанки; умения пра-
вильно дышать, выполнять 
упражнения для тренировки пра-
вильного дыхания. 

 Способствовать усвоению движе-
ний, направленных на развитие 
разных групп мышц. 

 
III. Воспитатель-
ное направление 

 Обеспечить социальное 
формирование личности. 

 Обеспечить творческую 
организацию развития 
способностей. 

 Обеспечить взаимосвязь 
физического, духовного, 
нравственного, эстети-
ческого развития.  

 Обеспечить становление 
ценностей здорового 
образа жизни. 

 Способствовать проявлению 
разумной смелости, решительно-
сти, уверенности в своих силах.  

 Создать условия для выполнения 
физических упражнений, направ-
ленных на преодоление трудно-
стей физического характера, фор-
мирования терпения и выносли-
вости.  

 Учить ухаживать за спортивным 
оборудованием, бережно отно-
ситься к своей и общественной 
собственности; приучать к чисто-
те, порядку, аккуратности.  

 Влиять на формирование чувства 
прекрасного, изящества, ловкости 
грациозности, уверенности в себе.  

 Воспитывать бережное отноше-
ние к своему организму, пред-
ставления, что полезно, что вред-
но для него. 

 Утренняя гимнастика. 
 Физкультурные занятия.  
 Двигательная деятель-

ность на прогулке. 
 Праздники, развлечения.  
 Закаливающие процеду-

ры.  
 Свободная двигательная 

деятельность с физкуль-
турным оборудованием.  

 Спортивные игры и 
упражнения. 

 Сбалансированное 
питание. 

IV. Социально -
психологическое 
направление 

 Обеспечить психическое 
здоровье детей.  

 Развить эмоциональную 
сферу ребенка.  

 Сформировать положи-
тельные свойства пси-
хики: уравновешенность 
подвижность нервной 
системы, контроль над 
возбуждением и тормо-
жением нервных про-
цессов. 

 Выявлять личностные особенно-
сти каждого ребенка  

 Развивать межличностные 
отношения детей, коммуникатив-
ные умения. 

 Формировать адекватную само-
оценку. 

 Развивать личностную сферу 
ребенка, положительные свойства 
психики, положительное само-
ощущение. 

 Формировать социальную уве-
ренность в себе. 

 Психодиагностическая 
работа.  

 Психопрофилактическая 
работа.  

 Развивающая работа. 
 Консультативная работа. 
 Психокоррекционная 

работа. 

V. Коррекционное 
направление 

 Устранить недостатки в 
физическом и психиче-
ском развитии. 

 Коррекция связочно - мышечного 
аппарата торса, рук и ног. 

 Устранять нарушения речи.  
 Повысить уровень познаватель-

ных процессов, мотивационную 
готовность к школьному обуче-
нию  

 Упражнения по коррек-
ции плоскостопия и 
нарушений осанки 

 Психокоррекционная 
работа. 

 Коррекционная работа по 
развитию речи 
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 Коррекция социально-
поведенческих навыков и эмоци-
ональных нарушений 

 
Система оздоровительной работы в ДОУ 

 
Профилактически 

– оздоровитель-
ные мероприятия 

Вид Особенности проведения 

1.Оптимизация ре-
жима 

Организация жизни детей в адаптационный период,        
создание комфортного режима 

Ежедневно  

2.  Соблюдение сани-
тарно-
эпидемиологического 
режима 

  Влажная уборка помещений             По графику 

Проветривание По графику 

Кварцевание По графику 

3. Организация дви-
гательного режима  

Физическая культура  3 раза в неделю 

Утренняя гимнастика 
 

Ежедневно 

Гимнастика  пробуждения Ежедневно после дневного сна 
Прогулки с включением подвижных игр и спортив-
ных упражнений  

Ежедневно 

Музыкальная деятельность 2 раза в неделю 

Спортивный досуг 1 раза в месяц 

Физкультурные праздники 2 раза в год 

Физминутки  Ежедневно 1-3 раза 

Гимнастика для глаз   Во время физминуток  

Пальчиковая гимнастика     Ежедневно перед завтраком 
Динамические паузы Ежедневно  

Самостоятельная двигательная деятельность детей Ежедневно 
День здоровья 1 раз в квартал 

4. Охрана психиче-
ского здоровья 

Использование приемов релаксации, психогимна-
стики  

Ежедневно несколько раз в 
день 

Обеспечение благоприятного психологического 
климата в ДОУ 

Ежедневно 

5.Профилактика за-
болеваемости 

Дыхательная гимнастика в игровой форме  3 раза в день:  во время утрен-
ней зарядки, на прогулке,  по-
сле сна 

6. Оздоровление фи-
тонцидами 

Ароматизация помещений (лук, чеснок)  Ежедневно  в течение  дня (со 
сменой каждые 2 часа) 

7. Закаливание, с 
учетом состояния 
здоровья ребенка 

Солнечные ванны (в теплый период) Ежедневно 
Воздушные ванны (облегченная одежда, одежда со-
ответствует сезону года)  

Ежедневно 

Прогулки на воздухе         Ежедневно 
Утренний прием на свежем воздухе (в теплый пери-
од) 

Ежедневно 

Гигиеническое полоскание рта после еды Ежедневно 

Гигиеническое мытье ног после прогулки  
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Сон с доступом свежего воздуха Ежедневно 
Гимнастика и физкультурные занятия на свежем 
воздухе 

В теплое время года 

Игры с водой В теплое время года 

Босохождение, ходьба по «дорожкам здоровья» Ежедневно после дневного сна 
8.Коррекционная ра-
бота 

Упражнения коррекционной направленности (на 
формирование правильной осанки, на формирование 
свода стоп и др.) 

Ежедневно во II половине дня  

Артикуляционная гимнастика Ежедневно 

Занятия с учителем-логопедом По расписанию ( группы для 
детей с ТНР) 

Занятия с педагогом-психологом По расписанию 
 

 
Режим организованной двигательной активности в ДОУ 

 
Формы работы Особенности организа-

ции 
2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

1.Физическая 
культура 

3 раза в неделю (2 из них 
– в спортивном зале, 1 – 
на свежем воздухе) 

Не менее 10 
мин. 

не менее 15 
мин. 

не менее 20 
мин. 

не менее 25 
мин. 

не менее 30 
мин. 

2. Музыкальная 
деятельность 

2 раза в неделю Не менее 10 
мин. 

не менее 15 
мин. 

не менее 20 
мин. 

не менее 25 
мин. 

не менее 30 
мин. 

3. Утренняя гим-
настика 

ежедневно Не менее 10 
мин. 

не менее 10 
мин. 

не менее 10 
мин. 

не менее 10 
мин. 

не менее 10 
мин. 

4.   Подвижные 
игры, физкультур-
ные упражнения, 

4-5 игр в день 1 - утром; 1 - на I прогулке; 1 - во II половине дня; 1 - на II 
прогулке; 1 - между занятиями статического характера. 

5. Физминутки 1-3 раза ежедневно 

6. Физкультурный 
досуг 

1 раз в месяц 10 мин. 20 мин. 30 мин. 30 мин. 30-40 мин. 

7. Физкультурные 
праздники 

2 раза в год - - 40 мин. 60-90 мин. 60-90 мин. 

8. День Здоровья 1 раз в квартал      

9.Неделя здоровья 1 раз в год      

10.Самостоятельная 
двигательная дея-
тельность детей 

ежедневно  Характер и продолжительность зависит от индиви-
дуальных данных и потребностей детей, проводится 
под наблюдением воспитателя. 

11.Индивидуальная 
работа с детьми 

ежедневно  Направлена на обучение детей, отстающих в усво-
ении физ. упражнений, активизацию малоподвиж-
ных, улучшение развития ослабленных детей 

Здоровьесберегающие технологии в ДОУ 

Виды здоровьесбере-
гающих педагогиче-
ских технологий 

Время проведения в режиме 
дня 

Особенности методики проведе-
ния 

Ответственный 

1. Технологии сохранения и стимулирования здоровья 
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Динамические паузы Во время занятий, 2-5 мин., по 
мере утомляемости детей 

Рекомендуется для всех детей в 
качестве профилактики утомления. 
Могут включать в себя элементы 
гимнастики для глаз, дыхательной 
гимнастики и других в зависимости 
от вида занятия 

Все педагоги 

Подвижные и спор-
тивные игры 

Как часть физкультурного за-
нятия, на прогулке, в группо-
вой комнате - малой со сред-
ней степенью подвижности. 
Ежедневно для всех возраст-
ных групп 

Игры подбираются е соответствии 
с возрастом ребенка, местом и вре-
менем ее проведения. В ДОУ ис-
пользуем лишь элементы спортив-
ных игр 

Воспитатели, ин-
структор по фи-
зической культуре 

Релаксация В любом подходящем поме-
щении. В зависимости от со-
стояния детей и целей, педагог 
определяет интенсивность 
технологии. Для всех возраст-
ных групп 

Можно использовать спокойную 
классическую музыку (Чайковский, 
Рахманинов), звуки природы 

Воспитатели,  пе-
дагог-психолог, 
инструктор по 
физической куль-
туре 

Технологии эстетиче-
ской направленности 

Реализуются на занятиях ху-
дожественно-эстетического 
цикла, при посещении музеев, 
театров, выставок и пр., 
оформлении помещений к 
праздникам и др. Для всех 
возрастных групп 

Осуществляется на занятиях по 
программе ДОУ, а также по специ-
ально запланированному графику 
мероприятий. Особое значение 
имеет работа с семьей, привитие 
детям эстетического вкуса 

Все педагоги 
ДОУ 

Гимнастика пальчико-
вая 

С младшего возраста индиви-
дуально либо с подгруппой 
ежедневно 

Рекомендуется всем детям, особен-
но с речевыми проблемами. Прово-
дится в любой удобный отрезок 
времени (в любое удобное время) 

Воспитатели, 
учитель-логопед 

Артикуляционная 
гимнастика 

Проводится  как самостоя-
тельно, так и как часть лого-
педического занятия 

Рекомендуется использовать 
наглядный материал, показ педаго-
га 

Учитель-логопед 

Гимнастика для глаз Ежедневно по 3-5 мин. в лю-
бое свободное время; в зави-
симости от интенсивности 
зрительной нагрузки с млад-
шего возраста 

Рекомендуется использовать 
наглядный материал, показ педаго-
га 

Все педагоги 

Гимнастика дыхатель-
ная 

В различных формах физкуль-
турно-оздоровительной рабо-
ты 

Обеспечить проветривание поме-
щения, педагогу дать детям ин-
струкции об обязательной гигиене 
полости носа перед проведением 
процедуры 

Все педагоги 

Гимнастика бодрящая Ежедневно после дневного 
сна, 5-10 мин. 

Форма проведения различна: 
упражнения на кроватках,  ходьба 
по ребристым дощечкам; легкий 
бег из спальни в группу с разницей 
температуры в помещениях и дру-
гие в зависимости от условий ДОУ 

Воспитатели 

Гимнастика корриги-
рующая 

В различных формах физкуль-
турно-оздоровительной рабо-
ты 

Форма проведения зависит от по-
ставленной задачи и контингента 
детей 

Воспитатели, ин-
структор по фи-
зической культуре 
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Гимнастика ортопеди-
ческая 

В различных формах физкуль-
турно-оздоровительной рабо-
ты 

Рекомендуется детям с плоскосто-
пием и в качестве профилактики 
болезней опорного свода стопы 

Воспитатели, ин-
структор по фи-
зической культуре 

2. Технологии обучения здоровому образу жизни 

Физкультурное 
занятие 

3 раза в неделю, 1 раз на 
воздухе 

Форма проведения зависит от по-
ставленной задачи и контингента 
детей 

инструктор по 
физической куль-
туре 

Занятия, беседы из 
серии «Здоровье» 

Как составная часть модуля 
«Окружающий мир»;  как 
беседа в утренний или 
вечерний отрезок времени, как 
ситуативная беседа 

Форма проведения зависит от 
поставленной задачи и контингента 
детей 

Воспитатели 

Коммуникативные 
игры 

1-2 раза в неделю  В них входят беседы, этюды и 
упражнения  разной степени 
подвижности, занятия рисованием, 
лепкой и др. 

Воспитатели, 
педагог-психолог 

3. Коррекционные технологии 

Технологии 
музыкального 
воздействия 

В различных формах 
физкультурно-
оздоровительной работы; либо 
отдельные занятия 2-4 раза в 
месяц в зависимости от 
поставленных целей 

Используются в качестве 
вспомогательного средства как 
часть других технологий; для 
снятия напряжения, повышения 
эмоционального настроя и пр 

Все педагоги 

Сказкотерапия 1 раз в неделю Используется для психологической 
терапевтической и развивающей 
работы. Сказку может 
рассказывать взрослый, либо это 
может быть групповое 
рассказывание, где рассказчиком 
является не один человек, а группа 
детей 

Воспитатели, 
педагог-психолог 

Технологии 
воздействия цветом 

В свободной форме Необходимо уделять особое 
внимание цветовой гамме 
интерьеров ДОУ. Правильно 
подобранные цвета снимают 
напряжение и повышают 
эмоциональный настрой ребенка 

Воспитатели, 
педагог-психолог 

Технологии коррекции 
поведения 

Сеансами по 25-30 мин. со 
старшего возраста 

Проводятся по специальным 
методикам в малых группах по 6-8 
человек. Группы составляются не 
по одному признаку - дети с 
разными проблемами занимаются в 
одной группе. Занятия проводятся 
в игровой форме, имеют 
диагностический инструментарий и 
протоколы занятий 

Воспитатели, 
педагог-психолог 

Психогимнастика 1-2 раза в неделю со старшего 
возраста  

Проводится по специальным 
методикам 

Воспитатели, 
педагог-психолог 

 


		2023-12-07T06:49:27+0400
	Анастасия Владимировна Неженская
	Я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




